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オレンジリングでつなぐ地域の輪
　認知症への理解を深める認知症サポーター養成講
座。講座を受講した証としてオレンジリングを配っ
ています。認知症について正しく理解し、オレンジ
リングの輪を広げ支え合いの温かい岩沼をみんなで
つくりましょう。� （2～3ページに関連記事）

【新型コロナウイルス感染症関連情報】
　妊産婦応援給付金の受付は9月14日から
　まだまだ熱中症に注意しましょう
【お知らせPICK-UP】
　�岩沼市農業委員および農地利用最適化推進委員の
推薦・公募を行います
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認知症の種類と特徴
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認
知
症
の
症
状

　
認
知
症
に
は
必
ず
現
れ
る
「
中

核
症
状
」
と
中
核
症
状
を
も
と

に
、
本
人
の
心
の
状
態
な
ど
で
出

現
す
る
「
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
＝
行
動
・
心

理
症
状
」
が
あ
り
ま
す
。
中
核
症

状
は
も
の
忘
れ
、
状
況
の
判
断
が

で
き
な
い
な
ど
の
症
状
、
Ｂ
Ｐ
Ｓ

Ｄ
は
無
気
力
に
な
る
、
徘は

い

徊か
い

す
る

よ
う
に
な
る
、
怒
り
っ
ぽ
く
な
る

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

認
知
症
の
早
期
発
見

　
□
の
合
計
が
3
個
以
上
の
場
合
は
認
知

症
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。
認
知
症
は
「
早

く
気
付
き
」「
早
く
対
応
す
る
」
こ
と
で

進
行
を
遅
ら
せ
、
回
復
が
期
待
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
自
分
や
家
族
が
認
知
症
か
も
と
感
じ
た

ら
、
か
か
り
つ
け
医
や
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

✓

9
、10
月
は
認
知
症
を
知
る
月
間
で
す

　
人
生
1
0
0
年
時
代
と
も
い
わ
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
現
在
、
65
歳
以
上
の
4
人
に

1
人
が
予
備
軍
を
含
め
、
認
知
症
の
症
状

が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
の
高
齢

化
の
進
展
に
伴
っ
て
そ
の
数
は
増
加
し
、

2
0
2
5
年
に
は
約
7
0
0
万
人
に
達
す

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
認
知
症
は
誰
も
が
な
り

う
る
可
能
性
が
あ
り
、
家
族
や
身
近
な
人

が
認
知
症
に
な
る
こ
と
な
ど
も
含
め
、
多

く
の
人
に
と
っ
て
身
近
な
も
の
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
外
出
す
る
機
会
が
減
る
と
、
他
人
と
の

会
話
な
ど
の
刺
激
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま

い
、
認
知
症
の
方
や
認
知
症
の
前
段
階
に

あ
る
M
C
I
（
軽
度
認
知
障
害
）
の
方
の

症
状
の
進
行
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　
一
人
ひ
と
り
が
認
知
症
に
つ
い
て
正
し

く
理
解
し
、
知
識
を
持
つ
こ
と
で
、
認
知

症
の
人
や
そ
の
家
族
が
地
域
の
中
で
安
心

し
て
穏
や
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に

つ
な
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

中核
症状

BPSD

　認知症に必ず現れる
症状になります。上記
の他に時間・
場所・人が認
識できないな
どの症状が現
れます。

　中核症状をもとに本
人の性格や心の状態な
どの要因が絡みあって
現れる症状です。介護
者の接し方や
適切な治療に
より改善が可
能です。

アルツハイマー型認知症
　脳にたまった異常なタ
ンパク質により、神経細
胞が減り、脳が萎縮する
ことで起こります。新し
いことが記憶できない、
思い出せな
いなどの症
状があり、
認知症の半
数以上を占
めます。

レビー小体型認知症
　レビー小体という
タンパク質により神
経細胞が破壊され、
手足の震えや幻視と
いった症状が現れま
す。

脳血管性認知症
　脳梗塞や脳出血に
より発症し、脳血管
が担っていた脳機能
に障がいが発生しま
す。

若年性認知症
　65歳未満で発症する
認知症のことをいいま
す。生活に支障が出るよ
うな症状が現れても、若
さから認知症を疑わな
かったり、診察を受けて
も、うつ病や更年期障害
などと間違われ、診断ま
でに時間がかかってし
まったりする
ケースが多く
見られます。
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～
支
え
合
い
の
温
か
い
岩
沼
を
目
指
し
て
～

□
認
知
症
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

□�

同
じ
こ
と
を
何
回
も
話
し
た
り
、
尋

ね
た
り
す
る

□�

出
来
事
の
前
後
関
係
が
分
か
ら
な
く

な
っ
た

□�

服
装
な
ど
身
の
回
り
に
無
頓
着
に

な
っ
た

□�

同
時
に
2
つ
の
作
業
を
行
う
と
、
1

つ
忘
れ
る

□�

水
道
栓
や
ド
ア
を
閉
め
忘
れ
た
り
後

片
付
け
が
で
き
な
く
な
っ
た

□�

薬
を
管
理
し
て
き
ち
ん
と
内
服
す
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た

□�

以
前
は
て
き
ぱ
き
で
き
た
家
事
や
作

業
に
手
間
取
る
よ
う
に
な
っ
た

□�

計
画
を
立
て
ら
れ
な
く
な
っ
た

□
複
雑
な
話
を
理
解
で
き
な
い

□�

興
味
が
薄
れ
、
意
欲
が
な
く
な
り
、

趣
味
活
動
な
ど
を
や
め
て
し
ま
っ
た

□�

以
前
よ
り
も
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た

り
、
疑
い
深
く
な
っ
た

✓
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◆
知
っ
て
み
よ
う
、
学
ん
で
み
よ
う

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
の
症
状
や
対
応
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
、
接
し
方
に
つ
い
て
学
び
ま

す
。
こ
の
講
座
を
受
け
る
と
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
と
し
て
オ
レ
ン
ジ
リ

ン
グ
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

市
に
は
、
現
在
約

9
6
0
0
人
（
令

和
2
年
3
月
末
時

点
）
の
サ
ポ
ー

タ
ー
が
い
ま
す
。

◆
一
人
じ
ゃ
な
い
、
つ
な
が
り
ま
し
ょ
う

認
知
症
カ
フ
ェ

　
認
知
症
カ
フ
ェ
と
は
、
地
域
の
方
や
認
知

症
の
方
、
介
護
や
医
療
の
専
門
家
が
集
ま
っ

て
交
流
す
る
場
所
で
す
。
市
内
に
は
12
カ
所

の
カ
フ
ェ
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
各
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◆
地
域
の
力
を
つ
な
ぎ
大
き
な
支
え
に

認
知
症
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
認に

ん

友と
も

）

　
市
で
養
成
し
た
認

知
症
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
認
友
）
が
、
認
知

症
の
人
や
そ
の
家
族

へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。あ

い
メ
ー
ル
捜
索
協
力
サ
ポ
ー
タ
ー

　

行
方
不
明
に
な
っ
た
方
の
情
報
を

メ
ー
ル
で
受
信
し
、
対
象
者
の
早
期
発

見
や
保
護
の
た
め
に
協
力
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
次

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み

取
り
、
空
メ
ー
ル
を
送

信
し
て
く
だ
さ
い
。

※
登
録
は
無
料
で
す
。

認
知
症
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

◇
介
護
福
祉
課
（
☎
24
―
3
0
1
6
）

◇�

岩
沼
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー（
☎
25
―
6
8
3
4
）

◇
岩
沼
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
36
―
7
2
6
6
）

◇
南
東
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
23
―
7
5
4
3
）

◇�

マ
リ
ン
ホ
ー
ム
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
☎
25
―
6
6
5
6
）

◇�

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム�

総
合

南
東
北
病
院�

医
療
福
祉
相
談
室

　
（
☎
23
―
3
7
4
6
）

本
人
や
家
族
の
方
か
ら
の
声

認
知
症
の
方
本
人
か
ら

・�

認
知
症
に
な
っ
て
も

み
ん
な
が
普
通
に
接

し
て
く
れ
る
こ
と
が

う
れ
し
い
。

・�

自
分
で
は
気
付
け
な
い
こ
と
、
し
っ

か
り
し
よ
う
と
し
て
も
で
き
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
声
を

掛
け
て
く
れ
る
周
り
の
人
た
ち
が
い

た
ら
あ
り
が
た
い
で
す
。

家
族
の
方
か
ら

・�

一
人
で
抱
え
き
れ
な
か
っ
た
と
き
、

近
所
の
人
が
さ
り
げ
な
く
見
守
っ
て

い
て
く
れ
た
こ
と
を
知
り
、
涙
が
あ

ふ
れ
ま
し
た
。

自
分
の
た
め
に
誰
か
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
方
々
を
紹
介
し
ま
す

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

　
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
は
、
市
内
4

つ
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
1
人
ず

つ
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
認
知
症
に
な
っ

て
も
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
し
て
い
く
こ

と
が
で
き
る
よ

う
に
医
療
、
介

護
、
そ
の
他
支

援
機
関
、
地
域

の
方
々
と
連
携

す
る
お
手
伝
い

を
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

　
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
は
、
認

知
症
の
方
や
そ
の
家
族
の
生
活
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
認
知
症
の
専
門
家
チ
ー
ム
で
す
。

　
認
知
症
に
関
す
る
困
り
ご
と
を
一
緒
に

解
決
し
ま
す
。
相
談
内
容
に
応
じ
て
、
医

師
・
看
護
師
・
社
会
福
祉
士
が
自
宅
を
訪

問
す
る
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
は
無
料

で
す
。
相
談
は

電
話
や
メ
ー
ル

で
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
気
軽

に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▲認知症カフェ

▲▼�認知症サポーター養成講座

▲オレンジリング

▲認友1期生（左）と2期生（右）の方々
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新型コロナウイルスに
関する健康相談窓口

☎022-211-3883、☎022-211-2882
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新型コロナウイルス感染症関連情報

　	
妊
産
婦
応
援
給
付
金
の
受
付
は
9
月
14
日
か
ら

対
象
／
①
4
月
28
日
時
点
で
妊
娠
中
で
あ
り
、
母
子

健
康
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
妊
産
婦
、
ま
た

は
②
8
月
31
日
ま
で
に
新
た
に
母
子
健
康
手
帳
な

ど
の
交
付
を
受
け
た
妊
婦
（
詳
し
く
は
、
8
月
6

日
発
行
の
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
か
わ
ら

ば
ん
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

給
付
額
／
妊
産
婦
1
人
に
つ
き
10
万
円

申
請
期
間
／
9
月
14
日
㈪
～
30
日
㈬

申
請
方
法
／
対
象
者
に
は
、
受
付
開
始
ま
で
に
申
請

書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い

給
付
時
期
／
10
月
中
旬
を
予
定

問
／
妊
産
婦
応
援
給
付
金
班
（
☎
内
線
6
3
3
）

　
ま
だ
ま
だ
熱
中
症
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
9
月
に
な
り
ま
す
が
、ま
だ
暑
い
日
が
続
き
ま
す
。

熱
中
症
に
気
を
付
け
、
エ
ア
コ
ン
な
ど
を
使
用
し
な

が
ら
、
感
染
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
エ
ア
コ
ン
活
用
の
ポ
イ
ン
ト

・�

一
般
的
な
家
庭
用
エ
ア
コ
ン
は
、
室
内
の
空
気
を

循
環
さ
せ
る
だ
け
で
、
換
気
は
し
て
い
ま
せ
ん

・
窓
と
ド
ア
な
ど
2
カ
所
を
開
け
る

・
扇
風
機
や
換
気
扇
を
併
用
す
る

・�

換
気
後
は
、
エ
ア
コ
ン
の
温
度
を

こ
ま
め
に
再
設
定
す
る

す
る
こ
と
に
よ
り
、
通
信
環
境
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

■
家
庭
・
学
校
に
お
け
る
I
C
T
環
境
の
整
備
推
進

　

家
庭
学
習
の
た
め
の
通
信
機
器
（
モ
バ
イ
ル
ル
ー

タ
ー
）、
学
校
か
ら
の
遠
隔
学
習
対
応
用
機
器
（
Ｗ
ｅ

ｂ
カ
メ
ラ
な
ど
）
を
購
入
し
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用
に
よ
る

学
習
環
境
の
整
備
を
推
進
し
ま
す
。

■
学
校
に
お
け
る
感
染
症
対
策

　
各
小
・
中
学
校
の
実
情
に
応
じ
た
感
染
症
対
策
お
よ

び
休
校
時
に
も
活
用
可
能
な
オ
ン
ラ
イ
ン
教
材
導
入
な

ど
の
学
習
支
援
の
取
り
組
み
を
推
進
し
ま
す
。

■
街
区
公
園
に
お
け
る
感
染
症
対
策

　
公
園
へ
の
新
た
な
給
水
施
設
の
設
置
や
、
既
存
手
洗

い
蛇
口
を
プ
ッ
シ
ュ
式
に
交
換
す
る
こ
と
に
よ
り
、
感

染
防
止
を
図
り
ま
す
。

■
そ
の
他

　
市
内
小
・
中
学
校
へ
の
次
亜
塩
素
酸
水
生
成
装
置
の

設
置
、
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
岩
沼
プ
ー
ル
棟
更
衣
室
換
気
設

備
設
置
、
庁
舎
窓
口
な
ど
へ
の
飛
沫
防
止
ア
ク
リ
ル
板

設
置
、
児
童
セ
ン
タ
ー
な
ど
へ
の
エ
ア

コ
ン
設
置
、
修
学
旅
行
中
止（
中
学
校
）

に
伴
う
キ
ャ
ン
セ
ル
料
負
担
、
あ
ぶ
く

ま
消
防
本
部
の
感
染
症
対
策
経
費
に
係

る
負
担
金
の
追
加
な
ど
。

■
特
別
職
の
給
料
減

　
市
長
、
副
市
長
お
よ
び
教
育
長
の
給
料
を
、
令
和
3

年
3
月
ま
で
そ
れ
ぞ
れ
10
％
、7
％
、5
％
削
減
し
ま
す
。

■
妊
産
婦
応
援
給
付
金

　
上
記
に
該
当
す
る
妊
産
婦
の
方
に
給
付
し
ま
す
。

■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
定
期
予
防
接
種
助
成

　
65
歳
以
上
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
定
期
予
防
接
種
の

無
料
化
に
よ
り
接
種
率
の
増
加
を
図
り
、
当
該
患
者

の
発
生
を
抑
制
す
る
こ
と
で
医
療
機
関
の
負
担
軽
減

を
図
り
ま
す
。

■
医
療
機
関
へ
の
支
援

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
影
響
で
負

担
が
増
加
し
て
い
る
医
療
機
関
を
支
援
す
る
た
め
、

一
律
20
万
円
の
支
援
金
を
給
付
し
ま
す
。

■
避
難
所
に
お
け
る
感
染
症
対
策

　
避
難
者
ス
ペ
ー
ス
を
区
画
す
る
た
め

の
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
や
床
敷
物
（
ア
ル

ミ
シ
ー
ト
）
を
購
入
し
、
コ
ロ
ナ
禍
に

お
け
る
避
難
所
運
営
に
備
え
ま
す
。

■
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
な
ど
の
推
進

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
な
ど
の
機
器
を
購
入
し
、
介
護

認
定
審
査
会
な
ど
の
会
議
オ
ン
ラ
イ
ン
化
を
推
進
し

ま
す
。
ま
た
、
避
難
所
な
ど
に
W
i
―
F
i
を
設
置

新
た
な
支
援
・
対
策
な
ど
が
決
ま
り
ま
し
た

　
令
和
2
年
第
5
回
岩
沼
市
議
会
臨
時
会
が
7
月
30

日
に
行
わ
れ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

な
ど
の
補
正
予
算
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
で

主
な
も
の
を
掲
載
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
今
後
の
広

報
い
わ
ぬ
ま
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▶�

次
亜
塩
素
酸
水�

生
成
装
置

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

�

感
染
症
関
連
情
報

給付金対策
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お知らせ　PICK-UP

岩沼市農業委員および農地利用最適化推進委員の推薦・公募を行います
令和3年2月18日に任期満了を迎える農業委員、農地利用最適化推進委員を募集します。
※平成28年4月に改正された農業委員会等に関する法律により、選任方法が任命制となりました。

農　業　委　員 農地利用最適化推進委員

対　　象
農業に関する識見を有し、農地利用の最適
化の推進および農地法に基づく審査、許可
などの業務を担える方

農地利用の最適化の推進に熱意と意欲を有
し、担当区域内において農地利用の最適化
に資する活動を担える方

任　　期 令和3年2月19日～令和6年2月18日 委嘱の日～令和6年2月18日

募集人数 14人（うち中立委員1人） 7人

申込・問／農業委員会事務局（☎内線361・362）

報酬／条例に基づき支給
応募方法／農業委員会事務局に備え付けの推薦および公募要領を確認の上、申請書に必要事項を
記入し、郵送または直接提出（申請書は市ホームページからダウンロード可）
応募期間／9月3日㈭～30日㈬（必着）
　農地に関する相談は農業委員会へ　

　農地の賃貸借・売買や農地以外の用途に
変更する場合は、農業委員会の許可が必要
です。許可がないと、法務局での登記や土
地を農地以外の用途に変更することができ
ません。このような場合は、再び農地に戻
してもらうこともあります。

　農業者年金について　
　農業者年金は、国民年金の第1号被保険者であ
る農業者（年間60日以上農業に従事）がより豊
かな老後生活を過ごすことが出来るよう国民年金
（基礎年金）に上乗せした公的な年金制度です。
納めた保険料は社会保険料の控除の対象となり、
土地の名義人ではない配偶者や後継者も加入する
ことができます。
　また、39歳以下の担い手は保険料の補助が受
けられることがありますので、加入をご検討され
る方は、農業委員会事務局またはお近くの農業協
同組合へ問い合わせください。

栄
え
あ
る
受
章

�

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
平
成
6
年
10
月
に
保
護
司
を
務
め
て
以
来
、
25
年
の

永
き
に
わ
た
り
奉
職
さ
れ
ま
し
た
。「
保
護
観
察
対
象

者
と
同
じ
目
線
で
対
話
し
、
信
頼
関
係
を
築
く
よ
う
に

心
掛
け
て
い
た
」
と
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

春の褒章（藍綬褒章）

更生保護功績
寒
さ ぶ さ わ

風澤 菊男 さん
（76歳）〔原〕

豪
雨
被
害
の
尾
花
沢
市
へ
給
水
支
援

　
友
好
都
市
で
あ
る
山
形

県
尾
花
沢
市
で
、
7
月
28

日
か
ら
の
記
録
的
豪
雨
に

よ
り
浸
水
被
害
が
発
生
し
、

市
内
の
一
部
地
域
で
断
水

と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
受
け
、
岩
沼
市

で
は
7
月
29
日
～
8
月
1

日
、
給
水
車
と
職
員
8
人

（
延
べ
）を
派
遣
し
て
、
市

民
の
皆
さ
ん
や
医
療
機
関

に
生
活
用
水
を
届
け
ま
し

た
。

（年齢は受章日時点）

　まずは、農業委員、農地利用
最適化推進委員、農業委員会事
務局までご相談ください。

5	 広報いわぬま2020.9月号 広報いわぬま2020.4月号	 PB

新型コロナウイルス感染の状況により、イベントなどを中止・
延期する場合があります。あらかじめご了承ください。
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いわぬまダイアリーまちの出来事や話題を紹介します

7	 広報いわぬま2020.9月号 広報いわぬま2020.9月号	 6

　
市
内
各
会
場
で
、「
岩
沼
市
中
学
校
体
育
連
盟

交
流
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
例
年
行
わ
れ

て
い
る
岩
沼
市
中
学
校
総
合
体
育
大
会
が
中
止
と

な
っ
た
た
め
、
活
動
の
成
果
を
表
現
す
る
場
と
し

て
交
流
会
が
企
画
さ
れ
、
9
種
目
の
競
技
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
各
会
場
で
は
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
、
感
染
症

対
策
に
配
慮
し
な
が
ら
応
援
を
す
る
様
子
も
見
ら

れ
ま
し
た
。
選
手
一
人
ひ
と
り
が
真
剣
に
プ
レ
ー

し
、
会
場
は
熱
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
で
、「
ガ
ラ
ス

フ
ィ
ー
ジ
ン
グ
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
フ
ィ
ー
ジ
ン
グ
と

は
、
電
気
炉
を
使
っ
て
ガ
ラ
ス
を
溶
か
す

技
法
で
、
体
験
講
座
で
は
色
と
り
ど
り
の

ガ
ラ
ス
を
組
み
合
わ
せ
、
き
れ
い
な
ペ
ン

ダ
ン
ト
ト
ッ
プ
な
ど
を
製
作
し
ま
し
た
。

　
講
師
の
曵ひ

き

地ち

未
紀
さ
ん
は
、「
脳
の
活

性
化
に
も
な
る
。
一
期
一
会
を
大
切
に
、

五
感
で
好
き
な
こ
と
を
楽
し
ん
で
ほ
し

い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
方

は
、「
出
来
上
が
り
が
楽
し
み
」
と
ア
ク

セ
サ
リ
ー
作
り
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

作
品
は
後
日
、
参
加
し
た
方
に
引
き
渡
さ

れ
ま
し
た
。

❶野球、❷サッカー、❸ソフトボール、❹バレーボール、❺バドミントン、❻ソフトテニス、❼バスケットボール、❽卓球、❾剣道

▲�丁寧に指導する曵地さん（右）

▲�ガラスフィージングの
ペンダントトップ

熱
気
あ
ふ
れ
る
競
技

～
岩
沼
市
中
学
校
体
育
連
盟
交
流
会
～

色
と
り
ど
り
の
ガ
ラ
ス
体
験

～
ガ
ラ
ス
フ
ィ
ー
ジ
ン
グ
の

ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
～

7/11

7/17

●❶

●❸

●❻●❼●❽●❾

●❹●❺

●❷
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いわぬまダイアリーまちの出来事や話題を紹介します

7	 広報いわぬま2020.9月号 広報いわぬま2020.9月号	 6

　
市
民
図
書
館
で
、「
第
9
回
文
化
講
演

会
」が
行
わ
れ
、40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
講
師
は
画
家
・
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー

と
し
て
活
躍
し
て
い
る
古ふ

る

山や
ま

拓
さ
ん
で
、

「
な
り
た
い
自
分
に
な
る
」
と
い
う
テ
ー

マ
で
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

　
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
イ
ラ
ス
ト
を
描
く
こ

と
が
好
き
で
、
な
り
た
い
自
分
に
な
る
た

め
に
は
、「
描
い
て
い
る
と
き
に
自
分
を

信
じ
、他
の
人
と
比
べ
な
い
こ
と
が
大
事
」

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
時
期
に
図
書
館
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
は

古
山
拓
絵
本
原
画
展
も
行
わ
れ
て
お
り
、

古
山
さ
ん
の
描
い
た
貴
重
な
原
画
な
ど
を

楽
し
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
各
小
学
校
で
、
市
内
の
建
設
業
者
10
社

で
構
成
さ
れ
る
岩
沼
建
設
産
業
同
友
会
の

皆
さ
ん
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
い

ま
し
た
。

　
今
年
で
11
回
目
と
な
り
、
側
溝
清
掃
や

草
木
の
撤
去
作
業
な
ど
、
建
設
業
な
ら
で

は
の
技
術
や
資
機
材
を
使
っ
て
整
備
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
例
年
は
夏
休
み
期
間
中
に
実
施
し
て
い

ま
す
が
、
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
で
夏
休
み
が
短
縮
と
な
っ
た
た

め
、
授
業
が
行
わ
れ
て
い
る
中
で
の
作
業

と
な
り
ま
し
た
。

　
作
業
の
様
子
を
見
た
子
ど
も
た
ち
は
、

感
謝
の
言
葉
を
直
接
伝
え
て
い
ま
し
た
。

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
、「
1
歳
か
ら
の
離

乳
食
完
了
期
教
室
」
が
行
わ
れ
、
親
子
10

組
が
参
加
し
ま
し
た
。
歯
や
栄
養
な
ど
の

講
話
で
は
、
1
組
ご
と
に
間
隔
を
空
け
た

テ
ー
ブ
ル
で
講
義
を
受
け
、
知
識
を
深
め

ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
例

年
行
っ
て
い
た
試
食
が
で
き
な
い
た
め
、

今
年
度
の
新
た
な
試
み
と
し
て
、
ス
プ
ー

ン
を
使
っ
て
離
乳
食
の
硬
さ
を
確
認
す
る

「
完
了
期
食
見
本
コ
ー
ナ
ー
」
が
設
け
ら

れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
方
は
、
今
後
の
食

生
活
づ
く
り
に
役
立
て
よ
う
と
熱
心
に
学

ん
で
い
ま
し
た
。

（
9
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）

　
市
内
の
小
・
中
学
校
で
終
業
式
が
行
わ

れ
、
3
密
を
防
ぐ
た
め
に
、
各
学
校
と
も

オ
ン
ラ
イ
ン
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
今
年

度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で

夏
休
み
が
12
日
間
に
短
縮
さ
れ
ま
し
た
。

　
玉
浦
小
学
校（
柴
田
新
二
校
長
）で
は
、

代
表
の
児
童
が
、
頑
張
っ
た
こ
と
や
う
れ

し
か
っ
た
こ
と
を
発
表
し
、
1
学
期
を
締

め
く
く
り
ま
し
た
。

　
岩
沼
北
中
学
校
（
及
川
浩
市
校
長
）
で

は
、
生
徒
会
長
と
1
～
3
年
生
の
代
表
生

徒
1
人
ず
つ
が
、
モ
ニ
タ
ー
を
通
し
て
各

教
室
の
生
徒
へ
向
け
挨
拶
し
ま
し
た
。

▲イラストを見ながら話す古山さん

▲完了期食見本コーナー

▲市役所で出発式が行われました

▲�1学期の反省やこれ
からの抱負を発表し
ました（北中）

▲�側溝に溜まった土砂
の撤去作業（南小）

▼�動画配信による校長先
生の呼び掛けに手を上
げて答える児童（玉小）

な
り
た
い
自
分
に
な
る

～
第
9
回
文
化
講
演
会
～

市
内
建
設
業
者
が
地
域
に
貢
献

～
岩
沼
建
設
産
業
同
友
会
　

ス
ク
ー
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
～

貴
重
な
12
日
間
の
夏
休
み

～
市
内
小
・
中
学
校
終
業
式
～

完
了
期
食
に
つ
い
て
学
ぼ
う

～
1
歳
か
ら
の
離
乳
食
完
了
期
教
室
～

7/23

7/31

7/31

8/7

20ｍｍ上に

市ホームページにもまちの出来事や話題を掲載しています▶ いわぬまダイアリーいわぬまダイアリー 検索
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9	 広報いわぬま2020.9月号 広報いわぬま2020.9月号	 8

令
和
３
年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

�

加
入
申
し
込
み

　
申
込
用
紙
の
配
布
が
始
ま
り
ま
す
。
期

間
内
に
忘
れ
ず
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

配
布
開
始
／
9
月
１
日
㈫

配
布
時
間
／
平
日
10
時
～
18
時

配
布
場
所
／
各
児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）

申
込
期
間
／
10
月
1
日
㈭
～
30
日
㈮

※�

面
接
時
（
児
童
同
伴
）
に
書
類
を
受
け

付
け
ま
す
。
事
前
に
児
童
館
・
児
童
セ

ン
タ
ー
へ
連
絡
し
、
面
接
の
予
約
を
し

て
く
だ
さ
い
。

※�

継
続
加
入
希
望
者
は
面
接
を
行
い
ま
せ

ん
。

受
付
場
所
／
各
児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー

※�

郵
送
で
の
受
け
付
け
は
行
い
ま
せ
ん
。

加
入
要
件
／
市
内
の
小
学
校
に
通
う
小
学

生
で
、
保
護
者
な
ど
（
20
歳
以
上
75
歳

未
満
の
同
居
親
族
な
ど
を
含
む
）
全
員

が
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
留
守

家
庭
と
な
る
場
合

　
①�

児
童
の
在
宅
時
間
に
就
労
ま
た
は
就

労
を
目
的
と
し
た
各
種
学
校
に
就
学

し
て
い
る
場
合

　
②�

常
時
家
族
の
介
護
・
看
護
に
あ
た
っ

て
い
る
場
合

　
③�

妊
娠
・
出
産
、
疾
病
に
よ
り
入
院
ま

た
は
自
宅
療
養
が
必
要
な
場
合

　
④�

身
体
障
害
者
手
帳
1
～
3
級
ま
た
は

療
育
手
帳
も
し
く
は
精
神
保
健
福
祉

手
帳
を
有
し
、
か
つ
子
育
て
が
困
難
な

ど
の
診
断
書
が
あ
る
場
合
（
診
断
書
の

場
合
、
6
カ
月
ご
と
の
更
新
が
必
要
）

審
査
お
よ
び
選
考
／
提
出
書
類
を
も
と
に

審
査
し
、
加
入
希
望
者
が
定
員
を
超
え

た
場
合
は
、
優
先
度
の
高
い
児
童
（
低

学
年
、
世
帯
の
状
況
な
ど
）
か
ら
加
入

決
定
を
行
い
ま
す
（
今
年
度
は
小
学
4

年
生
以
上
の
児
童
が
待
機
）

※�

審
査
結
果
は
、
令
和
3
年
1
月
中
旬
ご

ろ
に
通
知
し
ま
す
。

提
出
書
類
／
申
込
書
、
児
童
調
査
書
①
・

②
、
加
入
要
件
を
証
明
す
る
書
類
（
就

労
証
明
書
や
診
断
書
な
ど
、
同
居
し
て

い
る
大
人
全
員
分
）

利
用
料
／
月
額
2
千
円

※�

長
期
休
業
中
の
み
の
利
用
、
突
発
的
事

由
に
よ
る
1
日
単
位
利
用
の
料
金
は
、

申
込
書
配
布
時
に
同
時
配
布
す
る
「
放

課
後
児
童
ク
ラ
ブ
加
入
案
内
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※�

新
1
年
生
の
場
合
、
4
月
は
午
前
授

業
・
お
や
つ
給
食
が
あ
る
た
め
、
下
校

時
間
が
と
て
も
早
く
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
こ
と
も
踏
ま
え
て
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

定
員
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
各
施
設
へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

施
設
・
問
／

　
岩
小
学
区
：
北
児
童
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
22
―
2
8
5
7
）

　
南
小
学
区
：
南
児
童
館

　
（
☎
22
―
3
8
5
2
）

　
玉
小
学
区
：
東
児
童
館

　
（
☎
25
―
0
4
5
5
）

　
西
小
学
区
：
西
児
童
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
22
―
4
6
7
7
）

　
地
域
で
の
子
育
て
支
援
を
促
進
す
る
た

め
、
子
育
て
に
係
る
事
業
を
行
う
市
民
団

体
に
、活
動
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
／
子
育
て
支
援
団
体
、
育
児
サ
ー
ク

ル
な
ど

要
件
／
5
人
以
上
で
構
成
さ
れ
、
半
数
以

上
が
市
民
で
あ
り
、
子
育
て
支
援
に
関

す
る
開
か
れ
た
継
続
的
な
活
動
実
績
が

あ
る
団
体
ま
た
は
活
動
計
画
（
年
6
回

以
上
）
が
あ
る
団
体

補
助
金
の
額
／
1
団
体
上
限
2
万
円

　
（
残
額
が
出
た
場
合
は
要
返
還
）

募
集
団
体
／
6
団
体
（
応
募
多
数
の
場
合

は
社
会
貢
献
度
の
高
い
団
体
を
優
先
）

補
助
対
象
費
用
／
講
師
謝
礼
、
印
刷
製
本

費
、
切
手
代
、
会
場
使
用
料
、
活
動
に

必
要
な
物
品
の
購
入
な
ど

必
要
書
類
／
会
則
、
収
支
予
算
書
、
年
間

活
動
計
画
書
、
会
員
名
簿
な
ど
の
団
体

の
活
動
が
分
か
る
書
類
な
ど

申
請
期
限
／
9
月
11
日
㈮

活
動
期
間
／
補
助
金
が
認
め
ら
れ
た
月
～

令
和
3
年
3
月
31
日
㈬

※�

翌
年
4
月
に
精
算
と
な
り
ま
す
。（
決

算
書
、
活
動
報
告
書
な
ど
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
）

申
請
・
問
／
子
ど
も
福
祉
課

　
（
☎
内
線
3
9
7
）

令
和
３
年
度
保
育
所
等

�

入
所
申
し
込
み

　
保
育
所
等
入
所
案
内
と
申
込
用
紙
の
配

布
が
始
ま
り
ま
す
。

配
布
開
始
／
9
月
14
日
㈪

配
布
場
所
／
子
ど
も
福
祉
課
、
各
認
可
保

育
施
設
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

申
込
期
間
／
10
月
中
旬
の
5
日
間

※�

詳
し
く
は
、
広
報
い
わ
ぬ
ま
10
月
号
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

提
出
書
類
／
申
込
用
紙
、
保
育
が
必
要
で

あ
る
事
由
を
証
明
す
る
書
類
（
就
労
証

明
書
な
ど
）

※�

添
付
資
料
の
用
意
に
時
間
を
要
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
期
間
内
に
提
出
で
き

る
よ
う
早
め
の
準
備
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
／
子
ど
も
福
祉
課

　
（
☎
内
線
3
9
4
）

い
わ
ぬ
ま
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

キ
ッ
ズ
ア
ー
ト
展

　
テ
ー
マ
は
夏
。
北

児
童
セ
ン
タ
ー
・
同

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

の
子
ど
も
た
ち
が
思

い
思
い
に
描
い
た
作

品
を
1
階
交
流
ス

ペ
ー
ス
に
展
示
し
て

い
ま
す
。

展
示
期
間
／
9
月
30
日
㈬
ま
で

問
／
い
わ
ぬ
ま
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　
（
☎
35
―
7
2
0
5
）

子
育
て
支
援
団
体
を
応
援
し
ま
す

地
域
子
育
て
支
援
団
体
活
動
補
助
金

子 育て情 報
　「母子モ」アプリをダウンロードし、郵便番号を入力すると｢い
わぬま キッズアプリ｣をご利用いただけるようになります。
問／健康増進課（☎内線349）

母子手帳アプリ「いわぬま キッズアプリ」のご案内
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各
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

�

お
知
ら
せ

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
３
密
を

避
け
、マ
ス
ク
着
用
、検
温
、利
用
者
カ
ー

ド
記
入
、
飲
食
禁
止
な
ど
を
実
施
し
な
が

ら
7
月
よ
り
事
業
を
再
開
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
手
指
消
毒
、
遊
具
消
毒
、
換
気

な
ど
も
持
続
し
て
行
い
つ
つ
、
地
域
の
感

染
状
況
に
留
意
し
な
が
ら
可
能
な
子
育
て

支
援
事
業
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

※�

利
用
時
間
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
い
わ
ぬ
ま

キ
ッ
ズ
ア

プ
リ
（
母
子
モ
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
36
―

8
7
6
2
）、東
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
35
―
7
7
6
7
）

お
父
さ
ん
日
和

　
お
父
さ
ん
な
ら
で
は
の
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

な
工
作
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
り
、
広
い
屋

外
で
思
い
っ
き
り
体
を
動
か
し
た
り
し
ま

す
。
雨
天
時
で
も
室
内
で
活
動
し
ま
す
。

動
き
や
す
い
服
装
で
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

日
時
／
9
月
25
日
㈮　
10
時
～
11
時
30
分

場
所
／
東
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象
／
市
内
在
住
の
父
親

と
乳
幼
児

※
母
親
の
参
加
も
可
。

定
員
／
先
着
7
組

持
ち
物
／
飲
み
物
、
タ
オ
ル

問
／
東
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
35
―
7
7
6
7
）

は
じ
め
ま
し
て
の

�

w
ウ

ェ

ル

カ

ム

e
l
c
o
m
e
サ
ロ
ン

　
岩
沼
市
に
転
入
し
て
き
た
方
、
子
育
て

を
は
じ
め
て
日
が
浅
い
方
の
た
め
の
サ
ロ

ン
で
す
。
お
子
さ
ん
と
過
ご
す
岩
沼
ラ
イ

フ
が
楽
し
く
な
る
よ
う
、
市
内
の
情
報
を

た
っ
ぷ
り
と
紹
介
し
ま
す
。
保
護
者
の
皆

さ
ん
で
交
流
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
10
月
6
日
㈫　
10
時
～
11
時
30
分

場
所
／
み
な
み
プ
ラ
ザ�

多
目
的
ホ
ー
ル

対
象
／
市
内
に
転
入
し
て
お
お
む
ね
2
年

以
内
ま
た
は
子
育
て
を
始
め
て
1
年
以

内
の
乳
幼
児
親
子

参
加
費
／
無
料

定
員
／
先
着
12
組

申
込
方
法
／
9
月
23
日
㈬
か
ら
電
話
ま
た

は
直
接
申
し
込
み

持
ち
物
／
飲
み
物

問
／
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
36
―
8
7
6
2
）

1
歳
か
ら
の
離
乳
食
完
了
期
教
室 	

無
料	

　
離
乳
食
完
了
期
は
、
母
乳
や
ミ

ル
ク
か
ら
卒
業
し
、
食
べ
物
中
心

の
栄
養
に
か
わ
る
大
切
な
時
期
で

す
。
ま
た
、
そ
ろ
い
始
め
た
乳
歯

の
適
切
な
ケ
ア
が
必
要
に
な
る
時

期
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
教
室
で

は
、
子
ど
も
の
歯
の
ケ
ア
と
、
離

乳
食
か
ら
幼
児
食
へ
の
移
行
に
つ

い
て
一
緒
に
学
ん
で
い
き
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
ぜ
ひ
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時
／
9
月
25
日
㈮

　
9
時
30
分
～
11
時
20
分

　
（
受
付
：
9
時
～
9
時
20
分
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
計
測
、
歯
科
衛
生
士
と
管

理
栄
養
士
の
お
話
、
個
別
相
談

対
象
／
令
和
元
年
8
月
ま
た
は
9

月
生
ま
れ
の
子
と
親
（
家
族
で

も
可
）

定
員
／
先
着
15
組

申
込
方
法
／
9
月
2
日
㈬
か
ら
電

話
で
申
し
込
み

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
内
線
3
4
5・3
4
6
）

離
乳
食
に
つ
い
て
動
画
で
学
ぼ
う

　

動
画
共
有
サ
ー
ビ
ス
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ

ｕ
ｂ
ｅ
「
宮
城
県
岩
沼
市
公
式

チ
ャ
ン
ネ
ル
」
で
離
乳
食
の
動
画

を
公
開
し
ま
し
た
。（
い
わ
ぬ
ま

キ
ッ
ズ
ア
プ
リ
（
母
子
モ
）
か
ら

も
観
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）

　
「
市
が
実
施
し
て
い
る
す
く
す

く
教
室
に
行
け
ず
、
離
乳
食
の
話

を
聞
け
な
か
っ
た
」、「
人
が
集
ま

る
場
所
は
ち
ょ
っ
と
怖
い
」
と
い

う
保
護
者
の
方
に
情
報
を
お
届
け

す
る
た
め
、
離
乳
食
を
始
め
る
ポ

イ
ン
ト
や
離
乳
食
の
作
り
方
な
ど

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
内
線
3
4
5
～
3
4
9
）

▲昨年度の様子

▲�QRコード（離乳初期）

▲�完了期食の見本

見てね

子 育て情 報
新型コロナウイルスの影響により、イベントなどを中止・延期
する場合があります。あらかじめご了承ください。
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総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　  https://iwaspo.com/

市民会館
☎23-3450　  23-3451　  里の杜1-2-45
休館日／21日㈪

市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1
 http://www.iwanumashilib.jp/
休館日／7日㈪、14日㈪、22日㈫、28日㈪、30日㈬
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今月の運動教室（定員各15人）
成人運動教室（料金／施設利用料+550円）
エアロビクス【月曜日：10時～11時】
簡単筋トレ【月曜日：11時15分～12時15分】
バランスボール教室【水曜日：10時～11時】
ゆったりヨガ【水曜日：13時30分～14時30分】
ポールで姿勢改善【木曜日：10時～11時】
生活に役立つヨガ教室【木曜日：11時15分～12時15分】
Z
ズ ン バ

UMBA®【木曜日：13時30分～14時30分】
初級成人ジョギング教室【金曜日：14時～15時】
筋膜リリース＆脂肪燃焼【金曜日：10時～11時】

小中学生と保護者の教室
（料金／小・中学生：無料、保護者：施設利用料＋550円）
体力向上トレーニング【火曜日:17時～18時】

トレーニングルームの利用について
（完全予約制）
・ 1日の利用時間を6コマに分け、1コマ10人
を定員とします。1回の利用時間は最長1時
間45分です。
・ 次の月の予約は前月20日9時に受け付けを開
始します。
・ 予約は1回までとさせていただき、利用後に
新規の予約をすることができます。

運動教室回数券のご案内
回数券（11回分）／6,800円（市内）、7,400
円（市外）

公共施設の利用について
　市内各公共施設を利用する際は、事前に自宅で検温をし、体調が悪い場合には利用を控えるよ
うにお願いします。また、3密（密閉、密集、密接）の回避を徹底し、マスクの着用をお願いします。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

岩沼福寄席～六代目神田伯
はく
山
ざん
独演会～

日時／9月19日㈯　14時（開場：13時）
場所／大ホール
チケット／全席指定　一般3,800円
　（1人2枚まで）
チケット購入場所／市民会館、藤
崎、仙台三越、ファミリーマート、
CNプレイガイド
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止
のため、座席数を減らして開催する予定です。
※チケット残りわずかです。

スタインウェイに触れてみよう
日時／11月7日㈯　9時～17時（1組30分）
場所／大ホール
対象／ピアノ経験1年以上で、小学生以上の市民
定員／先着10組　　参加費／1組1,000円
申込期間／10月6日㈫～16日㈮（平日9時～17時）
　（定員になり次第終了）
申込方法／市民会館窓口に備え付けの申込用紙に
必要事項を記入の上、参加費を添えて直接申し
込み

市民会館のホールなどを一時閉鎖します
　12月1日～令和3年6月30日の間、空調設備
の改修工事に伴い、大ホール・中ホール・リ
ハーサル室は使用できなくなります。ご迷惑を
お掛けしますが、ご理解をお願いします。

今月の特集
○一般書のテーマ
　「カラフル」
　デザインの本、多様性についての本、彩り
がきれいなレシピや手芸の本など「カラフル」
という言葉で連想した本を展示しています。
○児童書のテーマ
　「こんばんはおつきさま」・「むしはっけん！」
　「月」と「虫」に関する本を特集します。

2階まちかどギャラリーのイベント		無料	
双松会書道展
　保科 雙

そ う

苑
え ん

 氏、黒田 清
せ い

苑
え ん

 氏、井上 芳
ほ う

香
こ う

 氏ほか一般、
高校、小中学生の作品を展示します。
期間／9月8日㈫～13日㈰　9時～17時（最終日は16時まで）
岩沼桃源会書展
　田村政晴先生と岩沼桃源会で学ぶ皆さんの作品展です。
期間／9月17日㈭～21日㈪　9時～17時（最終日は16時まで）

初心者向け読み聞かせ研修会		無料	
　読み聞かせ、紙芝居、リーディングなどの実演を通
して、言葉の持つ伝える力を学びます。
日時／10月18日㈰　10時30分～12時
場所／2階セミナールーム「阿武隈」
対象／読み聞かせに興味・関心のある方
講師／劇団ふたり（五十嵐 俊江 氏、永井 花香里 氏）
定員／先着40人　　申込開始／9月16日㈬
申込方法／電話またはカウンターで申し込み

私たちは toto 助成を
受けています。

施設インフォメーション凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP
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ハナトピア岩沼
☎23-4787　  24-4887　  三色吉字雷神7-1

グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1
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体験講座（市内在住または市内在勤の方対象）
講座名 フラワーアレンジ 雑貨ペイント アロマ お菓子教室

内容
生花のアレンジメント
（ホリゾンタル）

小物入れケースにペイ
ント＆デコレーション

アロマワックスサシェ ・2色のミニクッキー
・ 胡桃のブレックファ
ストブレッド
・ドーナツ

日時 9月14日㈪
13時30分～15時

9月30日㈬
① 9時～12時
②13時~16時

（①、②より選択）

9月20日㈰
①10時30分～12時
②13時30分～15時
（①、②より選択）

9月13日㈰
10時～13時

場所 研修室第2 体験加工室
定員 10人（最少催行：1人） 各10人（最少催行：1人） 各10人（最少催行：1人） 12人（最少催行：4人）
締切 9月7日㈪ 9月23日㈬ 9月14日㈪ 9月4日㈮
参加料 3,500円（材料費含む）1,500円（材料費含む）1,000円（材料費含む）4,200円（材料費含む）
講師 山本 明美さん 曵地 未紀さん 小泉 富士子さん 只木 満理さん

申	込方法／講座名、開催日時、氏名、住所、電話番号を記入の上、はがき、ファクスまたは窓口で直接申し込
みください（電話での申し込みは不可）

※先着順で受け付けますが、締切日をもって参加者を確定し、後日はがきで内容などをお知らせします。

市ホームページに今年度の開催講座日程を掲載しています▶ ハナトピア岩沼いわぬまダイアリー 検索

グリーンピア岩沼運動教室	※受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です。
1．森のプール「水中運動教室」（要参加券）		
成人対象
●成人水泳教室（初級・中級）
【月・木曜日：14時～15時】
【月・木曜日：19時～20時】

【木・土曜日：10時30分～11時30分】
【金曜日：11時～12時】

●アクアシェイプアップ教室
【水曜日：19時～20時】

●平泳ぎ教室
【土曜日：15時～15時45分】

●バタフライ教室
【金曜日：15時～15時45分】

●腰・肩・膝痛改善アクア教室
【水曜日：10時15分～11時】

小学3～6年生対象
●小学生水泳教室（初級・中級）
【月・水・木曜日：17時～18時】
【土曜日：16時～17時】

小学3年生～成人対象
●上級水泳教室
【月・水曜日：18時～19時】
【土曜日：17時～18時】

小学生以下とその保護者対象
●親子水泳教室
【月曜日：16時～16時45分】
※夏休み期間を除く4月～9月開催

2．スポーツハウス棟「陸上運動教室」（成人対象、要参加券）		
●腰・肩・膝痛改善教室
【月曜日：10時～11時】
●Z

ズ ン バ

UMBA®（ダンスエクササイズ教室）
【火曜日：10時～11時】
●やわらかボールで健幸教室
【金曜日：13時15分～14時15分】

●やさしい筋力UP教室
【月曜日：11時15分～12時15分】
●ストレッチとヨガ教室
【火曜日：11時15分～12時15分】

●楽しく有酸素運動教室
【火曜日：13時15分～14時15分】
●アクティブヨガ教室
【水曜日：17時～18時】

今月の運動教室休講日／21日㈪、22日㈫
※水中ウォーキング教室は開催を見合わせています。ご了承ください。
※ 運動制限がある方とオムツが取れていない子どもは、教室に参加できません。

里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
2日㈬　里山保護活動
9日㈬、25日㈮　定例散策
集合／食菜館ひまわり前

森のサポーター
27㈰　散策路案内
集合／食菜館ひまわり前
参加料／100円（保険料含む）

ノルディックウオークいわぬま
14日㈪　体験会
集合／スポーツ棟窓口前
※専用ポールは貸し出し無料。

令和2年度「秋の収穫祭」は中止となります

私たちは toto 助成を
受けています。

新型コロナウイルスの影響により、イベントなどを中止・延期
する場合があります。あらかじめご了承ください。
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Vol.60（奇数月掲載）いわぬま食育通信

問／農政課（☎内線315）

　全国各地で採れたて野菜を販売する産地直売所（産直）を見掛けるようになりました。産直の良い
ところは、なんといっても地元産のおいしい野菜が手に入ることです。また、珍しい旬の野菜を探す
のも楽しみの一つとなっています。農家の方が初めて栽培に取り組んだおすすめ野菜や、普段はあま
り出回らないけど実はおいしいという野菜に出会えるかもしれません。
　今回は、ハナトピア岩沼内にある「ハッピー旬の市」に並んだ甘

あま
長
なが
トウガラシを紹介します。この

甘長トウガラシは、辛くないトウガラシのことで、ピーマンやシシトウのような独特の風味があり、
てんぷら、素焼き、漬物、油炒めなどでおいしくいただけます。

生
活
騒
音
や
煙
な
ど
の
発
生
防

止
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
、
近
隣
住

居
の
生
活
騒
音
や
煙
な
ど
に
対
す

る
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
生
活
騒
音
は
、
そ
の
特
徴
か
ら

法
律
や
条
例
で
直
接
規
制
す
る
こ

と
は
難
し
く
、
日
常
生
活
を
送
る

上
で
必
ず
発
生
す
る
た
め
、
多
く

の
人
が
被
害
者
に
、
時
に
は
加
害

者
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
煙
や
臭
い
が
発
生
す
る

行
為
な
ど
も
苦
情
に
つ
な
が
る

お
そ
れ
が
あ
り
、
特
に
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
は
注
意
が
必
要
で
す
。

　
快
適
な
生
活
環
境
の
保
全
の
た

め
に
、
一
人
ひ
と
り
の
マ
ナ
ー
や

気
遣
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

騒
音
を
抑
え
る
た
め
に
は

■
音
が
漏
れ
な
い
工
夫
を
す
る

　
音
楽
プ
レ
ー
ヤ
ー
や
テ
レ
ビ
な

ど
は
音
量
を
調
節
し
、
電
子
楽
器

は
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
を
使
用
し
て
演
奏

す
る
な
ど
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

■
音
を
小
さ
く
す
る
工
夫
を
す
る

　
掃
除
機
、
洗
濯
機
、
エ
ア
コ
ン

の
購
入
時
に
は
、
音
の
小
さ
い
機

種
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
室
外
機
な

ど
は
隣
家
か
ら
離
れ
た
場
所
に
置

く
な
ど
、
設
置
場
所
に
配
慮
し
ま

し
ょ
う
。

■
ペ
ッ
ト
の
鳴
き
声

　
き
ち
ん
と
し
つ
け
を
行
い
、
規

則
正
し
く
食
事
を
与
え
、
適
度
に

運
動
を
さ
せ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

■
時
間
帯
に
配
慮
す
る

　
深
夜
、
早
朝
の
風
呂
の
排
水
や

掃
除
、
洗
濯
、
自
動
車
な
ど
の
空

ぶ
か
し
な
ど
は
で
き
る
だ
け
控
え

ま
し
ょ
う
。

煙
や
臭
い
を
抑
え
る
た
め
に
は

・�
自
宅
で
の
野
外
焼
却
は
原
則
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す

・�

煙
や
臭
い
が
発
生
す
る
行
為

は
、
風
向
き
な
ど
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
時
間
帯
に

配
慮
し
、
長
時
間
行
わ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う

・�

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
す
る
際
は
、

煙
が
出
に
く
い
炭
や
コ
ン
ロ
を

使
用
し
、
事
前
に
声
掛
け
な
ど

を
行
い
ま
し
ょ
う

生
活
騒
音
な
ど
で
困
っ
た
と
き
は

・�

相
手
の
方
は
自
分
が
迷
惑
を
掛

け
て
い
る
こ
と
に
気
付
い
て
い

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
気
に

な
る
場
合
は
、
早
め
に
直
接
相

手
に
伝
え
、
改
善
し
て
も
ら
う

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

苦
情
を
受
け
て
し
ま
っ
た
と
き
は

・�

指
摘
は
謙
虚
な
気
持
ち
で
受
け

止
め
、
相
手
の
立
場
に
な
っ
て

考
え
て
み
ま
し
ょ
う

　
　
ト
ラ
ブ
ル
の
発
生
防
止
や

　
　
解
決
の
た
め
に

・�

日
頃
か
ら
あ
い
さ
つ
を
す
る

な
ど
、
良
好
な
近
所
付
き
合

い
を
心
掛
け
、
大
き
な
音
を

出
す
場
合
な
ど
は
、
事
前
に

声
掛
け
を
し
ま
し
ょ
う

・�

啓
発
活
動
や
ル
ー
ル
づ
く
り

な
ど
、
地
域
ぐ
る
み
で
防
止

に
努
め
ま
し
ょ
う

問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
内
線
3
3
3
）

9
月
は
廃
棄
物
不
法
投
棄
防
止

強
化
月
間
で
す

　
廃
棄
物
の
不
法
投
棄
は
、
悪
臭

の
発
生
、
土
壌
や
地
下
水
の
汚
染

な
ど
生
活
環
境
の
破
壊
に
つ
な
が

り
、
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
看
板
の
設
置
や
巡
回

パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施
に
よ
り
、
不

法
投
棄
の
防
止
を
図
っ
て
い
ま
す

が
、
な
か
な
か
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　
不
法
投
棄
は
「
し
な
い
、
さ
せ

な
い
、
許
さ
な
い
」
と
い
う
意
識
を

持
ち
、
根
絶
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
内
線
3
3
3・3
3
5
）

広	報いわぬま8月号の記載誤りの訂正とお詫び　11ページ「人権擁護委員を紹介します」の擁護委員氏名に誤りが
ありました。訂正し、お詫び申し上げます。正：星德雄さん

移住先ランキングで
岩沼市が1位に

週刊誌AERA8月10・17日合併増大号の特集「コロナ時代の移住先ランキ
ング」で、岩沼市が北海道・東北地区の1位に選ばれました。
� 問／政策企画課（☎内線525）

「ハッピー旬の市」では、農産
物の加工品も販売されています

さまざまな加工品も

▲甘長トウガラシの蒸し焼き▲�「産直市の会」郡司�美由紀さん
が育てた自慢の甘長トウガラシ

く
ら
し

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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秋
の
早
朝
ク
リ
ー
ン
い
わ
ぬ
ま

　「
住
み
よ
い
清
潔
で
美
し
い
ま

ち
」
に
す
る
た
め
、
市
内
一
斉
清

掃
を
実
施
し
ま
す
。

日
に
ち
／
9
月
5
日
㈯

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
手
袋
、
マ

ス
ク
な
ど
を
着
用
し
、
安
全
に

配
慮
し
て
作
業
願
い
ま
す
。

問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
内
線
3
3
3・3
3
5
）

デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
の
運
行
区

域
を
拡
大
し
ま
す

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
利
用
し
や
す

い
交
通
体
系
を
目
指
し
て
、
10
月

1
日
か
ら
、
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー

の
運
行
区
域
を
拡
大
し
ま
す
。

　
西
部
地
区
に
三
色
吉
中
、
平
等

団
地
、
千
貫
団
地
が
追
加
さ
れ
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
区
域
／

【
西
部
地
区
】
三
色
吉
中
、
平
等

団
地
、
千
貫
団
地
、
志
賀
上
・

中
・
下
、
小
川
上
・
下
、
長
岡

上
・
下
、
原
、
梶
橋
（
一
部
）、

北
長
谷
北
・
南
、
根
方
北
・
南
、

玉
崎
上
・
下
、
三
色
吉
北
・
南

【
東
部
地
区
】
下
野
郷
上
・
下
、

矢
野
目
上
・
中
・
下
一
・
下
二
、

林
一
、
寺
島
、
早
股
上
・
中
・

下
一
（
一
部
）、
蒲
崎
、
新
浜

※�

利
用
の
際
は
事
前
登
録
と
予
約

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
内
線
3
3
3・3
3
5
）

交
通
安
全
の
お
知
ら
せ

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図
る

た
め
、
9
月
21
日
～
30
日
の
10
日

間
、
秋
の
全
国
交
通

安
全
運
動
が
実
施
さ

れ
ま
す
。

　
次
の
3
項
目
に
重

点
を
置
き
、
運
動
を

展
開
し
て
い
き
ま
す
。

①�

子
ど
も
を
は
じ
め
と
す
る
歩
行

者
の
安
全
と
自
転
車
の
安
全
利

用
の
確
保

②�

高
齢
運
転
者
な
ど
の
安
全
運
転

の
励
行

③�

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故

防
止
と
飲
酒
運
転
な
ど
の
危
険

運
転
の
防
止

■
秋
の
交
通
安
全
市
民
総
ぐ
る
み

運
動
開
始
式

日
時
／
9
月
18
日
㈮
　
9
時

場
所
／
市
役
所
前
広
場

■
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

日
に
ち
／
9
月
30
日
㈬

へ
の
申
請
に
よ
り
、
返
納
後
に
交

付
さ
れ
ま
す
。
公
的
な
本
人
確
認

書
類
と
し
て
利
用
で

き
る
ほ
か
、
各
種
の

特
典
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

手
数
料
／
1
1
0
0
円

【
特
典
の
例
】

・�

岩
沼
市
民
バ
ス
・
デ
マ
ン
ド
タ

ク
シ
ー
の
無
料
乗
車
証
（
70
歳

以
上
の
方
に
6
カ
月
分
を
1
回

交
付
）

・�

タ
ク
シ
ー
料
金
1
割
引
（
対

象
：
65
歳
以
上
の
方
、
仙
台
市

内
事
業
者
は
年
齢
制
限
な
し
）

高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
に
よ
る
交
通
事

故
を
防
ぐ
に
は

　
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
交
通
事
故

は
、
身
体
機
能
の
低
下
に
よ
っ
て

引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。
次
の
情
報

を
参
考
に
、
ご
自
身
や
ご
家
族
の

運
転
を
見
つ
め
直
す
き
っ
か
け
と

し
て
く
だ
さ
い
。

■
加
齢
に
よ
る
運
転
リ
ス
ク

①�

動
体
視
力
の
低
下
に
よ
る
リ
ス
ク

②�

体
力
や
筋
力
の
低
下
に
よ
る
リ

ス
ク

③
判
断
力
の
低
下
に
よ
る
リ
ス
ク

■
こ
ん
な
症
状
が
出
た
ら
要
注
意

・�

右
左
折
の
ウ
イ
ン
カ
ー
を
間

違
っ
て
出
し
た
り
、
出
し
忘
れ

た
り
す
る

・�

カ
ー
ブ
を
ス
ム
ー
ズ
に
曲
が
れ

な
い
こ
と
が
あ
る

・�
歩
行
者
、
障
害
物
、
他
の
車
に

注
意
が
向
か
な
い
こ
と
が
あ
る

・�
車
庫
入
れ
で
車
を
塀
や
壁
に
こ

す
る
こ
と
が
増
え
た

■
運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
制
度

　
運
転
免
許
証
が
不
要
に
な
っ
た

方
、
運
転
に
不
安
を
感
じ
る
よ
う

に
な
っ
た
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
方

が
、
自
主
的
に
運
転
免
許
証
を
返

納
で
き
る
制
度
で
す
。

【
運
転
経
歴
証
明
書
】

　
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
や
警
察
署

あ
お
り
運
転
の
厳
罰
化

　
6
月
30
日
に
、
あ
お
り
運
転
を

厳
し
く
取
り
締
ま
る
「
妨
害
運
転

罪
」
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
幅
寄

せ
、
急
ブ
レ
ー
キ
、
執し

つ

拗よ
う

な
ク
ラ

ク
シ
ョ
ン
な
ど
で
危
険
を
生
じ
さ

せ
る
と
取
り
締
ま
り
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

　
車
を
運
転
す
る
際
は
、
周
り
の

車
な
ど
に
対
す
る
「
思
い
や
り
・

ゆ
ず
り
合
い
」
の
気
持
ち
で
、
安

全
な
速
度
・
方
法
で
の
運
転
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
内
線
3
3
4・3
3
6
）

　自由帳（●①）は表紙が岩沼市のマップになっているほ
か、市の特徴や特産品を紹介しています。
　また、キーホルダーは絵馬をモチーフとした形に狐
と蛇がデザインされたもの（●②）と、地元企業「利久」
とのコラボ企画として、牛たんを眺める岩沼係長がデ
ザインされたもの（●③）の2種類があります。

販売場所／●①●②：岡文、イトーチェーン玉浦食彩館ほ
か市内販売店、●③：利久全店舗

問／市観光物産協会事務局
　（商工観光課内　☎内線323）

自由帳とキーホルダーが登場
岩沼係長グッズに

●① ●② ●③

凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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各
種
助
成
金
の
お
知
ら
せ

国
民
健
康
保
険
人
間
ド
ッ
ク
費
用

助
成
金

　
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
を
対

象
に
、
4
月
以
降
の
人
間
ド
ッ
ク

受
診
に
要
し
た
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

対
象
／
市
が
指
定
す
る
検
査
項
目

を
全
て
受
診
し
、
次
の
全
て
に

該
当
す
る
方

①�

40
、
45
、
50
、
55
、
60
、
65
、

70
歳
の
方

　（
令
和
3
年
4
月
1
日
時
点
）

②�

前
年
度
ま
で
の
国
民
健
康
保
険

税
に
未
納
が
な
い
世
帯
に
属
す

る
被
保
険
者

③�

検
査
結
果
を
特
定
保
健
指
導
な

ど
に
活
用
す
る
こ
と
に
同
意
で

き
る
方

④�
受
診
年
度
内
に
、
市
が
実
施
す

る
特
定
健
康
診
査
、
各
種
が
ん

検
診
な
ど
と
の
重
複
受
診
が
な

い
方

助
成
額
／
1
人
に
つ
き
上
限
2
万

円
（
2
万
円
に
満
た
な
い
と
き

は
実
費
）

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
費
助
成
金

　
が
ん
治
療
に
伴
う
脱
毛
へ
対
応

す
る
た
め
に
購
入
し
た
医
療
用

ウ
ィ
ッ
グ
に
対
し
、
助
成
金
を
交

付
し
ま
す
。

対
象
／
全
頭
用
の
ウ
ィ
ッ
グ
本
体

（
1
台
限
り
）の
購
入
費
用（
ケ

ア
用
品
な
ど
は
対
象
外
）

助
成
額
／
1
人
に
つ
き
助
成
対
象

費
用
ま
た
は
2
万
円
の
い
ず
れ

か
少
な
い
額

※�

手
続
き
な
ど
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
内
線
3
4
2
）

生
活
習
慣
病
予
防
料
理
教
室

～
免
疫
力
ア
ッ
プ
！
バ
ラ
ン
ス
弁
当
～

日
時
／
9
月
30
日
㈬

　�

10
時
～
12
時
30
分

　（
受
付
：
9
時
45
分
～
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
講
話
、
調
理
実
習

定
員
／
18
人

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

マ
ス
ク
、
筆
記
用
品
、
米
0.5
合

参
加
費
／
3
0
0
円

申
込
方
法
／
参
加
費
を
お
持
ち
の

上
、
健
康
増
進
課
で
申
し
込
み

申
込
期
間
／
9
月
2
日
㈬
～
23
日
㈬

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
内
線
3
4
5
）

秋
期
有
害
鳥
予
察
捕
獲
の
実
施

　
有
害
鳥
に
よ
る
農
作
物
へ
の
被

害
を
軽
減
す
る
た
め
、
市
内
猟
友

会
の
協
力
を
得
て
、
銃
器
で
の
捕

獲
を
実
施
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

日
時
／
9
月
11
日
㈮

　
5
時
～
日
没
ま
で

区
域
／
市
内
全
域

　（
市
街
地
を
除
く
）

問
／
農
政
課
（
☎
内
線
3
1
5
）

雨
水
貯
留
タ
ン
ク
設
置
補
助
金

制
度

　
市
で
は
、
防
災
に
対
す
る
市
民

意
識
の
向
上
・
啓
発
の
促
進
お
よ

び
水
害
の
軽
減
の
た
め
、
雨
水
貯

留
タ
ン
ク
を
設
置
し
た
個
人
、
法

人
に
対
し
て
購
入
お
よ
び
設
置
に

要
し
た
費
用
に
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。

対
象
／

・�

市
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人
ま

た
は
法
人
で
、
建
物
に
雨
水
貯

留
タ
ン
ク
を
設
置
し
た
方

・�

市
税
等
、
上
下
水
道
使
用
料
お

よ
び
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担

金
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

・�

過
去
に
こ
の
補
助
金
の
交
付
を

受
け
て
い
な
い
方

対
象
製
品
／

・�

雨
水
流
出
を
抑
制
し
、
雨
水
を

雑
用
水
と
し
て
活
用
で
き
る
常

設
型
の
雨
水
貯
留
タ
ン
ク

※�

移
動
を
目
的
と
し
た
タ
ン
ク

（
ロ
ー
リ
ー
タ
ン
ク
な
ど
）
は

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

・�

雨
水
を
1
0
0
㍑
以
上
貯
留
で

き
、
右
記
の
用
途
で
販
売
さ
れ

て
い
る
未
使
用
製
品

・�

平
成
27
年
4
月
1
日
以
降
に
購

入
・
設
置
し
た
製
品

補
助
金
の
額
／
購
入
・
設
置
に
要

し
た
費
用
の
2
分
の
1
（
上
限

2
万
5
千
円
）

※�

予
算
の
範
囲
内
で
交
付
し
ま
す

の
で
、
申
請
希
望
の
方
は
早
め

に
申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

申
込
方
法
／
下
水
道
事
業
所
に
備

え
付
け
の
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
添
付
書
類
と
併

せ
て
提
出
く
だ
さ
い
（
申
請
書

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

※�

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
／
下
水
道
事
業
所

　（
☎
内
線
4
4
4
）

　（公財）日本対がん協会は、毎年9月をが
ん征圧月間と定め、がんに関する正しい知識
や検診の重要性などを訴える、集中的な活動
期間としています。
　中でも卵巣がんは自覚症状が少なく、早期
発見が遅れがちになるリスクがあります。
　年齢別にみた卵巣がんの罹

り
患
かん
率は、40歳

代から増加し、50歳以降は年を重ねるに連
れて死亡率が高くなります。
　早期発見の有効な方法はまだありません
が、腹部の違和感があった場合は、早めに婦
人科を受診することが大切です。
問／健康増進課（☎内線342・345・346）

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、イベントなどを中
止・延期する場合があります。あらかじめご了承ください。

保
健
福
祉

がん征
せい
圧
あつ
月間

～希少がんについて～

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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す
が
、
定
期
的
に
血
圧
を
測
り
、血

圧
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
ま
し
ょ
う
。

【
血
圧
測
定
が
で
き
る
公
共
施
設
】

・
保
健
セ
ン
タ
ー

・
市
役
所 

2
階
市
民
ホ
ー
ル

・
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（

あ
い

プ
ラ
ザ
）

・
市
民
会
館

・
い
わ
ぬ
ま
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

・
市
民
図
書
館

・
み
な
み
プ
ラ
ザ

・
玉
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

・
勤
労
者
活
動
セ
ン
タ
ー

・
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

・
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼

・
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
岩
沼 
プ
ー
ル
棟

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
内
線
3
4
7
）

各
種
健
診
の
お
知
ら
せ

　
延
期
し
て
い
た
基
本
・
特
定
・

後
期
高
齢
者
健
診
、
結
核
・
肺
が

ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

　
基
本
・
後
期
高
齢
者
健
診
を
申

し
込
ん
だ
方
と
、
7
月
中
旬
時
点

で
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
40
～
74
歳
の
方
に
は
、
8
月
中

旬
に
茶
色
の
封
筒
で「
健
診
希
望

調
査
」を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
受
診
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
は

が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

期
限
ま
で
に
投
函
く
だ
さ
い
。

①
集
団
健
診

実
施
期
間
／
令
和
3
年
1
月
12
日
㈫

～
2
月
5
日
㈮

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど

※ 
結
核
・
肺
が
ん
検
診
は
、
集
団

健
診
で
の
み
実
施
し
て
い
ま

す
。
詳
し
い
場
所
、
時
間
な
ど

は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

②
個
別
健
診

実
施
期
間
／
10
月
19
日
㈪
～

　
11
月
30
日
㈪

場
所
／
市
内
医
療
機
関

※ 

対
象
医
療
機
関
は
、「
健
診
希

望
調
査
」
で
確
認
く
だ
さ
い
。

提
出
締
切
／
9
月
4
日
㈮

※
健
診
時
期
に
合
わ
せ
て
送
付
さ

れ
る
受
診
券
が
届
い
て
か
ら
、

予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
内
線
3
4
2
・

　

  

3
4
5・3
4
6
）

歯
周
病
検
診
が
始
ま
り
ま
す

　
延
期
し
て
い
た
歯
周
病
検
診
を

9
月
か
ら
実
施
し
ま
す
。
対
象
者

に
は
通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

検
診
場
所
／
岩
沼
市・
名
取
市・
亘

理
町・山
元
町
の
指
定
医
療
機
関 

対
象
／
40
、50
、60
、70
歳
の
方

　
（
令
和
3
年
4
月
1
日
時
点
）

検
診
期
間
／
9
月
1
日
㈫
～

　
令
和
3
年
2
月
28
日
㈰

個
人
負
担
金
／
5
0
0
円

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
内
線
3
4
5
）

各
種
更
新
の
お
知
ら
せ

①
医
療
費
助
成
受
給
者
証

　
「
子
ど
も
」「
心
身
障
害
者
」

「
母
子
・
父
子
家
庭
」
の
各
医
療

費
助
成
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は

9
月
30
日
で
す
。
継
続
助
成
と

な
っ
た
方
に
は
新
し
い
受
給
者
証

を
、
所
得
制
限
限
度
額
を
超
え
た

方
に
は
停
止
通
知
書
を
、
そ
れ
ぞ

れ
9
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

　
転
入
な
ど
の
理
由
に
よ
り
所
得

の
確
認
が
で
き
な
い
方
に
は
、
課

税
証
明
書
な
ど
を
提
出
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場

合
は
事
前
に
連
絡
を
し
ま
す
。
申

請
を
し
て
い
な
い
方
、
加
入
保
険

や
住
所
な
ど
に
変
更
が
あ
る
方

は
、
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
10　
月
1　
日
か
ら
子
ど
も
医
療
費

助
成
の
対
象
を
18　
歳
に
達
す
る
年

度
の
末
日
ま
で
拡
大
し
、
所
得
制

限
を
撤
廃
し
ま
す
。
新
た
に
助
成

の
対
象
と
な
る
方
に
は
、
申
請
書

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
不
明
な
点

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

②
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証（
保

険
証
）の
有
効
期
限
は
9
月
30
日
で

す
。
更
新
に
伴
い
、
新
し
い
保
険

証
を
9
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

　
勤
務
先
の
社
会
保
険
な
ど
に
加

入
し
た
場
合
や
、
家
族
の
被
扶
養

者
と
な
っ
た
場
合
は
、
国
民
健
康

保
険
を
喪
失
す
る（
や
め
る
）手
続

き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
各
種
更
新
に
伴
う
手
続
き
は
不

要
で
、
現
在
お
持
ち
の
受
給
者

証
、
保
険
証
を
返
却
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
内
線
3
4
3・3
4
4
）

健
康
増
進
普
及
月
間

～
身
近
な
健
康
チ
ェ
ッ
ク
！

　
自
分
の
血
圧
値
を
知
ろ
う
～

　
高
血
圧
症
は
、
脳
卒
中
や
心
筋

梗
塞
な
ど
重
篤
な
生
活
習
慣
病
に

つ
な
が
る
病
気
の
一
つ
で
す
。
市

で
も
、
国
民
健
康

保
険
加
入
者
や
後

期
高
齢
者
の
中
で

患
者
数
の
多
い
病

気
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
高
血
圧
症
は
身

近
な
病
気
で
あ
る

た
め
、
危
機
感
が

薄
く
な
り
が
ち
で
基準値 収縮期（上） 拡張期（下）
家　庭 135㍉Hg以下 85㍉Hg以下
診察室
など 140㍉Hg以下 90㍉Hg以下

今月のつどいの場

岩沼市社会福祉協議会地域包括支援センター

地域包括支援センターからのお知らせ

「お家でできる簡単からだづくり」 無料 
日時／9月11日㈮　10時～11時30分
場所／いわぬま市民交流プラザ 2階
　多目的室
対象／65歳以上の方
内容／第1部：講話「からだづくりのため

の栄養について」、第2部：実技「からだ
づくりのための運動」

講師／デイサービスセンターさとのもり　
　管理栄養士 中村 優子 氏、
　作業療法士 山口 怜子 氏
定員／先着30人
持ち物／マスク、筆記用具、
　タオル、飲み物
申込・問／岩沼市社会福祉協議会地域包括

支援センター(☎25-6834)

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
な

ど
に
係
る
手
続
き
の
お
知
ら
せ

　
原
則
と
し
て
、
い
ず
れ
の
手
続

き
も
子
ど
も
福
祉
課
で
直
接
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
印
鑑
、
通
帳
な
ど
の
振

込
先
口
座
を
確
認
で
き
る
も
の
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

子
育
て
の
た
め
の
施
設
等
利
用
費

の
償
還
払
い
手
続
き

対
象
期
間
／
7
月
～
8
月
分

提
出
期
間
／
9
月
1
日
㈫
～
18
日
㈮

必
要
書
類
／

①
子
育
て
の
た
め
の
施
設
等
利
用

費
請
求
書

②
特
定
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
提

供
証
明
書（
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ

ポ
ー
ト・
セ
ン
タ
ー
事
業
を
利

用
し
た
場
合
は
、
子
育
て
援
助

活
動
支
援
事
業
活
動
報
告
書
の

み
）

③
特
定
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
の

提
供
に
係
る
領
収
書

補
足
給
付
事
業
の
給
付
申
請

■
副
食
材
料
費
の
給
付
申
請

　
対
象
者
に
は
、
4
月
に
補
足
給

付
事
業
対
象
通
知
書
を
送
付
し
て

い
ま
す
。

対
象
期
間
／
4
月
～
8
月
分

提
出
期
間
／
9
月
1
日
㈫
～

　
18
日
㈮

必
要
書
類
／

①
実
費
徴
収
（
副
食
材
料
費
）
に

係
る
補
足
給
付
請
求
書

②
実
費
徴
収
に
係
る
領
収
書（
補

足
給
付
事
業
関
係
費
用
）

③
実
費
徴
収（
副
食
材
料
費
）に
係

る
補
足
給
付
事
業
対
象
通
知
書

■
日
用
品
費
な
ど
の
給
付
申
請

　
日
用
品
、
文
房
具
な
ど
の
特
定

教
育
・
保
育
に
必
要
な
物
品
、
行

事
参
加
費
の
実
費
徴
収
分
が
給
付

対
象
と
な
り
ま
す
。

対
象
／
保
育
所（
園
）、
新
制
度
幼

稚
園
、
認
定
こ
ど
も
園
、
小
規

模
保
育
事
業
を
利
用
し
、
次

の
条
件
に
当
て
は
ま
る
方

・
生
活
保
護
法
に
よ
る
被
保
護
世

帯
の
方

・
中
国
残
留
邦
人
等
の
円
滑
な
帰

国
の
促
進
並
び
に
永
住
帰
国

し
た
中
国
残
留
邦
人
等
お
よ

び
特
定
配
偶
者
の
自
立
の
支

援
に
関
す
る
法
律
に
よ
る
支

援
給
付
受
給
世
帯
の
方

※
手
続
き
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
受
付
時
間
を
延
長
し
ま
す
】

日
時
／
9
月
11
日
㈮　

　
8
時
30
分
～
19
時

問
／
子
ど
も
福
祉
課

　
（
☎
内
線
3
9
7
）

ポポー？という果物
「マンゴー・柿のような味」

栄養価が高く、花言葉は健康

岩沼市中央「気になるアイスの店」で

好評・予約受付中

事務局0223-22-2706

専務取締役　星山 己知郎 様

お葬式の相談会

相談会来場者プレゼント

〇お葬式のことがよくわかる資料

〇花王キュキュットクリア泡スプレー

　病
院
か
ら
お
電
話
し
た

時
か
ら
、
葬
儀
そ
の
後
の

動
き
方
迄
、
丁
寧
な
対
応

あ
り
が
た
く
感
謝
し
ま
す
。

　
　
　

  

　市
内
　O 

様

お客様の声

①9／13（日）
10：00～13:00

② 9／23（水）
10：00～13:00

ご来場者の多くが
安心したとお帰り
になります

Q.どんな相談をしているの？
　・お葬式の流れについて
　・お葬式の費用について
　・準備しておく事
　・会員制度について　など

選ばれて
地域シェア率 No.1
お客様満足度 99％ ☆☆☆ 有

料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、イベントなどを中
止・延期する場合があります。あらかじめご了承ください。

募
集
・
催
し

予防接種のお知らせ

問／健康増進課（☎内線345・346）

ロタウイルスワクチンが定期接種になります
　10月1日から、ロタウイルス胃腸
炎の重症化を予防するロタウイルス
ワクチンが定期予防接種となります。
　なお、ワクチンは2種類あります。
対象／令和2年8月1日以降に生ま

れた子ども
※8月生まれの対象者には順次通知

を送付します。9月生まれ以降の
対象者には、新生児訪問でお知ら
せします。

1

　これまでは、生ワクチン（注射・経口）なら接種してから27日以上、不活化
ワクチンなら6日以上の間隔を空ける必要がありました。
　10月1日からは、異なる注射生ワクチン同士の間隔（27日以上）は変わり
ませんが、その他のワクチンについては接種間隔の制限が緩和されます。
　詳しくは、かかりつけ医へご相談ください。

異なるワクチン同士の接種間隔の制限緩和2

ロタリックス（1価） ロタテック（5価）

接
種　

　
時
期

生後6週～24週 生後6週～32週

初回：生後2カ月～出生14週6日

接
種　

　
回
数

2回 3回

27日以上の間隔を空ける

　接種回数・間隔　

夢
あ
こ
が
れ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

秋
の
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

　
仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
に
よ
る
弦
楽
四
重
奏
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。
幅
広
い

年
代
の
方
が
楽
し
め
る
企
画
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
芸
術
の
秋

に
、
プ
ロ
が
奏
で
る

本
物
の
音
楽
を
聴
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

日
時
／
9
月
13
日
㈰　
15
時
～　

　
（
開
場
：
14
時
30
分
）

場
所
／
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
岩
沼
内

　
食
菜
館
ひ
ま
わ
り
前
テ
ン
ト

入
場
料
／
無
料

曲
目（
予
定
）／
生
誕
2
5
0
年
を

祝
し
て
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
の
名
曲

か
ら
、
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
オ
ズ

の
魔
法
使
い
」
よ
り
「
オ
ー

バ
ー
・
ザ
・
レ
イ
ン
ボ
ー
」
な

ど
子
ど
も
た
ち
が
一
緒
に
楽
し

め
る
曲
も
演
奏

無
料
送
迎
バ
ス
／
岩
沼
駅
西
口
発

14
時
30
分
、
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
岩

沼
発
16
時
15
分

※
来
場
の
際
は
、
マ
ス
ク
の
着
用

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
体
育

館
で
の
演
奏
は
行
い
ま
せ
ん
。

　
天
候
の
状
況
な
ど
に
よ
り
屋
外

で
開
催
で
き
な
い
場
合
は
、
急

き
ょ
、
演
奏
会
を
中
止
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
開
催
の
有
無
に
つ
い
て
は
、
当

日
13
時
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
／
政
策
企
画
課

　
（
☎
内
線
5
2
5
）

岩
沼
市
民
文
化
芸
術
祭
中
止
の

お
知
ら
せ

　
11
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰
に
予
定

し
て
い
た
「
第
32
回
岩
沼
市
民
文

化
芸
術
祭
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め

中
止
し
ま
す
。

　
開
催
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
皆

さ
ま
に
は
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん

が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
市
民
会
館
・
中
央
公
民
館

　
（
☎
23
―
3
4
3
4
）

い
わ
ぬ
ま
エ
ア
ポ
ー
ト
マ
ラ
ソ

ン
、
岩
沼
市
長
杯
総
合
ス
ポ
ー

ツ
大
会
中
止
の
お
知
ら
せ

　
12
月
6
日
㈰
に
予
定
し
て
い
た

「
第
29
回
い
わ
ぬ
ま
エ
ア
ポ
ー
ト

マ
ラ
ソ
ン
」、
9
～
11
月
に
予
定

し
て
い
た
「
2
0
2
0
岩
沼
市
長

杯
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

　
大
会
を
心
待
ち
に
し
て
い
た
皆

さ
ま
に
は
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん

が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
（
☎
内
線
5
7
2・5
7
3
）

第
30
回
文
化
財
企
画
展

「
岩
沼
の
物も

の

の
怪け

た
ち
～
民
話

の
中
に
息
づ
く
妖
怪
～
」

　
先
人
が
日
々
の
暮
ら
し
の
中
で

育
み
、
語
り
継
い
で
き
た
岩
沼
の

民
話
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
そ
の

豊
か
な
心
が
生
み
出
し
た
「
物
の

怪
」
を
紹
介
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

開
催
期
間
／
11
月
8
日
㈰
ま
で　

　
10
時
～
17
時

場
所
／
市
民
図
書
館 

2
階
ふ
る

さ
と
展
示
室

問
／
ふ
る
さ
と
展
示
室

　
（
☎
25
―
2
3
0
2
）

市
民
活
動
助
成
金  

第
２
期
募
集 

　
市
民
活
動
助
成
金
の
申
請
受
け

付
け
を
行
い
ま
す
。
申
請
を
検
討

し
て
い
る
団
体
は
早
め
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　
対
象
団
体
・
事
業

な
ど
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

助
成
金
の
額
／
1
団
体
上
限
10
万
円

申
請
期
間
／
9
月
14
日
㈪
～
30
日
㈬

申
請
方
法
／
事
前
に
さ
わ
や
か
市

政
推
進
課
と
協
議
の
上
、
申
請

書
な
ど
必
要
書
類
を
提
出

※
前
年
度
ま
で
に
こ
の
助
成
金
の

交
付
を
受
け
た
団
体
は
、
助

成
さ
れ
た
事
業
と
異
な
る
事

業
を
行
う
場
合
の
み
対
象
と

な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
新
規

の
団
体
が
優
先
と
な
り
ま
す
。

申
請
・
問
／
さ
わ
や
か
市
政
推
進

課
（
☎
内
線
6
4
4
）

市
営
住
宅
入
居
者
の
募
集

募
集
戸
数
／
3
戸
（
亀
塚
第
2
住

宅
、
亀
塚
第
3
住
宅
、
阿
武
隈

住
宅
）

申
込
書
の
配
布
・
受
付
期
間
／

　
9
月
1
日
㈫
～
12
日
㈯

　（
当
日
消
印
有
効
）

申
込
方
法
／
施
設
管
理
課
・
県
住

宅
供
給
公
社
で
配
布
す
る
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
専
用
封
筒
に
よ
り
郵
送
で

申
し
込
み

申
込
・
問
／
県
住
宅
供
給
公
社 

入
居
管
理
課

　（
仙
台
市
青
葉
区
上
杉
一
丁
目

1
ー
20
ふ
る
さ
と
ビ
ル
、

　
☎
0
2
2
―
2
2
4
―
0
0
1
4
）

有料広告に関するお問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

- 民話の中に息づく妖怪 -

第 30 回文化財企画展

 8 /11

11/ 8

2020

( 火 )

( 日 )

～

開館時間　10：00 ～ 17：00

休館日　　毎週月曜日

　　　　　館内整理日

　　　　　（8/28・9/30・10/30）

入場料　　無料

鉄　道　ＪＲ岩沼駅より徒歩約７分

ｉバス　市民会館行き「中央一丁目」

　　　　バス停より徒歩約５分

※

※１Ｆ図書館は 19：00 まで開館 ( 日曜日は 17：00 まで )

岩沼市民図書館

ふるさと展示室
Hometown Exhibition Room
〒989‐2448 岩沼市二木２-８-１　

TEL 0223-25-2302

      岩 沼 の 

   物 の 怪 た ち大蛇

白狐

幽霊

大蟹小蟹

中将姫

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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日新火災海上保険株式会社 代理店
損害保険ジャパン株式会社 代理店

〒989-2432 岩沼市中央4-13-27-3

携帯電話 090-7561-3466

取扱保険種目 自動車保険 火災保険 傷害保険 賠償責任保険 等

TEL・FAX 0223-22-0925

損害保険トータルプランナー認定 田頭 信也

でんどう保険

【ランチ営業日時】
月曜 · 水曜12時〜15時
(ラストオーダー14時)
※数量限定完売時終了

岩沼野菜をふんだんに
使用したランチを是非
ご賞味ください。

月曜はプレートランチ
水曜はカレーランチ
好評営業中です！
〒989-2429
岩沼市恵み野2-17-5
火曜 · 日曜 · 祝日定休
［問］080-9696-5025
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有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

う
ち
エ
コ
診
断
受
付
中  

無
料 

　
県
で
は
、
う
ち
エ
コ
診
断
士
が

各
家
庭
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合

わ
せ
た
オ
ー
ダ
ー
メ
ー
ド
の
省
エ

ネ・省 

CO2
対
策
を
提
案
す
る
、
う

ち
エ
コ
診
断
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
量
や
光
熱
費

な
ど
の
情
報
を
基
に
、
平
均
的
な 

CO2
排
出
量
と
の
比
較
や
、 

ど
の
分

野
か
ら
多
く
排
出
さ
れ
る
か
な
ど

を
診
断
し
ま
す
。

受
付
期
間
／
令
和
3
年
2
月
中
旬

ま
で

対
象
／
県
内
在
住
で
省
エ
ネ
対
策

に
興
味
を
お
持
ち
の
家
庭

募
集
数
／
先
着
2
0
0
件

※
詳
し
く
は
、
県
環
境
政
策
課

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

http:// 
w

w
w

.pref.m
iyagi.jp/

soshiki/kankyo-s/uchieco- 
jushinn.htm

l

）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
込
・
問
／
①（
公
財
）み
や
ぎ
・
環

境
と
く
ら
し
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
（
☎
0
2
2
―
3
0
1
―
9
1
4
5
、

　

0
2
2
―
2
1
9
―
5
7
1
0
、

　 
stop_gw

@
m

iyagi.jpn.
org

）、
②
㈱
三
創

　
（
☎
0
2
2
―
3
8
8
―
1
3
9
1
、

　

0
2
2
―
3
8
8
―
1
3
9
3
、

　

 
info@

yane-sanso.com

）

み
そ
作
り
日
程
調
整（
抽
選
）会

　
毎
年
、
み
そ
作
り
を
希
望
す
る

団
体
が
多
く
日
程
の
調
整
が
必
要

な
こ
と
か
ら
、
令
和
3
年
4
月
～

令
和
4
年
3
月
ま
で
の
み
そ
作
り

の
日
程
の
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。

み
そ
作
り
を
計
画
し
て
い
る
団
体

は
、
抽
選
会
当
日
に
直
接
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
限
ら

れ
て
い
ま
す
の
で
、

1
団
体
1
台
ま
で
の

乗
り
合
わ
せ
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

日
時
／
11
月
2
日
㈪　
14
時
～

場
所
／
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　
多
目
的
ホ
ー
ル

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問
／
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
24
―
3
8
9
3
）

消
防
団
員
の
募
集

　
消
防
団
員
は
、
地
域
に
密
着
し

た
防
災
機
関
と
し
て
、
災
害
に
備

え
た
各
種
訓
練
や
火
災
を
予
防
す

る
巡
回
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
災
害
発
生
時
に
は
、
消
火

活
動
や
避
難
誘
導
な
ど
の
活
動
に

従
事
し
ま
す
。

　
団
員
の
募
集
は
随
時
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
力
を
ぜ
ひ

お
貸
し
く
だ
さ
い
。

職
務
内
容
／
消
防
団
員
（
消
火
活

動
な
ど
）、
女
性
団
員
（
広
報

活
動
な
ど
）、
ラ
ッ
パ
吹
奏
専

属
団
員
（
大
会
時
の
吹
奏
な

ど
、
経
験
問
わ
ず
）

入
団
資
格
／
18
歳
以
上
の
市
民
ま

た
は
市
内
在
勤
の
方

団
員
処
遇
／
報
酬
・
報
償
の
支

給
、
活
動
服
な
ど
の
貸
与
、
公

務
災
害
の
補
償

申
込
・
問
／
防
災
課

　（
岩
沼
消
防
署
内

　
☎
22
ー
5
1
7
2
）

「
法
の
日
」無
料
相
談
所
の
開
設

　
10
月
1
日
は
法
の
日
で
す
。
相

談
内
容
の
秘
密
は
守
り
ま
す
の

で
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
／
10
月
1
日
㈭　

　
9
時
～
15
時

場
所
／
市
役
所 

6
階
各
会
議
室

　

 

行
政
書
士
、 

行
政
相
談
、 

　

 

消
費
生
活
相
談
、 

 

心
配
ご
と
相
談  

第
1
会
議
室
、

　

 

人
権
相
談  

第
7
会
議
室

※
予
約
は
不
要
で
す
。

問
／
さ
わ
や
か
市
政
推
進
課

　
（
☎
内
線
6
4
2
～
6
4
4
）

N
E
T
1
1
9
緊
急
通
報
シ
ス

テ
ム
登
録
説
明
会
の
開
催

　
こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
を
使
っ
て
、
画
面
操

作
に
よ
り
1
1
9
番
通
報
を
行
う

こ
と
で
、
音
声
に
よ
る
1
1
9
番

通
報
が
困
難
な
聴
覚
・
言
語
機
能

障
が
い
を
お
持
ち
の
方
が
、
円
滑

に
消
防
へ
通
報
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
説
明
会
に
は
、
県
聴
覚
障
害
情

報
セ
ン
タ
ー
の
協
力
を
い
た
だ
く

く
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

日
時
／
9
月
12
日
㈯　
13
時
30
分

　
～
16
時
30
分
（
受
付：13
時
～
）

場
所
／
あ
ぶ
く
ま
消
防
本
部

　
3
階
会
議
室

対
象
／
聴
覚
ま
た
は
言
語
機
能
に

障
が
い
が
あ
り
、
音
声
に
よ
る

1
1
9
番
通
報
が
困
難
な
方

で
、
岩
沼
市
、
亘
理
郡
在
住
ま

た
は
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方

※
シ
ス
テ
ム
の
登
録
を
希
望
す
る

方
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
が

で
き
る
携
帯
電
話
の
端
末
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
／
あ
ぶ
く
ま
消
防
本
部
指
令
課

　
（
☎
22
―
5
1
7
1
）

有料広告に関するお問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

相
談

国
・
県
な
ど

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、イベントなどを中
止・延期する場合があります。あらかじめご了承ください。

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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許
可
な
く
埋
め
立
て
な
ど
を

行
っ
た
場
合
は
罰
則
の
対
象
と
な

り
、
2
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は

1
0
0
万
円
以
下
の
罰
金
が
科
さ

れ
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

https://w
w

w
.pref.m

iyagi.
jp/soshiki/junkan/dosya-
jourei.htm

l

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
県
循
環
型
社
会
推
進
課

　
（
☎
0
2
2
―
2
1
1
―
2
4
6
7
）

が
あ
り
ま
す
の
で
、
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
／（
一
社
）東
日
本
大
震
災
・
自

然
災
害
被
災
者
債
務
整
理
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
運
営
機
関
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー

　
（
☎
0
1
2
0
―
3
8
0
―
8
8
3

（
平
日
9
時
～
17
時
））

里
親
制
度
広
域
説
明
会
の
開
催

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
自
分
の
家

族
と
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
た
ち
を

家
庭
に
迎
え
入
れ
、
健
や
か
な
育

ち
を
応
援
す
る
、
そ
れ
が
里
親
制

度
で
す
。
里
親
制
度
に
関
心
を
持

ち
、
正
確
に
理
解
し
て
い
た
だ
く

た
め
、
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
９
月
５
日
㈯　

　
13
時
30
分
～
16
時

場
所
／
船
迫
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

会
議
室
1
・
2
（
柴
田
郡
柴
田

町
西
船
迫
三
丁
目
3
―
1
0
4
）

内
容
／
制
度
説
明
、
里
親
体
験

談
、
個
別
相
談
（
個
別
相
談
の

み
の
参
加
も
可
）

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問
／
み
や
ぎ
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー

　
け
や
き

　
（
☎
0
2
2
―
7
1
8
―
1
0
3
1
、

https://m
iyagisatooya-

keyaki.com
/

）、

県
中
央
児
童
相
談
所

（
☎
0
2
2
―
7
8
4
―
3
5
8
3
）

土
砂
等
の
埋
立
て
等
の
規
制
に

関
す
る
条
例
を
制
定

　
4
月
1
日
に
県
の
条
例
が
施
行

さ
れ
、
3
千
平
方
㍍
以
上
の
面
積

の
土
地
で
土
砂
な
ど
の
埋
め
立

て
、
盛
土
、
一
時
堆
積
を
行
う
場

合
に
は
、
事
前
に
県
の
許
可
が
必

要
と
な
り
ま
し
た
。

秋

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

岩沼警察署からのお知らせ
　子どもたちに対する声掛け事案が多発しています
・子どもたちの登下校時に声掛けする不審者が、多数目撃
　されています。
・不審者を目撃したら、すぐに警察へ通報しましょう。
・不審者と遭遇した場合の対応を、家族で話し合っておきましょ

う。
　特殊詐欺被害に注意しましょう
・警察官などを装い、「個人情報が漏れているので、口座を停止

する手続きをします」などと、言葉巧みにキャッシュカード
をだまし取る詐欺被害が発生しています。

・怪しい電話を受けた時は、いったん電話を切り、警察などに
相談しましょう。

・留守番電話を設定し、犯人と直接話さないようにしましょう。
　自転車の盗難が多発しています
・無施錠の自転車が盗まれる被害が多発しています。
・自転車を駐車する際は必ず施錠しましょう。

問／岩沼警察署（☎22-4341）、生活環境課（☎内線334・336）

生活安全情報

法定相続情報証明
制度の相談

各種相続手続きに利用することができる法定相続情報証明制度の相談が予約制になりました。
気軽にご相談ください。　　予約方法／電話または窓口で予約　　
場所・問／仙台法務局名取出張所（名取市増田字柳田570-2、☎022-382-3694）

視
覚
障
害
者
情
報
交
流
会
の
開
催

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問
／
県
視
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー

　
（
☎
0
2
2
―
2
3
4
―
4
0
4
7
）

個
人
版
私
的
整
理
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
の
ご
案
内
（
東
北
財
務
局
）

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
害
を

受
け
ら
れ
た
方
は
、
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
の
利
用
で
震
災
前
か
ら
の
住
宅

ロ
ー
ン
な
ど
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

※ 

債
務
の
免
除
に
は
一
定
の
要
件

日　時 場　所 内　容

9月12日㈯
13時～16時

船岡駅コミュ
ニティプラザ

（船岡駅2階） 視覚障害者向け
福祉用具の紹介・
体験、懇談会

感染症予防対策・
手洗いチェック

9月24日㈭
13時～16時

いわぬま市民
交流プラザ 
多目的室1・2

視覚障害者の使
える福祉制度に
ついて

対象／視覚に障害のある方（手帳の有無は問いません）、 
そのご家族、視覚障害者支援に関心のある方など

参加費／無料

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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休日急患当番医
　受診される方は、終了間際は混み合いますので診療
時間内に余裕をもって、来院ください。
　また、全ての診療科目に対応できない場合がありま
すので、事前に問い合わせください。
診療時間／9時～12時、14時～17時
●  6日㈰　石垣記念岩沼中央整形外科  ☎22-5111
●13日㈰　森川こどもクリニック  ☎25-2711
●20日㈰　佐藤医院  ☎22-2848
●21日㈪　山本クリニック  ☎22-2630
●22日㈫　緑の里クリニック  ☎23-2678
●27日㈰　おなかのクリニック  ☎25-6188
●10月4日㈰　総合南東北病院  ☎23-3151

業務時間／8時～17時
※給水装置の修繕などは、全て有料です。
※ 時間外は玉崎浄水場（☎22-3345）へご連絡ください。
●  5日㈯　㈱嶺利設備工業所  ☎22-1451
●  6日㈰　㈲管栄設備  ☎22-4464
●12日㈯　㈲森久設備  ☎22-0450
●13日㈰　㈲小島設備工業所  ☎35-6447
●19日㈯　㈲藤正施設  ☎24-3209
●20日㈰　㈲ウオーテックヤオヤ  ☎22-2417
●21日㈪　㈲シンコウ設備工業  ☎24-0431
●22日㈫　㈱高橋工業  ☎25-4088
●26日㈯　㈲南設備工業所  ☎22-4253
●27日㈰　相原水道工業所  ☎22-0346
●10月3日㈯　㈲及川水道工業所  ☎22-4507
●10月4日㈰　㈲布田設備工業所  ☎22-3004

水道休日当番

犬猫情報
●犬猫引き取り相談
　保健所では、引き取りを求める相当な理由がある場
合に限って、引き取り相談を行っています。
※ 周辺環境に十分配慮し、生涯にわたり適正に飼育す
ることは飼い主の責任です。
※不妊去勢手術を行うなど繁殖制限にご理解ください。
問／塩釜保健所岩沼支所（☎22-6294）
●犬の譲渡や死亡したとき、飼い主が住所変更をしたとき
　生活環境課へ届け出が必要です。
問／生活環境課（☎内線333・335）

●9月6日㈰　ヨークベニマル岩沼西店
  10時～11時45分、13時～16時30分
問／健康増進課（☎内線342）

愛の献血

●国民健康保険税（第5期）　●介護保険料（第5期）
●後期高齢者医療保険料（第3期） 納期限／9月30日㈬

納税ほか

マイナンバーカードの交付申請・受け取り窓口を開設します。手続きには本人がお越し
ください。詳しくは、下記へ問い合わせください。
日時／9月27日㈰　9時～12時　　場所・問／市民課（☎内線228）

マイナンバーカードの
休日窓口開設

　岩沼市医師会および亘理郡医師会の協力により、平
日夜間のみ開設しています。
場所／総合南東北病院 1階
受付時間／平日19時～21時30分
診察申込／ 070-6635-9454
※ 事前に電話で受診可能かどうか問い合わせください。

平日夜間初期救急外来

　受付時間は各薬局へ問い合わせください。
●  6日㈰　クオール薬局岩沼店  ☎25-2189
●13日㈰　クオール薬局岩沼西店  ☎25-2866
●20日㈰　あいあい薬局  ☎23-1763
●21日㈪　アイン薬局岩沼店  ☎23-1733
●22日㈫　せきや薬局  ☎22-2658
●27日㈰　いわぬま西調剤薬局  ☎24-3930 
●10月4日㈰　クオール薬局岩沼東店  ☎25-6555

休日当番薬局

日時／祝日を含み月～土曜日まで搬入受け入れします。
　（年末年始を除く）9時～11時30分、13時～16時
場所／岩沼東部環境センター（ぽぽか）
住所／下野郷字新藤曽根1－1　問／☎23-1178
●粗大ごみの戸別収集の申し込み（要事前予約・有料）
　代行運搬受付センター（☎35-3020）

粗大ごみなどの受け入れ休日歯科診療
診療時間／9時～12時、13時～17時
●  6日㈰　竹の里歯科・矯正歯科クリニック  ☎23-4120
●13日㈰　なとり駅前歯科クリニック（名取）
  ☎022-382-3343
  済生堂歯科クリニック（亘理） ☎32-0405
●20日㈰　鳥羽歯科医院  ☎23-5005
●21日㈪　いけだ歯科クリニック（名取）
  ☎022-383-6480
  いわぬま駅前歯科医院  ☎36-8020
●22日㈫　ささき歯科（名取）  ☎022-383-8849
●27日㈰　美田園歯科（名取）  ☎022-343-8721
  つばめの杜歯科医院（山元）  ☎23-1839
●10月4日㈰　やのめ歯科医院  ☎23-4048
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健 診 相 談 ご 案 内の、
実施場所／保健センターなど　問／健康増進課（☎内線 347～349）

保健行事 月　日 曜 対象 受付時間

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

母子健康手帳交付
月・水・金
(休日を除く）

妊婦 9時～16時30分
赤ちゃんホットライン（電話相談） 乳幼児を持つ親 9時～16時

来所相談は電話予約制
☎22-2754ママの相談 妊娠中の健康相談、母乳、乳房相談

すくすく教室 9月2日 水 令和2年4月生まれ 9時20分～9時40分

ちびっこ相談
9月3日

木 乳幼児を持つ親（計測は11時30分で終了） 9時30分～10時
10月1日

1歳からの離乳食完了期教室 9月25日 金 令和元年8～9月生まれの子と親（家族でも可）
（先着15組、9月2日㈬から要電話予約） 9時～9時20分

ことばの相談 随時 子どものことばの発音などが心配な方 電話予約制

予防
接種 BCG接種

9月17日 木
5～8カ月に達するまで 10時30分～11時

10月27日 火

健
康
診
査

3カ月児健康診査

対象者には個別に通知します
1歳8カ月児健康診査
2歳6カ月児歯科健康診査
3歳6カ月児健康診査

相
談

個別健康相談 随時 食事や運動などの生活習慣について相談希望の方、
体重の減量や禁煙希望の方 相談は電話予約制

（心の健康相談は1週
間前までに電話予約）心の健康相談（場所／市役所） 9月29日 火 イライラする、眠れないなど心の悩みのある方やそ

の家族  問／社会福祉課（☎内線352）

講
座
な
ど

カラダみるCafe
（場所／市民ホール） 9月まで中止となります（10月から開催予定）

スマイルヘルスサポーター
市民公開講座（場所／体育センター） 9月14日 月 市民【 内容：ストレッチ、リズム体操など、

　　　持ち物：飲み物、タオル】
14時～15時
事前予約不要元気サポーター体験会

（場所／勤労者活動センター） 9月25日 金
市民【 内容：ストレッチ、リズム体操など、
　　　 持ち物：飲み物、手ぬぐい、バスタオル、上

履き（運動靴）】

　7月1日に高橋さつきさん〔99歳〕（恵み野西）、生江はる
さん〔99歳〕（玉浦西二丁目）、八島ちるのさん〔99歳〕（矢
野目中）がめでたく誕生日を迎えられ、市から敬老祝金が贈
られました。
　白寿を迎えられた高橋さんと生江さんから長寿の秘訣を伺う
と、高橋さんは「胃に負担をかけない食事を心がけてきたこと」、
生江さんは「規則正しい生活を続けてきたこと」と、それぞれ
話してくれました。これからも元気でお過ごしください。
（八島さんは氏名と行政区のみのご紹介とさせていただきます）

　新型コロナウイルスの感染拡大防
止のために延期していた基本健診、
特定健診、後期高齢者健診、結核・
肺がん検診、歯周病検診が始まりま
す。
　日程など詳しくは15ページをご
覧ください。
問／健康増進課
　（☎内線342・345・346）

特定健診などが
始まります

※ 新型コロナウイルス感染防止のため、写真撮影は控えさせていただきました。

実施場所・問／塩釜保健所岩沼支所（☎ 22-2189）
保健行事 月　日 曜 備考

相
談

ひきこもり・思春期こころの相談 9月29日 火 対象／思春期の方、家族、関係者　　電話予約制
エイズ相談 月～金

（休日を除く）
電話にて匿名で相談できます

性感染症相談 電話、直接面接での相談です
アルコール・薬物関連専門相談 9月10日 木 個別相談／15時～17時　家族教室／13時30分～14時45分　　電話予約制

検
査

HIV・クラミジア・梅毒検査
9月1日
9月15日 火 電話予約制（前日まで）肝炎ウイルス検査

登録 骨髄バンク登録

白寿をお祝いしました

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、健診などを中止・
延期する場合があります。あらかじめご了承ください。
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の相談
家庭児童（児童虐待・DVなど）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 子ども福祉課（☎内線395）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）

日時 平日 9時～12時、13時～16時

電話 ☎22-3333

問 生涯学習課（☎内線572・573） 

高齢者の介護予防・介護などに関すること
認知症に関すること
高齢者の虐待通報・権利擁護・介護者支援の相談

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【西小学区】岩沼西地域包括支援センター （☎36-7266）
【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　  地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター （☎23-7543）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

身体・知的障害者（児）しょうがいふくしそうだんかい
（身体・知的障害者（児）の生活などに関する相談）

日時 25日㈮ 10時～15時

場所 総合福祉センター（ あいプラザ）相談室

備考 担当：岩沼市身体障害者相談員　森
（☎080-1667-0480）

問 社会福祉課（☎内線358）

障害者（児）（障害者（児）の生活など）

日時 平日 9時～17時（要電話予約）

場所 ①ぱれっと、②県南ありのまま舎
③さんてらす、④J's support岩沼

問 ①☎24-1712、②☎36-8578、
③☎29-4587、④☎090-1938-8341

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 ①さわやか市政推進課（☎内線643）
②社会福祉課（☎内線352）

市民活動（市民活動に関すること）

日時 平日・土曜日 9時～19時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（☎35-7205）
（いわぬま市民交流プラザ内）

備考 専門相談対応
11日㈮、29日㈫ 13時30分～16時30分

人権（近隣トラブル・女性や高齢者などをめぐる人権に関すること）

日時 3日㈭ 13時～16時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

行政（国や県に対する苦情・要望）

日時 17日㈭ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）

日時 1日㈫、8日㈫、15日㈫、29日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

巡回無料法律相談 （賃借・契約・相続・離婚など法律に関わる相談）

日時 29日㈫ 10時～16時

場所 総合福祉センター（ あいプラザ）小会議室

備考 下記問い合わせ先へ要電話予約 

問 社会福祉課（☎内線353）
※相談は仙台弁護士会が対応します。

税務相談（相続税など税金に関すること）

日時 7日㈪、17日㈭、28日㈪ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線236）

備考 7のつく日に開催
土・日曜日・祝日の場合は翌開庁日

問 税務課（☎内線243）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関すること）

日時 毎週月・水・金曜日（祝日を除く） 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 商工観光課（☎内線323）

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関すること）

日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問 社会福祉課（☎内線353・354）
社会福祉協議会（☎29-3970）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）

日時 平日 10時～15時

場所 塩釜保健所岩沼支所相談室（中央三丁目1-18）

備考 相談希望日の1週間前15時30分まで下記問い合わ
せ先へ要電話予約

問 仙台保健福祉事務所塩釜保健所（☎022-363-5507）

子育て（子育てに関すること）

日時 平日 9時～17時

場所・電話・問

①地域子育て支援センターひよこプラザ（岩沼保育園）
（☎24-1358）

②子育て支援センター（みなみプラザ） （☎36-8762）
③東子育て支援センター （☎35-7767）

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、相談などを中止・
延期する場合があります。あらかじめご了承ください。
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1 火 健康増進課からのお知らせ

4 金 総合体育館からのお知らせ

7 月 農業委員会からのお知らせ

9 水 秋のクラシックコンサートを開催します

11 金 子育て支援センターからのお知らせ

14 月 文化財企画展を開催しています

15 火 放課後児童クラブについてのお知らせ

16 水 市民会館インフォメーション・令和2年度岩
沼市民文化芸術祭中止のお知らせ

18 金 秋の交通安全運動を実施します

21 月 雨水タンクの設置補助金について

23 水 国勢調査を実施します

30 水 グリーンピア岩沼からのお知らせ

9
月
の
主
な
番
組

エ フ エ ム い わ ぬ ま 77.9MHzあるまちの市役所情報
（月～金曜日）12時30分／18時40分　放送中

受	付／9月7日㈪9時から電話で受け付け（以前から継続して掲載している物品は、随時受け付けているため、
取引が終了している場合があります。）

【ゆずりあいコーナーを終了します】
　これまで皆さんにご活用いただいてきた「ゆずりあいコーナー」は、SNSやインターネット上のフリー
マーケットなどの普及が進んでいることから、広報いわぬま令和3年2月号での掲載をもって終了します。
　当コーナーを活用されていた方、楽しみにされていた方には大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご
協力をお願いします。
※今後の新規受付について
　「ゆずりあいコーナー」への掲載希望新規受付は、10月30日㈮までとさせていただきます。
　期日までに受け付けを行ったものは、広報いわぬま令和3年2月号まで掲載します。なお、2月号以前に
掲載を終了する場合がありますのでご了承願います。

問／生活環境課（☎内線333・335）

【掲載申込について】
　「みんなのひろば」は市民の皆さんの無料の掲載コーナーとしてご利用
いただけます。掲載内容を明記した原稿を下記へ送付ください。原稿例は
右記のとおりです。ただし、いただいた原稿を掲載できない場合もありま
す。（掲載できる主なもの：サークル会員募集、市民活動によるイベント
の案内など、掲載できない主なもの：政治・宗教・営利を目的とするもの、
前月号に掲載された団体（個人）によるものなど）
申込締切／11月号の場合は9月30日㈬
※ 原稿を提出された方には、10月16日㈮に校正の連絡をします。原稿を提出し、連絡がない場合は申し訳ありませんが、

下記へご連絡ください。
掲載申込・問／さわやか市政推進課（☎内線642～644、 22-2143、 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

みんなのひろば掲載原稿例
○○サークル会員募集

日時／毎週○曜日　○時～○時○○分
場所／○○センター　○階○○室
対象／○○○○　　会費／月○○○○円
問／○○サークル事務局 名前（☎○○○

-○○○-○○○○）

○譲ります　　〔　〕は希望価格
●ひな人形（人形のみ、付属品なし）〔無料〕、●ひな人形セット（小型、7段飾り、茶箱入り）〔無料〕、●岩沼南小
学校体操服セット（半袖（一部汚れあり、130㌢、3年使用）、半ズボン（130㌢、3年使用）、長袖（ゼッケン跡あり、
140㌢、5年使用）、長ズボン（140㌢、5年使用））〔無料〕、●男子用スクール水着（紺色、130㌢、3年使用）〔無
料〕、●油絵の具セット（木箱入り、通常使用のもの）〔3,000円〕、●プロパンガス用ガステーブル（3年使用）〔無料〕、
●カーテン（丈100㌢、巾100㌢、ダークブラウン、2枚、1年使用）〔無料〕、●木製ダブルベット（マットレス付き、
10年前後使用）〔無料〕、●木製パソコンデスク（片袖、6年前に購入、ほぼ未使用）〔無料〕、●アジサイ・ツツジ・
紫ツツジ・ツバキ（庭木・各1本）〔無料〕、●ロフトベット（ニトリ製、パイプ製、1年半使用、状態良好）〔1,000円〕、
●タイヤチェーン（スノーフィックススタンダードSFS62、説明書あり、サビあり、数回使用）〔無料〕

○譲ってください　　〔　〕は希望価格
●使い古しの綿Tシャツ、フェイスタオル〔無料〕※工房あすなろ（ 090-1496-1776、水曜日を除く
平日9時～16時30分）へ直接ご連絡ください。

ゆずりあいコーナー

みんな ひろばの

岩沼09月号P22-23相談ひろば_四[22-23].indd   23 2020/08/21   15:22:26



《市のホームページをご覧ください！》
　市のさまざまな情報を掲載しています。
URL  http://www.city.iwanuma.miyagi.jp/

《エフエムいわぬまをお聴きください！》
災害時は、エフエムいわぬま（77.9メガヘルツ）から情報をお伝えします。インターネット
でも聴くことができます。「JCBAエフエム岩沼」で検索してください。  問／☎23-5080

火災と救急
〈火災〉 件

建　　物 件
車　　両 件
林　　野 件
そ の 他 件

〈救急〉 件
交通事故 件
急　　病 件
一般負傷 件
転　　院 件
そ の 他 件
火　　災 件

市内の交通事故件数
前年累計比

人身事故

死　　亡

負 傷 者

（岩沼警察署調べ）（岩沼消防署調べ）

人口と世帯
住民基本台帳人口
男 人
女 人 計 人
転　入 人 転　出 人
出　生 人 死　亡 人
世帯数 世帯

（ ）前月比

件 件 件

人 人

人 人

人

人

（2年7月中） （2年7月末現在）（2年7月末現在）

7月中 1月からの
累計

1

6

6 37 －38

0 －2

41 －45

0
0

0

0

0

161
9
92
14
39
7

0

（－5）
22,308 43,957 （＋1）

154 151
31 33
18,150 （＋10）

（＋6）
21,649
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●国勢調査は、令和2年10月1日に日本に住んでいるすべての人および世帯が対象です。

●�統計法という法律に基づき、回答の義務がある大切な調査です。統計法では、調査対象者が安心して
調査票に記入いただけるよう、調査員をはじめとする調査関係者に対して、調査票の記入内容を厳重
に保護することを定めています。

●国勢調査を装った詐欺や不審な調査にご注意ください。

●�国勢調査の結果は、災害時に必要な物資を備えたり、コンビニの出店計画に利用されるなど、私たち
の生活の身近なところに役立てられています。

新型コロナウイルス感染症の感染防止対策をとりながら調査を行います
●�調査の説明は原則インターホン越しに行い、調査書類は在宅、不在に関わらず郵便受けやドアポ
ストに入れるなどの方法で間接的にお配りします。不在の場合は、郵便受けやドアポストなどに
入れさせていただきます。

●�郵送またはインターネット回答へのご協力をお願いします。訪問による回収を希望する場合は、総
務課までご連絡ください。

令和2年10月1日現在で
国勢調査が全国一斉に行われます
国勢調査は、統計法という法律に基づいて、日本に住んでいる
すべての人・世帯を対象として実施する統計調査です。

9月中旬から 調査員がお伺いします
調査員が皆さまのお宅を訪問し、調査書類をお配りします。
新型コロナウイルス感染症対策のため、インターネットまたは郵送での回答にご協力をお願い
します。

問／総務課（☎内線517）

のお知らせ
総務省統計局

宮城県・岩沼市

国勢調査2020
総合サイト

https://www.kokusei2020.go.jp/

インターネット回答期間

9/14㊊　10/7㊌
調査票（紙）での回答期間

10/1㊍　10/7㊌
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