
お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

令
和
7
年
度
岩
沼
市
定
額
減
税

補
足
給
付
金
（
不
足
額
給
付
）

　
不
足
額
給
付
金
は
、
令
和
6
年

に
支
給
し
た
当
初
調
整
給
付
金
の

算
定
に
際
し
、
令
和
5
年
所
得
等

を
基
に
し
た
推
計
額
（
令
和
6
年

分
推
計
所
得
税
額
）
を
用
い
て
算

定
し
た
こ
と
に
よ
り
、
結
果
と
し

て
支
給
額
に
不
足
が
生
じ
た
方
な

ど
に
対
し
、
不
足
す
る
額
を
支
給

す
る
も
の
で
す
。

　
不
足
額
給
付
の
対
象
と
な
る
方

で
、
令
和
6
年
1
月
2
日
以
降
に

転
入
さ
れ
た
方
や
不
足
額
給
付
Ⅱ

の
対
象
と
な
る
方
は
、
申
請
が
必

要
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
詳
し
く
は
、
広
報
い
わ
ぬ

ま
8
月
号
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
／
給
付
金
事
務
セ
ン

タ
ー
（
〒
9
8
9
―
2
4
8
0

桜
一
丁
目
6
番
20
号　

　
市
役
所
1
階
旧
食
堂
、

　
☎
23
―
0
3
6
9
、

　
平
日
9
時
～
17
時
）

令
和
7
年
秋
の
全
国
交
通
安
全

運
動

期
間
／
9
月
21
日
㈰
～
30
日
㈫

運
動
の
重
点

①�

歩
行
者
の
安
全
な
道
路
横
断
方

法
な
ど
の
実
践
と
反
射
材
用
品

や
明
る
い
目
立
つ
色
の
衣
服
な

ど
の
着
用
促
進

②�

な
が
ら
ス
マ
ホ
や
飲
酒
運
転
な

ど
の
根
絶
と
夕
暮
れ
時
の
早
め

の
ラ
イ
ト
点
灯
や
ハ
イ
ビ
ー
ム

の
活
用
促
進

③�

自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付

自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理
解・

順
守
の
徹
底
と
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の

着
用
促
進

秋
の
交
通
安
全
市
民
総
ぐ
る
み

運
動
出
発
式

日
時
／
9
月
19
日
㈮　
9
時

場
所
／
市
役
所
前
広
場

交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

日
に
ち
／
9
月
30
日
㈫

問
／
危
機
管
理
課

　
（
☎
23
―
0
5
7
6
）

　市内には、歩車分離式信号機が５カ所に設置されています。歩車分離式信号機は、交差点で歩行者
と車両の通行の時間帯が完全に分離することにより、横断中の歩行者と右左折する車両が交錯するこ
とをなくし、歩行者の安全性を高めるものです。
【歩車分離式信号機の設置場所】
①岩沼駅前交差点
②七十七銀行岩沼支店前交差点
③岩沼西中学校前交差点
④あさひ野二丁目交差点
⑤東北安全衛生技術センター前交差点
　歩車分離式信号機が設置された交差
点を利用する際は、次のことに注意し
ましょう。
●斜め横断はできません
　スクランブル交差点ではないため、
斜め横断はできません。斜め横断をし
ようとすると渡り切れずに信号が変わ
り、交差点に取り残されてしまう可能
性があるため、非常に危険です。
●�歩行者用信号機に従って横断すると
きは、自転車を降りて渡りましょう
　自転車が従う信号機は、通行してい
る場所、交差点の種別によって異なり
ます。車道を通行している場合は車両
用信号機に従い、歩道を通行している
場合※は歩行者用信号機に従います。
歩行者用信号機に従って横断する場合
は自転車から降りて渡りましょう。

※自転車で歩道を通行できる場合
■歩道に「自転車歩道通行可」の標識・標示がある場合
■ 13 歳未満または 70 歳以上の方や身体に障害のある方が、
　自転車を運転している場合
■車道、交通の状況から安全を確保するためにやむを得ない
　場合

問／岩沼警察署（☎22-4341）

▲市ホーム
　ページ

歩車分離式信号機 車両用の信号機が全て赤
に変わると、歩行者用の
信号機が青になります。

スクランブル交差点では
ないため、斜め横断はで
きません！

歩車分離式信号機での斜め横断はできません
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

ま
す
。
説
明
会
は
、
平
日
の
10
時

か
ら
16
時
ま
で
で
、
ご
指
定
の
会

場
で
実
施
が
可
能
で
す
。

　
説
明
会
を
希
望
す
る
場
合
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
生
活
環
境
課

　
（
☎
23
―
0
5
8
4
）

不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
で
す

　
最
近
、
廃
棄
物
の
不
法
投
棄
が

目
立
っ
て
い
ま
す
。

　
不
法
投
棄
は
生
活
環
境
に
悪
影

響
を
与
え
る
重
大
な
犯
罪
行
為
で

あ
り
、
行
っ
た
場
合
は
5
年
以
下

の
拘
禁
刑
も
し
く
は
1
千
万
円
以

下
の
罰
金
ま
た
は
そ
の
両
方
が
科

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
看
板
の
設
置
や
県
な

ど
と
協
力
し
て
の
巡
回
パ
ト
ロ
ー

ル
を
実
施
し
、
不
法
投
棄
防
止
に

9
月
は
市
民
バ
ス
の
運
賃
が

一
律
1
0
0
円
で
す

　
9
月
20
日
の
「
バ
ス
の
日
」
に

合
わ
せ
て
、
市
民
バ
ス
の
運
賃
が

1
0
0
円
に
な
り
ま
す
。
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

期
間
／
9
月
1
日
㈪
～
30
日
㈫

※�

無
料
乗
車
証
を
お
持
ち
の
方
は

無
料
で
乗
車
で
き
ま
す
。

※�

1
日
フ
リ
ー
乗
車
券
の
料
金

は
、
一
般
の
方
は
4
0
0
円
、

小
・
中
学
生
、
70
歳
以
上
の
方

は
2
0
0
円
で
す
。

※�

デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
・
Ａ
Ｉ
乗

合
バ
ス
は
通
常
運
賃
で
す
。

市
民
バ
ス
な
ど
の
出
張
説
明
会

　
町
内
会
や
サ
ロ
ン
な
ど
か
ら
の

要
望
に
応
じ
て
、
市
民
バ
ス
、
デ

マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
、
A
I
乗
合
バ

ス
に
関
す
る
出
張
説
明
会
を
行
い

　市内の事業者（取扱事業者として
登録した者のみ）を対象とした割増
商品券を販売します。購入方法や
利用期間など詳しくは、広報いわぬ
ま10月号と一緒に配布される購入
券付きチラシをご覧ください。

　割増商品券の取扱事業者を募集
します。申し込み方法など詳しく
は、市ホームページをご覧くださ
い。

問／産業振興課
　（☎23-0573）

いわぬま地元応援割増商品券
（5割増）を販売します

割増商品券の取扱事業者を募集します

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
毎
年
9
月
は
、
廃
棄
物
不
法
投

棄
防
止
強
化
月
間
で
す
。
み
ん
な

の
力
で
不
法
投
棄
を
根
絶
し
ま

し
ょ
う
。

問
／
生
活
環
境
課

　
（
☎
23
―
0
5
8
4
）

野
焼
き
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す

　

近
所
で
野
焼
き
を
し
て
い
て

「
洗
濯
物
が
汚
れ
る
」「
悪
臭
で
気

分
が
悪
い
」「
視
界
不
良
で
交
通

の
妨
げ
に
な
る
」
な
ど
の
苦
情
が

多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
野
焼
き
は
原
則
禁
止
で
す
。
た

だ
し
、
ど
ん
と
祭
や
農
業
者
が
行

う
稲
わ
ら
な
ど
の
野
焼
き
の
よ
う

に
、
公
益
上
ま
た
は
社
会
の
慣
習

上
や
む
を
得
な
い
も
の
な
ど
は
例

外
と
さ
れ
て
い
ま
す
（
家
庭
ご
み

を
一
緒
に
燃
や
す
行
為
は
違
法
で

す
）。
風
向
き
や
時
間
帯
を
考
え
、

煙
や
臭
い
が
近
隣
の
迷
惑
と
な
ら

な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
野

焼
き
な
ど
の
火
災
と
紛
ら
わ
し
い

煙
な
ど
を
発
す
る
恐
れ
の
あ
る
行

為
を
す
る
場
合
は
、
事
前
に
消
防

署
へ
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

問
／
生
活
環
境
課

　
（
☎
23
―
0
5
8
4
）

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施

　
農
地
法
に
基
づ
き
、
遊
休
農
地

の
確
認
や
違
反
転
用
防
止
の
た
め

に
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま

す
。
パ
ト
ロ
ー
ル
の
時
期
に
栽
培

作
物
が
な
い
場
合
で
あ
っ
て
も
適

切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。
農

地
が
適
切
に
管
理
さ
れ
て
い
な
い

と
判
断
し
た
場
合
は
、
所
有
者
に

対
し
、
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

パ
ト
ロ
ー
ル
で
は
、
農
業
委

員
・
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

が
農
地
に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

実
施
時
期
／
9
月
～
10
月
頃

対
象
地
域
／
市
内
全
域

問
／
農
業
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
23
―
0
7
1
2
）

秋
期
有
害
鳥
予
察
捕
獲
実
施

　
有
害
鳥
に
よ
る
農
作
物
へ
の
被

害
を
軽
減
す
る
た
め
、
市
内
猟
友

会
の
協
力
を
得
て
、
銃
器
で
の
捕

獲
を
実
施
し
ま
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
／
9
月
5
日
㈮

　
5
時
～
日
没

区
域
／
市
内
全
域（
市
街
地
を
除
く
）

問
／
産
業
振
興
課

　
（
☎
23
―
0
5
3
7
）

▲市ホームページ
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77.9MHzｉあるまちの市役所情報
月曜日　8時45分～9時
水曜日　8時30分～8時45分

1 月 認知症を知る月間　

3 水 子育て支援センターからのお知らせ

8 月 カラダみるCafeスペシャル フレイル予防大測
定会のお知らせ

10 水 秋の交通安全市民総ぐるみ運動の実施

17 水 国勢調査の実施

22 月 令和8年度放課後児童クラブ加入申し込み

24 水 学校教育課からのお知らせ

9
月
の
主
な
番
組
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

医
療
費
助
成
受
給
者
証
更
新
の

お
知
ら
せ

　
「
子
ど
も
」「
母
子
・
父
子
家

庭
」「
心
身
障
害
者
」
の
各
医
療

費
助
成
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は

9
月
30
日
で
す
。
更
新
に
伴
い
、

継
続
助
成
と
な
っ
た
方
に
は
新
し

い
受
給
者
証
を
、
所
得
制
限
限
度

額
を
超
え
た
方
に
は
停
止
通
知
書

を
、
9
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　

更
新
に
伴
う
手
続
き
は
不
要

で
、
現
在
お
持
ち
の
受
給
者
証
を

返
却
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
未
申
告
や
転
入
な
ど
の
理
由
に

よ
り
所
得
の
確
認
が
で
き
な
い
方

に
は
事
前
に
連
絡
し
ま
す
。
登
録

申
請
を
し
て
い
な
い
方
、
加
入
保

険
や
住
所
な
ど
に
変
更
が
あ
る
方

は
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／

・�「
子
ど
も
」「
母
子
・
父
子
家

庭
」
医
療
費
受
給
者
証
に
関
す

る
こ
と

　
子
ど
も
福
祉
課

　
（
☎
23
―
0
5
2
9
）

・�

心
身
障
害
者
医
療
費
受
給
者
証

に
関
す
る
こ
と

　
社
会
福
祉
課

　
（
☎
23
―
0
5
0
9
）

「
お
む
つ
〝
あ
ん
し
ん
〟
お
届

け
隊
」
の
対
象
者
に
つ
い
て

　
「
お
む
つ
〝
あ
ん
し
ん
〟
お
届

け
隊
」
の
対
象
者
に
つ
き
ま
し
て

は
、
広
報
い
わ
ぬ
ま
4
月
号
な
ど

で
「
令
和
7
年
4
月
以
降
に
生
ま

れ
た
乳
児
」
と
周
知
し
て
い
ま
し

た
が
、
宅
配
開
始
予
定
月
で
あ
る

令
和
7
年
10
月
時
点
で
生
後
3
カ

月
か
ら
満
1
歳
ま
で
の
乳
児
と
な

る
「
令
和
6
年
10
月
以
降
に
生
ま

れ
た
乳
児
」
に
対
象
を
拡
大
し
ま

し
た
。
事
業
概
要
は
次
の
と
お
り

で
す
。

対
象
者
／
令
和
6
年
10
月
以
降
に

生
ま
れ
た
満
1
歳
ま
で
の
乳
児

（
市
内
在
住
）

宅
配
期
間
／
生
後
3
カ
月
か
ら
満

1
歳
ま
で　
毎
月
1
回

内
容
／
お
む
つ
な
ど
の
育
児
用
品

の
宅
配
・
乳
児
と
保
護
者
の
見

守
り

※�

子
育
て
に
関
す
る
悩
み
や
困
り

事
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

�

対
象
と
な
る
家
庭
に
は
個
別
に

通
知
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
／
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
22
―
1
1
1
6
）

カラダみるCafeスペシャル　フレイル予防大測定会
　「自分のからだをもっと大切にしよう」と思えるきっかけづくりの場として、さまざま
な測定・相談ができる「カラダみるCafe」を月1回開催しています。
　9月はスペシャルな要素を加えて「フレイル予防大測定会」を開催します。

問／健康増進課（☎23-0794）、介護福祉課（☎24-3016）

 第1部  目の健康寿命を延ばそう～アイフレイル予防講話～
　以前に比べて目が疲れやすい、夕方になると見えにくいといった
症状がある場合はアイフレイル（加齢による目の衰え）のサインか
もしれません。日常生活に影響が出る前に、アイフレイルアドバイ
スドクターによる専門的知見を踏まえた講話で、大事な「目」の健
康を振り返り、目の健康寿命を延ばしましょう。
時間／9時30分～10時30分（受付：9時15分～）
講師／板橋眼科医院　院長　板橋 俊隆 氏

 第2部  専門職などによる健康測定
　さまざまな運動機能測定や健康測定を行います。また、普段飲ん
でいるみそ汁の塩分を知りたい方は塩分測定を行いますので、お持
ちください。理学療法士、保健師、管理栄養士、歯科衛生士などの
専門職と一緒に体の状態を確認してみましょう。
時間／10時30分～12時30分（測定受付：12時まで）
測定内容／歩行速度、立ち上がり機能、握力、血管年齢、骨密度、
　口腔機能、みそ汁の塩分（お持ちいただいた方のみ）など

日にち／9月16日㈫　　場所／西コミュニティセンター
申込方法／健康増進課へ電話または申込フォームから申し込み
※事前申し込みは必須ではありませんが、9月10日㈬までに
　申し込みをした方には特典があります。 ▲申込フォーム

健
康
福
祉
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
―
0
4
1
0
、

　

�
 hokenshi@

city.iw
anum

a.
m
iyagi.jp

）

岩
沼
市
医
師
会
主
催

市
民
公
開
講
座  
無
料 

　
帯
状
疱
疹
に
関
す
る
正
し
い
知

識
を
学
ぶ
た
め
の
講
座
を
開
催
し

ま
す
。
病
気
の
原
因
や
症
状
、
予

防
接
種
の
効
果
に
つ
い
て
分
か
り

や
す
く
解
説
し
ま
す
。
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日
時
／
10
月
4
日
㈯

　
15
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所
／
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

講
師
／
あ
か
ま
皮
膚
科
ク
リ
ニ
ッ

ク　
院
長　
赤
間 

智
範 

氏

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
―
0
4
1
0
）

麦
の
会
主
催 

市
民
公
開
講
座

　
麦
の
会
は
、
市
主
催
の
糖
尿
病

予
防
教
室
の
卒
業
生
が
平
成
6
年

に
立
ち
上
げ
た
自
主
活
動
グ
ル
ー

プ
で
す
。
市
の
管
理
栄
養
士
や
保

健
師
と
協
力
し
な
が
ら
、
生
活
習

慣
病
の
改
善
や
予
防
を
目
指
し

て
、
定
期
的
に
勉
強
会
や
情
報
交

換
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
会
員
以

外
の
方
、
身
近
な
方
の
健
康
を
サ

ポ
ー
ト
し
た
い
方
も
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時
／
10
月
3
日
㈮

　
10
時
～
11
時
30
分

　
（
受
付
：
9
時
45
分
～
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ
体

験
・
健
康
講
話　

講
師
／
管
理
栄
養
士
・
保
健
師

対
象
／
市
民

定
員
／
先
着
10
人

参
加
費
／
2
0
0
円
（
食
材
料
費
）

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

飲
み
物

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

方
は
、
①
麦
の
会
市
民
公
開
講

座
参
加
希
望
、
②
氏
名
、
③
電

話
番
号
を
記
入
）

申
込
期
限
／
9
月
19
日
㈮

胃がん検診、大腸がん検診のお知らせ
　がん対策では早期発見・治療が重要です。年に1度は検診を受けましょう。申し込
みをした方には、9月中に受診票を送付します。これから申し込む方は、お問い合わ
せください。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

※年齢は令和8年4月1日時点。
※�国民健康保険に加入している40歳～74歳の方で、6月～7月に実施した市特定健診を受診した方に
は「がん検診クーポン券」を9月下旬に郵送します。今回の検診または12月に実施する乳がん検診
のいずれか1回に限り、自己負担額から500円引いた金額で受診できます。
※旧市民体育センターの解体工事を行っています。来場の際はご注意ください。
問／健康増進課（☎23-0410、  kokuho@city.iwanuma.miyagi.jp）

検診期間／10月6日㈪～21日㈫
※10月12日㈰、13日㈪、18日㈯を除く。
場所／保健センター　※他施設での実施はありません。
●胃がん検診（バリウム検査）
対象／40歳以上の方
自己負担額／74歳以下1,500円
　　　　　　75歳以上500円

●大腸がん検診（便潜血検査）
対象／35歳以上の方
自己負担額／74歳以下500円
　　　　　　75歳以上200円

▲申し込みは
こちら

▲市ホームページ

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

　　　　家族介護教室を開催します  無料 問／介護福祉課（☎24-3016）
日時 場所・申込・問 内容など

10月18日㈯
10時～
11時30分

社会福祉法人ライフケア赤井江
地域密着型特別養護老人ホーム
恵み野
（恵み野一丁目7-1、☎23-1590）

「老人ホームを利用するには」
定員／20人
　特別養護老人ホームってどんな施設？どのようにしたら
利用できるの？など、特別養護老人ホームの説明を行いま
す。介護に関する相談にも応じます。

10月19日㈰
9時30分～
11時30分

NPO法人ホームひなたぼっこ
場所／ひなたぼっこ二木
　（二木一丁目3-7-9）
※�駐車場を利用する方は申し込み
時にお知らせください。
申込・問／ひなたぼっこ桑原
　雨宮・木谷（☎24-0674）

「体内の流れ（口腔ケア～食事～排泄）をスムーズにするた
めのヒントと方法について」
定員／20人
　要介護者への口腔ケアの方法、嚥

えん
下
げ
機能が低下した方へ

の訓練や食事姿勢の取り方、とろみの効果的な使い方、便
秘の具体的な改善方法などの説明をします。
※動きやすい服装でお越しください。軽い体操を行います。

10月26日㈰
10時～12時

㈱アトラスケア デイサービス平
等ほほえみ館
（平等一丁目5-2、☎36-9307）
※�駐車場を利用する方は申し込み
時にお知らせください。

「介護家族も健康でいきいき！機能訓練体験セミナー」
定員／13人
　介護家族の健康づくりやフレイル予防につながる運動体
験会と、介護が必要になった時、適切なサービスの利用に
つなげるために役立つ情報をお伝えします。介護の悩みや
不安に関する相談にも応じます。
※動きやすい服装でお越しください。軽い体操を行います。

地域包括支援センターからのお知らせ（9月のつどい）
南東北地域包括支援センター南東北地域包括支援センター

「介護者のつどい　ひとやすみ」  無料 
　介護者・介護経験者の皆でひとやす
みしませんか。申し込みは不要です。
気軽にお越しください。
日時／9月10日㈬　13時30分～15時
場所／南部地区総合福祉プラザ
　（岩沼みなみプラザ）

「認知症ふれあいカフェ吹上」
　認知症の方や家族、支援者、物忘れ
の心配がある方など、どなたでも参加
できます。皆で話をしながら楽しく過
ごしませんか。申し込みは不要です。
気軽にお越しください。
日時／9月22日㈪　13時30分～15時
場所／吹上集会所　　参加費／100円

問／南東北地域包括支援センター
　（☎23-7543）

社会福祉協議会地域包括支援センター社会福祉協議会地域包括支援センター
認知症カフェ「カフェ・マリーゴールド」
日時／9月19日㈮　10時～11時30分
場所／市民交流プラザ
内容／認知症に関する講話、みやぎ高次脳機能障害 友の会・
　岩沼　相原 勇 代表へのインタビューなど
定員／先着20人　　参加費／100円
申込期限／9月16日㈫
　介護予防教室「人生100年時代！のばそう！健康寿命！」  無料 
日時／10月3日㈮、16日㈭　10時～11時30分
場所／市民交流プラザ
内容／介護予防・健康に関する講話、運動
講師／講話：健康増進課　保健師
　　　運動：�デイサービスセンターさとのもり

介護予防運動指導員
対象／市内在住の65歳以上で運動制限のない方
定員／先着20人　　持ち物／タオル、飲み物
申込期限／9月25日㈭
　申込・問／社会福祉協議会地域包括支援センター（☎25-6834）

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

市
営
住
宅
入
居
者
の
募
集

・
亀
塚
第
2
住
宅
／
1
戸

・
阿
武
隈
住
宅
／
1
戸

・
玉
浦
西
三
丁
目
東
住
宅
／
1
戸

・
玉
浦
西
四
丁
目
住
宅
／
3
戸

・
三
軒
茶
屋
西
住
宅
／
1
戸

申
込
方
法
／
都
市
施
設
課
、
宮
城

県
住
宅
供
給
公
社
で
配
布
し
て

い
る
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
専
用
封
筒

に
よ
り
郵
送
で
申
し
込
み

申
込
書
の
配
布
・
受
付
期
間
／

　
9
月
1
日
㈪
～
12
日
㈮

　
（
当
日
消
印
有
効
）

問
／
宮
城
県
住
宅
供
給
公
社

　

�

入
居
管
理
課
（
〒
9
8
0
―

0
0
1
1
仙
台
市
青
葉
区
上
杉

一
丁
目
1
―
20
ふ
る
さ
と
ビ
ル
、

　
☎
0
2
2
―
2
2
4
―
0
0
1
4
）

第
47
回
文
化
財
企
画
展
『
終
戦
か

ら
80
年　
戦
時
下
の
岩
沼
地
域
と

人
々
の
暮
ら
し
』
を
開
催  

無
料 

　

終
戦
か
ら
80
年
を
迎
え
ま
し

た
。
岩
沼
地
域
で
も
多
く
の
人
々

が
戦
時
下
で
の
暮
ら
し
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
、
さ
ま
ざ

ま
な
記
録
か
ら
う
か
が
え
ま
す
。

ふ
る
さ
と
展
示
室
で
保
管
し
て
い

る
資
料
を
中
心
に
、
満
州
事
変
か

ら
戦
後
ま
で
を
振
り
返
る
企
画
展

募
集
人
数
／
お
お
む
ね
12
人

　
（
小
学
校
区
ご
と
に
3
人
程
度
）

開
催
時
期
／
令
和
8
年
1
月
、

　
5
月
、
10
月
頃
の
全
3
回

応
募
資
格
／

　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
市
内
在
住

②
申
し
込
み
時
点
で
18
歳
以
上

③
全
3
回
に
参
加
可
能

④
ま
ち
づ
く
り
に
興
味
が
あ
る

申
込
方
法
／
履
歴
書
お
よ
び
「
応

募
動
機
」
を
2
0
0
字
以
内

（
様
式
自
由
）
で
ま
と
め
、
直

接
ま
た
は
郵
送
で
申
し
込
み

申
込
期
間
／
9
月
8
日
㈪
～
30
日
㈫

　
（
郵
送
の
場
合
は
30
日
必
着
）

※
選
考
結
果
は
本
人
へ
通
知
。

申
込
・
問
／
都
市
政
策
課

　
（�

〒
9
8
9
―
2
4
8
0
桜
一
丁

目
6
―
20
、
☎
23
―
0
6
4
3
）

有料広告に関するお問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

「
い
わ
ぬ
ま
ジ
ュ
ニ
ア
お
仕
事

体
験
フ
ェ
ス
2
0
2
5
」
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す  

無
料 

　
10
月
13
日
（
月
・
祝
）
に
開
催

さ
れ
る
「
い
わ
ぬ
ま
ジ
ュ
ニ
ア
お

仕
事
体
験
フ
ェ
ス
2
0
2
5
」
に

参
加
し
て
、
働
く
こ
と
の
意
味
や

楽
し
さ
、
将
来
の
夢
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象
／
市
内
外
に
居
住
す
る
未
就

学
児
～
中
学
生
お
よ
び
保
護
者

申
込
方
法
／
申
込
フ
ォ
ー
ム
で
申

し
込
み

申
込
期
限
／
10
月
3
日
㈮　
17
時

問
／
い
わ
ぬ
ま
ジ
ュ
ニ
ア
お
仕
事

体
験
フ
ェ
ス
実
行
委
員
会
事
務

局
（
産
業
振
興
課
内
）

　
（
☎
23
―
0
5
7
3
）

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
軍
人
手
帳

や
軍
服
、
召
集
令
状
な
ど
の
貴
重

な
資
料
に
加
え
、
当
時
を
生
き
た

人
々
の
証
言
も
数
多
く
展
示
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
間
／
10
月
19
日
㈰
ま
で

※
図
書
館
の
休
館
日
除
く
。

時
間
／
10
時
～
17
時

場
所
／
市
民
図
書
館
2
階

　
ふ
る
さ
と
展
示
室

問
／
ふ
る
さ
と
展
示
室

　
（
☎
25
―
2
3
0
2
）

地
区
懇
談
会
の
参
加
者
募
集

　
市
で
は
、
都
市
計
画
に
関
す
る

基
本
的
な
方
針
を
定
め
る
「
都
市

計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」
の
改
定

と
、
将
来
に
わ
た
り
持
続
可
能
な

都
市
構
造
を
目
指
し
、
都
市
機
能

誘
導
区
域
や
居
住
誘
導
区
域
な
ど

を
定
め
る
「
立
地
適
正
化
計
画
」

の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
策
定
中
の
2
つ
の
計
画
に
住
民

の
皆
さ
ん
の
意
見
を
よ
り
反
映
さ

せ
る
た
め
に
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

な
ど
の
他
、
住
民
の
皆
さ
ん
と
各

地
区
の
課
題
を
検
討
す
る
場
（
地

区
懇
談
会
）
を
設
け
ま
す
の
で
、

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲申込フォーム

▲市ホームページ

▲市ホームページ

募
集
・
催
し

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

15	 広報いわぬま2025.9月号 広報いわぬま2025.9月号	 14

岩沼09月号P09-15くらし_五2[9-15].indd   14岩沼09月号P09-15くらし_五2[9-15].indd   14 2025/08/21   18:50:112025/08/21   18:50:11



お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

亘
理
名
取
共
立
衛
生
処
理
組
合

会
計
年
度
任
用
職
員
採
用
試
験

職
種
／
事
務
補
助
員（
一
般
事
務
）

採
用
予
定
人
数
／

　
総
務
課
・
業
務
課
：
各
1
人

業
務
内
容
／
事
務
補
助
、
窓
口
・

電
話
対
応　
ほ
か

任
用
期
間
／

　

�

10
月
1
日
㈬
～

　
令
和
8
年
3
月
31
日
㈫

勤
務
時
間
／
1
日
7
時
間
45
分
で

　
週
5
日

試
験
日
／
9
月
中
旬

　
（
申
込
者
に
後
日
連
絡
）

試
験
内
容
／
面
接

申
込
方
法
／
履
歴
書
を
直
接
ま
た

は
郵
送
で
申
し
込
み

受
付
期
間
／
8
月
25
日
㈪
～
9
月

5
日
㈮

　
（
郵
送
の
場
合
は
最
終
日
必
着
）

　
詳
し
く
は
、
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
／
亘
理
名
取
共
立
衛
生

処
理
組
合
総
務
課

　
（�

〒
9
8
9
―
2
4
2
1
下
野
郷

字
新
藤
曽
根
1
―
1
、

　
☎
22
―
1
7
1
7
）

「
空
の
日
」
記
念
イ
ベ
ン
ト

仙
台
空
港
祭
2
0
2
5

　
今
年
も
空
港
を
身
近
に
感
じ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
体
験
や
展
示

な
ど
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
多
数
用

意
し
て
皆
さ
ん
の
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
家
族
や
友
人
な
ど

と
一
緒
に
、
空
港
で
の
特
別
な
ひ

と
と
き
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
仙
台
空
港
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
／
10
月
11
日
㈯

　
10
時
～
15
時
（
予
定
）

場
所
／
仙
台
空
港
旅
客
タ
ー
ミ
ナ

ル
ビ
ル
ほ
か

問
／
仙
台
空
港
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン

　
（
☎
0
2
2
―
3
8
2
―
0
0
8
0
）

竹
駒
神
社
馬
事
博
物
館
開
館

　
竹
駒
神
社
の
秋
季
大
祭
に
合
わ

せ
て
、
馬
事
博
物
館
を
次
の
と
お

り
開
館
し
ま
す
。

　
期
間
中
は
、
3
月
6
日
に
市
指

定
文
化
財
に
な
っ
た
伊
達
政
宗
騎

馬
石
膏
像
を
中
心
に
解
説
を
行
う

予
定
で
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

日
時
／
9
月
26
日
㈮
～
28
日
㈰

　
9
時
30
分
～
16
時

拝
観
料
／
中
学
生
以
上
2
0
0
円

　
小
学
生
以
下
無
料

問
／
竹
駒
神
社
（
☎
22
―
2
1
0
1
）

宮
城
県
獣
医
師
会
中
央
支
部

動
物
慰
霊
祭

日
時
／
9
月
28
日
㈰

　
10
時
～
12
時

場
所
／
い
わ
ぬ
ま
葬
祭
会
館
大
光
殿

　
（
中
央
三
丁
目
1
―
12
）

対
象
／
令
和
3
年
～
7
年
の
間
に

ペ
ッ
ト
を
亡
く
さ
れ
た
市
内
在

住
の
方

問
／（
公
社
）
宮
城
県
獣
医
師
会

　
中
央
支
部
事
務
局

　
か
ん
の
動
物
病
院

　
（
☎
0
2
2
―
3
8
4
―
0
2
0
1
、

　
14
時
～
15
時
）

　行政相談は、役所の仕事や手続きなどで困っている
ことについて、住民の皆さんの相談に応じ、解決を図
る仕組みです。
　総務省は、行政相談制度がより広く皆さんに利用し
ていただけるよう、昨年度から、9月・10月を「行政
相談月間」と定め、全国一斉にさまざまな活動を行っ
ています。
　東北管区行政評価局は、行政相談月
間行事の一環として「行政困りごと特
設相談所」を開設します。　
　詳しくは、お問い合わせください。
日時／9月29日㈪　10時～15時（予定）
場所／仙台市男女共同参画推進センター
　エル・ソーラ仙台（AER28階）
内容／住民からの困りごとへの相談対応
問／総務省東北管区行政評価局
　（☎022-262-7839）

9月・10月は「行政相談月間」です

▲東北管区行政評
価局ホームページ

▲仙台空港
ホームページ

▲組合
ホームページ

▲昨年の空港祭の様子

国
・
県
な
ど

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
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