
市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1　  https://iwanuma-lib.jp
休館日／3日㈪、10日㈪、17日㈪、25日㈫、27日㈭
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今月の特集
○一般書のテーマ　「防犯」
　オレオレ詐欺や闇バイト、強盗など
物騒な事件が発生しています。今月は、
防犯に関する本を集めてみました。

○ 児童書のテーマ
　 「しりたい！伝統」・「どうぶつ
いろいろ」
　伝統と動物に関する本を集め
ました。

第9回	朗読のひととき		無料	
　朗読グループ「こだまの会」の皆さんによる朗読会です。申し込みは不要です。
日時／3月9日㈰　10時30分～11時50分　（開場：10時15分）　　場所／2階セミナールーム「貞山」
内容／「手紙」というテーマで物語などを朗読

市民会館
☎23-3450　  23-3451　  里の杜1-2-45
休館日／17日㈪　  https://iwanuma-civichall.jp

市民会館ホール大規模修繕・改修のお知らせ
　老朽化した市民会館大ホール・中ホールのつり物ワ
イヤーを利用者の安全を確保するために修繕します。
　また、大ホールの客席も改修します。一席ごとの
座席の幅を広くすることで、観覧しやすくなるよう
に改善します。座席数は700席程度になります。
　修繕期間中、大ホール・中ホールは利用できませ

ん。リハーサル室、中央公民館の会議室などは利用
できます。ご理解とご協力をお願いします。
修繕場所／大ホール・中ホール
修繕期間／5月下旬まで
※ 修繕に伴い、毎年2月に開催していた「いわぬま
市民交流フェスティバル」は中止となります。

▲Instagram▲HP ▲Facebook

▲Facebook ▲Instagram▲HP

ハナトピア岩沼　◆市ホームページに今年度の開催講座日程を掲載しています。
☎23-4787　  24-4887　  三色吉字雷神7-1　  hanatopia@city.iwanuma.miyagi.jp

体験講座・教室（市内在住または市内在勤の方優先）  ※庭園内は無料でご覧いただけます。

講座名 内　容 日　時 定　員
（最小催行） 申込期限 参加料

（材料費含む） 講　師

プランツギャザリング
（寄せ植え） 早春の寄せ植え作り 2月16日㈰

10時30分～12時
4人

（2人）

2月6日㈭

4,500円～
6,500円

小泉 富士子
さん

ソープカービング
（せっけん彫刻） せっけんで作るミニサボテン

Ⓐ2月16日㈰、
Ⓑ2月17日㈪
①10時～12時、
② 13時30分
　 ～15時30分
（ⒶⒷ、①②から
 それぞれ選択）

各6人
（1人） 1,300円 佐々木 さやか

さん

フラワーアレンジ 髪飾りまたはコサージュ作り 2月17日㈪
13時30分～15時

10人
（1人） 1,500円 山本 明美

さん

雑貨ペイント 転写紙を使った食器ペイント
（カップ類、お皿）

2月20日㈭
 ①10時～12時、
②13時～15時
（①、②から選択）

各8人
（1人） 2月10日㈪ 500円～

2,000円
曳
ひき
地
ち
 未紀
さん

漬物教室 白菜キムチの作り方（実践） 2月23日㈰
10時～12時 各30人

（5人） 2月13日㈭
2,000円 布田 愛子

さん
ゆびえのぐ・ずこう
クレヨン体験

クレヨンやゆびえのぐ（絵の
具）を使って自由に絵を描く

2月23日㈰
13時30分～15時 無料 いわぬま

クラス

フラワーアレンジ 季節の生花を使ったフラワー
アレンジ

3月3日㈪
13時30分～15時

10人
（1人） 2月20日㈭ 3,500円 山本 明美

さん

申込方法／講座名、開催日時、氏名、郵便番号、住所、電話番号を記入の上、はがき、ファクス、Eメールま
たは窓口で直接申し込み（電話での申し込み不可）

※先着順で受け付けますが、申込期限で参加者を確定し、後日はがきで内容などをお知らせします。

▲HP

施設インフォメーション凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP
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グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1
休講日／11日㈫、24日㈪　  https://greenpia-iwanuma.jp
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▲Instagram▲Facebook▲HP

グリーンピア岩沼運動教室　受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です
　2月の各教室開催曜日、時間については、広報いわぬま1月号または市ホームページをご覧いただくか、お問い合わ
せください。
※ 毎週火曜日11時15分～12時15分に開催しているストレッチとヨガ教室について、2月25日㈫はプール棟でHeat 
up Yogaを開催します。たくさん汗をかきたい方におすすめの教室です。

　
2月の里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
5日㈬　里山保護活動
12日㈬　定例散策
集合／食菜館ひまわり前

いわぬま森のサポーター
23日㈰　散策路案内
集合／食菜館ひまわり前
参加料／100円（保険料含む）
※新しい会員を募集しています。

ノルディックウオークいわぬま
10日㈪　体験会
集合／スポーツ棟窓口前
※専用ポールは貸し出し無料。

令和7年度　みなみプラザ団体登録の受け付け
　みなみプラザの各部屋を貸し切って利用する団体は、登録が必要です。令和6年度登録団体も7年度の登録が必要で
す。申し込み期間を過ぎても随時、登録を受け付けますが、4月の利用を予定している場合は、この期間内にお申し込
みください。
利用期間／4月1日から1年間　　申込期間／2月3日㈪～21日㈮　平日9時～17時
利用場所／①ふれあいサロン集会室1・2、②子育て支援センター ボランティア室（子育て支援ボランティア活動団体
のみ）

登録条件／市内に在住または勤務する方で構成される団体　　※詳しくは、お問い合わせください。
申込方法／みなみプラザに備え付けの申請書に必要事項を記入の上、団体の会則および会員名簿（氏名・住所明記）を
添付し、提出（申請書は市ホームページからもダウンロード可）

登録団体説明会／3月12日㈬　13時30分～（予定）　　※登録決定通知書などを配布予定です。
申込・問／みなみプラザ（☎24-6710）

公共施設の予約状況が確認できます
　市ホームページで公共施設の利用予約状況が確認できます。なお、市ホームページから直接
利用予約はできません。予約を行う場合は各施設へお問い合わせください。 予約状況▶

総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　  https://iwaspo.com/
休	館日／4日㈫、25日㈫は施設点検・保守および修繕日のため、終日休館（申請受付は9時
～17時、鍵の貸し出しは21時まで）

マンツーマン！	パーソナルトレーニング　～初春、新たな健康・ボディメイク～【期間限定キャンペーン】
　InBody（体成分分析装置）で筋肉量、体脂肪量、水分量などを測定した結果から、食事やトレーニ
ングのアドバイスを行います。
日時／2月中の平日9時～17時（予約が必要です。日程は申し込み時にご相談ください）
費用／通常1時間3,000円のところ、期間限定で2,000円
対象／トレーニング初心者の方、ダイエットやボディメイクが目的の方
※以前受講した方も受講可能。
予約方法／窓口または電話で予約

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

▲HP ▲Instagram

令和7年度　社会教育関係団体登録の受け付け
　中央公民館、勤労者活動センターを定期的に利用する団体は登録が必要です。
利用期間／4月1日から1年間　　申込期間／2月3日㈪～18日㈫　平日9時～17時
登録条件／①～③全ての要件を満たす団体
① 青少年や成人に対して行う教育（学校教育を除く）、レクリエーション、文化芸術などに関する組織的な活動をする
団体（社会教育法第10条の定義）
②会員数がおおむね10人以上であり、会員全体の8割以上が市内に在住または勤務している団体
③会則などにより組織が明確で営利を目的としない市内の団体
申込方法／各施設に備え付けの申請書に必要事項を記入の上、団体の会則および会員名簿（氏名・
住所・電話番号明記）を添付し、各利用施設へ提出

※ 中央公民館を定期的に利用する団体については、3月中旬に受付団体ごとに承認書をお渡しし
ます。
申込・問／中央公民館（☎23-3434）、勤労者活動センター（☎25-1318）

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。
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