
自分たちで育てました
　8月21日に行われたハナトピア岩沼での収穫
体験で、たくさんの野菜が取れました。食欲の
秋、季節の野菜や果物を楽しみましょう。
� （9ページに関連記事）
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阿武隈川

総合体育館
少年スポーツ公園
市民会館

岩沼警察署

いわぬまひつじ村

仙台空港

仙台空港
臨空公園

ジュニパーク岩沼（南ブロック）

千年希望の丘
相野釡公園

五間堀川

貞
山
運
河

岩沼駅

朝日山公園

グリーンピア岩沼

ハナトピア岩沼
金蛇水神社

岩沼市役所

二木の松史跡公園

竹駒
神社

仙
台
東
部
道
路

東
北
本
線

常
磐
線

4

6

ジュニパーク岩沼
（北ブロック）

125

39 25

3	 広報いわぬま2021.10月号 広報いわぬま2021.10月号	 2

　
コ
ロ
ナ
禍
で
家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な
っ
て
い

ま
せ
ん
か
。
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
屋
外
で
楽
し
め

る
市
内
施
設
を
紹
介
し
ま
す
。
家
族
で
お
出
か
け

し
、
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

※新型コロナウイルスの感染状況により利用に一部制限がかかる場合があります。

　大きな芝生広場や築山、さまざま
な種類の遊具がある公園です。展望
台などもあり、子どもと一緒にのび
のびと遊ぶことができます。
問�／岩沼海浜緑地管理事務所
　（北ブロック☎29-2777、
　南ブロック☎23-5343）

　公園内には、慰霊碑や避難丘、震
災遺構があり、東日本大震災の記憶
や教訓を体感できます。交流センター
では、震災当時の様子や復興関連の
映像・パネルなどを見る
ことができます。園路を
走れるレンタサイクルの
貸し出しもあります。
問／千年希望の丘交流センター
　（☎23-8577）

　市民会館と総合体育館の間にある
公園です。コンパクトな公園のた
め、遊具や広場などが目
に届く範囲にあり、小さ
な子どもも安心して遊ぶ
ことができます。
問／総合体育館（☎24-4831）

　仙台空港の滑走路のすぐ隣にある
公園です。飛行機の離着陸を間近で
見る事ができます。公園内には空港
の時刻表もあるので、離着陸の時間
も確認できます。
問／都市計画課（☎内線424・425）、
　県空港臨空地域課
　（☎022-211-3229）

千年希望の丘
相野釜公園

仙台空港臨空公園

少年スポーツ公園 ジュニパーク岩沼
（岩沼海浜緑地）
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阿武隈川

総合体育館
少年スポーツ公園
市民会館

岩沼警察署

いわぬまひつじ村

仙台空港

仙台空港
臨空公園

ジュニパーク岩沼（南ブロック）

千年希望の丘
相野釡公園

五間堀川

貞
山
運
河

岩沼駅

朝日山公園

グリーンピア岩沼

ハナトピア岩沼
金蛇水神社

岩沼市役所

二木の松史跡公園

竹駒
神社

仙
台
東
部
道
路

東
北
本
線

常
磐
線

4

6

ジュニパーク岩沼
（北ブロック）

125

39 25

3	 広報いわぬま2021.10月号 広報いわぬま2021.10月号	 2

　こども広場にあるジャンボロー
ラー滑り台は市内の遊具でも特に人
気です。また、展望台からは市街地
を一望することができます。ぜひ朝
昼夜とさまざまな時間帯
から市内の様子をご覧く
ださい。
問／グリーンピア岩沼
　（☎25-5122）

　武隈の松（二木の松）は松尾芭蕉
が俳句を詠んだことで知られる名木
で、国の名勝に指定されています。
「おくのほそ道の風景地」の歴史を
感じられる公園です。
問／都市計画課（☎内線424・425）、
　ふるさと展示室（☎25-2302）

　春は桜、夏は新緑、秋は紅葉、冬
は雪景色と四季折々の自然を感じる
ことができます。公園内にある野球
場とテニスコートは今年度リニュー
アルしたばかりです。
問�／都市計画課（☎内線424・425）、
　生涯学習課（☎内線572）

　園内には季節の花々が咲き、中央
花壇を中心に園内を一周できる回廊
では、木々の緑や小鳥たちの鳴き声
も楽しめます。また子ど
もが楽しめる遊具や、岩
沼係長の顔出しパネルも
あります。
問／ハナトピア岩沼（☎23-4787）

朝日山公園ハナトピア岩沼

二木の松史跡公園

グリーンピア岩沼

 特集  屋外施設を楽しみませんか屋外施設を楽しみませんか
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PB	 広報いわぬま2021.10月号 広報いわぬま2021.10月号	 4

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
実
現
に
向
け
た
取

り
組
み

　
本
市
で
は
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
の
実

現
に
向
け
、
令
和
4
年
度
に
地
球
温
暖
化

対
策
の
推
進
に
関
す
る
法
律
に
基
づ
く

「
地
方
公
共
団
体
実
行
計
画
（
区
域
施
策

編
）」
の
策
定
に
着
手
す
る
予
定
で
す
。

　
そ
の
前
段
と
し
て
、
本
市
域
内
に
お
け

る
自
然
的
、
経
済
的
、
社
会
的
条
件
を
踏

ま
え
た
温
室
効
果
ガ
ス
削
減
の
た
め
の
基

礎
情
報
の
収
集
・
分
析
、
温
室
効
果
ガ
ス

の
将
来
推
計
な
ど
に
関
す
る
調
査
検
討
業

務
に
つ
い
て
、
国
の
支
援
制
度
を
活
用
し

な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

島
根
県
雲
南
市
へ
の
職
員
派
遣

　
山
陰
地
方
各
地
に
記
録
的
な
大
雨
を
も

た
ら
し
た
令
和
3
年
7
月
豪
雨
災
害
に
よ

り
甚
大
な
被
害
を
受
け
た
雲
南
市
か
ら
職

員
派
遣
の
要
請
が
あ
り
ま
し
た
。

　
特
に
道
路
お
よ
び
河
川
の
被
害
が
深
刻

な
こ
と
か
ら
、
そ
の
災
害
復
旧
を
支
援
す

る
た
め
10
月
か
ら
11
月
ま
で
の
間
、
技
術

職
員
を
延
べ
4
人
派
遣
す
る
予
定
で
す
。

　
な
お
、
雲
南
市
か
ら
は
、
平
成
24
年
度

か
ら
28
年
度
の
間
、
応
援
職
員
の
派
遣
を

受
け
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
旧
・
復

興
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
震
災
で

全
国
の
自
治
体
な
ど
か
ら
受
け
た
支
援
に

対
す
る
恩
返
し
、
恩
送
り
と
し
て
、
今
後

も
で
き
る
限
り
の
支
援
を
行
っ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

岩
沼
市
デ
ジ
タ
ル
化
推
進
計
画
の
策
定

　
国
が
昨
年
12
月
に
策
定
し
た
自
治
体
デ

ジ
タ
ル
・
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン

推
進
計
画
な
ど
に
基
づ
き
、
本
市
の
デ
ジ

タ
ル
化
施
策
に
係
る
推
進
の
方
向
性
、
自

治
体
が
重
点
的
に
取
り
組
む
べ
き
具
体
的

事
項
、
庁
内
に
お
け
る
推
進
体
制
な
ど
を

盛
り
込
ん
だ
、
令
和
7
年
度
ま
で
を
計
画

期
間
と
す
る
岩
沼
市
デ
ジ
タ
ル
化
推
進
計

画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
こ
の
計
画
に
よ
り
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
に

お
け
る
利
便
性
の
向
上
を
図
る
と
と
も

に
、
新
た
な
価
値
の
創
造
や
共
創
の
実
現

を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

地
域
密
着
型
認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
の
整
備

　
第
7
期
高
齢
者
福
祉
計
画
お
よ
び
介
護

保
険
事
業
計
画
か
ら
継
続
し
て
進
め
て
い

た
、
玉
浦
小
学
校
区
へ
の
地
域
密
着
型
認

知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
整
備
に

つ
い
て
は
、
公
募
の
結
果
、
県
内
で
運
営

実
績
の
あ
る
1
事
業
者
か
ら
応
募
が
あ
り

ま
し
た
。

　
こ
れ
を
受
け
、
7
月
16
日
に
有
識
者
、

市
民
な
ど
で
構
成
す
る
岩
沼
市
地
域
密
着

型
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
選
定
委
員
会
を
開
催

し
、
当
該
事
業
者
を
整
備
お
よ
び
運
営
を

行
う
事
業
者
に
選
定
し
ま
し
た
。

　
事
業
者
の
計
画
で
は
、
今
後
、
地
域
住

民
の
理
解
を
得
な
が
ら
施
設
整
備
を
進

め
、
令
和
5
年
3
月
の
開
設
を
目
指
す
と

し
て
い
ま
す
。

　
市
と
し
て
も
、
防
災
対
策
で
の
地
域
と

の
連
携
な
ど
地
域
に
開
か
れ
た
施
設
に
な

る
よ
う
に
助
言
な
ど
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。

　
令
和
3
年
第
4
回
岩
沼
市
議
会
定
例

会
が
9
月
7
日
に
開
会
し
、
初
日
に
菊

地
市
長
が
市
政
の
概
要
を
報
告
し
ま
し

た
の
で
、
主
な
も
の
を
掲
載
し
ま
す
。

市
内
に
水
素
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

が
開
設
さ
れ
ま
し
た

　
8
月
5
日
、
イ
ワ
タ
ニ
水
素
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
仙
台
空
港
開
所
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
県
内
で
2
カ
所
目
の
開
設
で
、
場
所

は
、
矢
野
目
地
区
の
仙
台
空
港
フ
ロ
ン

テ
ィ
ア
パ
ー
ク
内
に
位
置
し
て
い
ま

す
。

　
水
素
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
燃
料
電
池
自

動
車
（
Ｆ
Ｃ
Ｖ
）
の
燃
料
と
な
る
水
素
を

供
給
す
る
施
設
で
す
。
水
素
エ
ネ
ル
ギ
ー

は
ク
リ
ー
ン
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
今
後

の
活
用
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
水
素
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
開

所
に
合
わ
せ
、
Ｆ
Ｃ
Ｖ
を
公
用
車
と
し

て
１
台
導
入
し
ま
し
た
。
脱
炭
素
社
会

の
実
現
に
向
け
、
環
境
に
優
し
い
ま
ち

づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

▲�開所を記念し、テープカッ
トを行いました

▲�水素ステー
ション

岩沼市

デジタル化推進計画 
iがあふれる“健幸”先進都市の実現に向けて

はじめに 
近年、情報通信技術は著しい進展をとげ、全て

の人とモノが IoT によってつながり、様々な知
識や情報が共有されることで、これまでにない新
たな価値を生み出し、課題や困難の解決につなげ
ようとする取組が進められています。本市でも、
このデジタル化の恩恵を最大限に享受できるよ
う、岩沼市デジタル化推進計画を策定します。   

令和３年 9 月 

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

第4回岩沼市議会定例会 市政報告岩沼市　市政報告
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　�

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
集
団
接
種
に
つ

い
て

　
現
在
、
平
成
21
年
9
月
30
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

全
て
の
方
を
対
象
に
、
接
種
の
予
約
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
希
望
さ
れ
る
方
へ
の
接
種
が
進
み
、

集
団
接
種
に
つ
い
て
1
回
目
接
種
の
完
了
を
10
月

初
旬
と
見
込
ん
で
お
り
、
予
約
の
受
け
付
け
を
10

月
5
日
㈫
で
終
了
と
す
る
予
定
で
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
で
ま
だ
2
回

の
接
種
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
に
電
話
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
必
ず
予

約
の
上
、
早
め
に
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

接
種
予
約
の
キ
ャ
ン
セ
ル
に
つ
い
て

　
集
団
接
種
の
終
了
に
伴
い
、
2
回
目
接
種
を

キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ
た
場
合
に
、
ご
案
内
で
き
る
日

程
が
限
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
接
種
間
隔
3
週
間
を

大
幅
に
越
え
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
予
約

を
取
る
際
は
、2
回
目
の
日
程
も
確
認
い
た
だ
き
、

い
ず
れ
も
体
調
不
良
な
ど
や
む
を
得
な
い
場
合
を

除
き
キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ
な
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
2
回
完
了
し
た
方
も
、
引
き

続
き
感
染
防
止
対
策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー（
平
日
8
時
45
分
～
17
時
）

　（
☎
0
5
7
0
―
0
6
0
5
6
7
）

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
す
る

　
差
別
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接

種
は
強
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

体
質
や
体
調
な
ど
の
理
由
で
接

種
で
き
な
い
方
が
い
ま
す
。

　
周
囲
の
人
へ
接
種
の
強
要
を

し
た
り
、
接
種
を
受
け
て
い
な

い
人
に
差
別
的
な

扱
い
を
す
る
こ
と

の
な
い
よ
う
に
お

願
い
し
ま
す
。

み
や
ぎ
新
型
コ
ロ
ナ
人
権
相
談

ダ
イ
ヤ
ル

0
9
0
―
1
5
5
2
―
1
4
7
7

開
設
時
間
／
平
日
9
時
30
分
～

16
時
30
分

　
県
で
は
、
飲
食
店
を
運
営
す
る
事

業
者
に
対
し
、
休
業
や
営
業
時
間
を

短
縮
す
る
な
ど
の
協
力
を
要
請
し
ま

し
た
。
全
面
的
に
協
力
し
た
市
内
で

営
業
す
る
事
業
者
に
は
、
市
か
ら
協

力
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
協
力
金

�

（
第
3
・
4
・
5
期
）
に
つ
い
て

　
要
件
を
満
た
し
て
い
る
事
業
者
で

ま
だ
申
請
を
行
っ
て
い
な
い
方
は
、

早
め
に
必
要
書
類
の
提
出
を
お
願
い

し
ま
す
。
提
出
さ
れ
た
書
類
を
元
に

審
査
を
行
い
、
協
力
金
を
支
給
し
ま

す
。

※�

宅
配
・
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
み
行
っ

て
い
る
事
業
者
は
除
き
ま
す
。

申
請
方
法
／
必
要
書
類
を
添
え
て
第

3
、
4
、
5
期
そ
れ
ぞ
れ
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
郵
送
で
の
提
出
に
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
（
各
様
式
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）

※�

第
5
期
の
申
請
は
10
月
1
日
㈮
か

ら
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。

申
請
期
限
／
10
月
29
日
㈮

　（
消
印
有
効
）

※�

対
象
要
件
や
支
給
額
な
ど
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

申
請
・
問
／
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

対
策
室
（
☎
23
―
5
2
4
0
）

　
い
わ
ぬ
ま
地
元
応
援
割
増

　
商
品
券
の
有
効
期
限
は

　
10
月
10
日
㈰
ま
で
で
す

　
有
効
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は

無
効
と
な
り
ま
す
。
必
ず
期
間

内
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
商
品

券
を
利
用
で
き
る
取
扱
店
舗

は
、
市
商
工
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
市
商
工
会

　（
☎
22
―
2
5
2
6
）

※9月21日時点の情報です。

第3期 第4期 第5期

対象
期間

8月20日㈮20時～
26日㈭24時

8月27日㈮0時～
9月13日㈪5時

9月13日㈪20時～
10月1日㈮5時

対象
施設

食品衛生法上の営業
許可を取得している
飲食店

食品衛生法上の営業許可
を取得している次の飲食
店
①�酒類またはカラオケ設
備を提供する飲食店
②�上記①以外の飲食店

食品衛生法上の営業
許可を取得している
飲食店

タ
イ
ト
ル

～
サ
ブ
タ
イ
ト
ル
～

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　
　
感
染
症
関
連
情
報

ワクチン

事業者

相談商品券

発熱外来に関する
お知らせ

総合南東北病院に設置されている発熱外来の予約受付時間が変更になりました。
受付時間／平日11時～14時
相談・受付／総合南東北病院 発熱外来（ 080-7195-1616）
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お
く
の
ほ
そ
道
の
風
景
地
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
講
演
会
を
開
催
し
ま
す  

無
料 

　
国
名
勝
お
く
の
ほ
そ
道
の
風
景
地
は
、
松

尾
芭
蕉
の
「
お
く
の
ほ
そ
道
」
で
取
り
上
げ
ら

れ
て
い
る
名
所
旧
跡
の
地
で
構
成
さ
れ
、
市
で

は「
武
隈
の
松
」が
名
勝
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
度
、
風
景
地
を
も
つ
全
国
の
自
治
体
で

設
立
さ
れ
た
、
お
く
の
ほ
そ
道
の
風
景
地
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
主
催
の
講
演
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

日
時
／
10
月
22
日
㈮
　
14
時
～
16
時

　（
開
場
：
13
時
30
分
）

場
所
／
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
岩
沼 

体
育
館

内
容
／
奥
の
細
道
の
お
も
し
ろ
さ

　
―
「
岩
沼
に
宿
る
」
の
前
後
を
中
心
に
―

講
師
／
和
洋
女
子
大
学
教
授 

佐
藤 

勝
明 

氏

定
員
／
先
着
50
人

申
込
方
法
／
10
月
8
日
㈮
ま
で
に
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
参
加
希
望
人
数
を
記
入
の

上
、
は
が
き
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

（
宛
名
ま
た
は
件
名
に
お
く
の
ほ
そ
道
講
演

会
申
し
込
み
と
記
入
し
て
く
だ
さ
い
）

申
込
・
問
／
生
涯
学
習
課

　�（
〒
9
8
9
―
2
4
8
0  

桜
一
丁
目
6
―
20
、

　
☎
内
線
5
7
3
、

　

�kyouiku@
city.iw

anum
a.m

iyagi.jp

）

期
日
前
投
票
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
投
票
日
当
日
の
投
票
所
の
混
雑
が
気

に
な
る
方
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
と
し
て
、
期
日
前
投
票
を

利
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
期
日
前
投
票
の
際
に
必
要
な
宣
誓
書

を
、
投
票
所
入
場
券
の
裏
面
に
印
刷
し

て
い
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
氏
名
、
生
年

月
日
、
期
日
前
投
票
事
由
（
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
場
合
は
、

「
天
災
・
悪
天
候
の
た
め
、
投
票
所
へ

の
到
達
が
困
難
」
が
該
当
）
を
記
入
の

上
、
投
票
所
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
期
日
前
投
票
所
出
口
に
岩
沼

係
長
と
ハ
ロ
ー
キ
テ
ィ
が
コ
ラ
ボ
し
た

撮
影
用
パ
ネ
ル
を
用
意
し
ま
す
の
で
、

投
票
の
記
念
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
投
票
日
が
近
づ
く
ほ
ど
混
雑
す
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
特
に
期
日
前
投
票
最

終
日
は
、
非
常
に
混
雑
し
ま
す
の
で
、

早
め
の
投
票
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
な

お
、
混
雑
す

る
時
間
帯
の

傾
向
な
ど
に

つ
き
ま
し
て

は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ

い
。

岩
沼
市
制
施
行
50
周
年
×
2
0
2
1
年

選
挙
記
念
グ
ッ
ズ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
岩
沼
市
制
施
行
50
周
年
と
2
0
2
1

年
選
挙
記
念
と
し
て
、
岩
沼
係
長
と
ハ

ロ
ー
キ
テ
ィ
が
コ
ラ
ボ
し
た
オ
リ
ジ
ナ

ル
グ
ッ
ズ
が
、
投
票
を
し
た
方
の
中
か

ら
抽
選
で
5
0
0
人
に
当
た
り
ま
す
。

投
票
の
際
、
入
場
券
に
付
い
て
い
る
応

募
券
を
持
参
し
て
応
募
箱
に
投
函
し
て

く
だ
さ
い
。
当
選
者
の
発
表
は
、
グ
ッ

ズ
の
発
送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

　
8
月
10
日
、
㈱
小
野
配
管
か
ら
、
手
指
消

毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
（
1
㍑
ボ
ト
ル
）
1
0
0

本
と
食
品
添
加
物
ア
ル
コ
ー
ル
製
剤
（
17
㍑

缶
）
8
缶
を
寄
贈

い
た
だ
き
ま
し
た
。

い
た
だ
い
た
消
毒

液
は
市
内
小
・
中

学
校
な
ど
で
活
用

さ
れ
ま
す
。

　
ご
厚
意
に
感
謝

し
ま
す
。

選
挙
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
に
つ
い
て

　
今
年
執
行
予
定
の
第
49
回
衆
議
院
議

員
総
選
挙
と
宮
城
県
知
事
選
挙
に
つ
い

て
、
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
有
権
者

の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
投
票
で
き
る
よ

う
、
次
の
と
お
り
感
染
症
対
策
を
行
い

ま
す
。

　
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。■�

選
挙
管
理
委
員
会
が
実
施
す
る

感
染
症
対
策

①�

投
票
所
出
入
り
口
に
ア
ル
コ
ー

ル
消
毒
液
を
設
置

②�

投
票
管
理
者
、
投
票
立
会
人
、

投
票
所
ス
タ
ッ
フ
は
マ
ス
ク
を

着
用
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
の
徹
底
、

手
指
消
毒
を
定
期
的
に
実
施

③�

投
票
所
内
は
扉
や
窓
の
常
時
開

放
、
ま
た
は
定
期
的
な
換
気
の

実
施

④�

定
期
的
に
記
載
台
な
ど
を
消
毒

⑤�

使
い
捨
て
鉛
筆
を
使
用
（
有
権
者

が
持
参
し
た
黒
鉛
筆
も
使
用
可
）

■
有
権
者
の
皆
さ
ん
へ
の
お
願
い

①�

来
場
の
際
は
、
マ
ス
ク
の
着
用

と
手
指
消
毒
の
実
施

②�

来
場
前
後
の
手
洗
い
な
ど
の
対

策
③
周
り
の
方
と
の
距
離
の
確
保

▲小野剛志代表取締役（右）

▲講師の佐藤 勝明 氏

選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ
問
／
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　（
☎
内
線
5
8
1・5
8
3
）

お知らせ　PICK-UP
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●高齢者インフルエンザ予防接種費助成
　高齢者のインフルエンザ感染による重症化予防と、
症状が似ている新型コロナウイルス感染症との同時
流行をさけるため、今年度も予防接種費用を全額助
成します。接種の効果が表れるまで約2週間かかり
ます。できるだけ12月中旬までに受けましょう。
対象／①接種日現在で満65歳以上の方、②60歳

以上65歳未満の方で、厚生労働省の定める心臓、
腎臓、呼吸器の機能に重度の障害、または、免疫
機能に障害をお持ちの方で、接種を希望する方

※詳しくは、主治医にご相談ください。
※�原発避難者特例法に基づく指定市町村から市内に

避難している方も対象となります。
※�市外（県内）の医療機関での接種も可能です。接

種をご希望の方は、事前にご連絡ください。
実施期間／10月中旬～令和4年1月31日㈪
接種回数／1回

●中学3年生に対する
　インフルエンザ予防接種費助成
　高校受験の時期と重なり例年流行するインフルエ
ンザの発症不安を軽減し、発症と重症化予防を図る
ため、接種を希望する中学3年生に対するインフル
エンザ予防接種費用の一部を助成します。
対象／市内に住所がある中学3年生（平成18年4

月2日～19年4月1日生まれの方）
実施期間／10月中旬～令和4年1月31日㈪
接種回数／1回
接種費用／自己負担1,300円（医療機関窓口でお

支払いください）
※�委託医療機関以外で接種する場合、接種費用の助

成はありませんのでご注意ください。

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種
対象／①令和4年4月1日時点で、65歳・70歳・

75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳以
上の年齢になる方で、これまで1回も肺炎球菌これまで1回も肺炎球菌
予防接種を受けたことがない方予防接種を受けたことがない方

　�②60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼
吸器の機能に障害のある方およびヒト免疫不全
ウイルスにより免疫機能に障害のある方（身体
障害者手帳1級相当程度）で、接種を希望する
方
実施期限／令和4年3月31日㈭
接種費用／5,000円（生活保護世帯の方は、医療

機関に証明書を提出した場合に限り免除）
持ち物／健康保険証など、住所・年齢が確認でき

るもの

麻しんに関するお知らせ
　平成27年3月27日付けで日本が麻しんの排除
状態にあると認定されましたが、その後も渡航歴
のある患者や、その接触者からの患者の発生が報
告されています。麻しんは感染力が非常に強く、
命に関わる重篤な病気です。麻しん風しん混合ワ
クチンの定期接種の対象になったら、早めに予防
接種を受けましょう。
第1期／1歳児（生後12月～24月）
第2期／保育所（園）・幼稚園の年長児（5歳以上

7歳未満で小学校就学前の1年間）
風しん抗体検査・第5期定期予防接種
　昭和37年4月2日～54年4月1日生まれの男性へ、
クーポン券を送付しています。有効期限は、令和4
年2月28日㈪までですので、早めにご活用ください。

新型コロナワクチン接種の前後2週間は他の予防接
種を受けることができませんのでご注意ください

お知らせ　PICK-UP

予防接種に関するお知らせ
問／健康増進課（☎内線345・346）

委託医療機関（予約が必要な場合がありますので、事前に医療機関へ問い合わせください）� （五十音順）
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

あおば内科・胃腸内科クリニック 29-3741 丹野耳鼻咽喉科医院 22-2293
ありた総合内科クリニック 25-2561 なかやま整形外科クリニック 23-1639
石垣記念岩沼中央整形外科 22-5111 なくい外科内科胃腸内科クリニック 35-7461
いたのこどもクリニック 29-4110 脳外科内科すずきクリニック 25-6567
岩沼クリニック 25-6858 本郷医院 24-2100
岩沼泌尿器科クリニック 29-2945 緑の里クリニック 23-2678
おなかのクリニック 25-6188 森川こどもクリニック 25-2711
佐藤医院 22-2848 森整形外科クリニック 22-1311
さとう純整形外科クリニック 25-4970 安田内科医院 22-2693
スズキ記念病院 23-3111 山本クリニック 22-2630
西陵内科 22-1818
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Ｎ
Ｈ
Ｋ
仙
台
放
送
局
と
岩
沼
市
で
は
、
市
制
施

行
50
周
年
を
記
念
し
て
、「
新
・
BS
日
本
の
う
た
」

の
公
開
収
録
を
実
施
し
ま
す
。
素
晴
ら
し
い
名
曲

の
数
々
を
豪
華
な
出
演
者
が
た
っ
ぷ
り
と
お
届
け

し
ま
す
。
観
覧
を
希
望
す
る
方
は
下
記
の
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時
／
12
月
9
日
㈭ 　
18
時
～
20
時
（
予
定
）

　
開
場
：
17
時
20
分

場
所
／
市
民
会
館

出
演
／
坂
本
冬
美
、
純
烈
、
水
森
か
お
り　
ほ
か

（
五
十
音
順
）

　
〈
司
会
〉
田
村
直
之
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

Ⓒ 2021 SANRIO CO., LTD. APPROVAL NO. L621147

　
　
周
年
を
祝
う
記
念
事
業

50

広
報
い
わ
ぬ
ま
で
振
り
返
る
　 

周
年

　

市
制
施
行
50
周
年
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
こ
れ
ま
で
の
節
目
の
年

に
は
何
が
あ
っ
た
の
か
、
過
去
の

広
報
を
元
に
振
り
返
り
ま
す
。

　

今
回
は
市
制
施
行
40
周
年
（
平

成
23
年
）
を
紹
介
し
ま
す
。

　

平
成
23
年
3
月
11
日
、
大
き
な

被
害
を
も
た
ら
し
た
東
日
本
大
震

災
が
発
生
し
ま
し
た
。
市
で
は
、

震
災
か
ら
の
復
興
と
未
来
の
平
和

を
祈
念
す
る
と
と
も
に
、
市
制
施

行
40
周
年
を
祝
う
記
念
式
典
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

▲平成 23年 12月当時の広報掲載記事

市
制
施
行

市
制
施
行
5050
周
年
記
念
事
業

周
年
記
念
事
業

「
新
・

「
新
・
BS
日
本
の
う
た
」

日
本
の
う
た
」

公
開
収
録
観
覧
者
募
集
の
お
知
ら
せ

公
開
収
録
観
覧
者
募
集
の
お
知
ら
せ    

無
料
無
料  

新型コロナウイルスの影響により、内容の変更やイベントを中
止・延期する場合があります。あらかじめご了承ください。

申
込
方
法
／
左
記
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
サ
イ
ト
専

用
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み

　
（

https://nhk.jp/sendai

）

 

申
込
締
切 

　
11
月
10
日
㈬

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま

す
。

※
申
し
込
み
は
1
人
1
件
に
限
ら
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
同
一
住
所
、
電
話

番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
で
の
重
複

申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
応
募
の
際
に
い
た
だ
い
た
情
報
は
、

抽
選
結
果
の
連
絡
の
ほ
か
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ

で
は
受
信
契
約
者
情
報
と
の
照
合
、

受
信
料
の
お
願
い
に
使
用
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
放
送
予
定
な
ど
、
詳
し
く
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ

仙
台
放
送
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
／
Ｎ
Ｈ
Ｋ
仙
台
放
送
局

　
（
☎
0
2
2
―
2
1
1
―
1
0
0
1
、

　
9
時
30
分
～
18
時
、

　

https://nhk.jp/sendai

）

　
宮
城
県
を
中
心
に
毎
月
5
万
部
が
発
行
さ
れ
て
い
る
地
域
情

報
誌
「
り
ら
く
」
10
月
号
（
9
月
28
日
発
売
）
に
、
岩
沼
市
と

友
好
都
市
・
尾
花
沢
市
の
特
集
記
事
が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。

　
岩
沼
市
は
市
制
施
行
50
周
年
、
尾
花
沢
市
は
、
農
業
と
観
光

で
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
徳
良
湖
の
築
堤
1
0
0
周
年

と
、
そ
れ
ぞ
れ
記
念
の
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
両
市
の
関
わ
り
や
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
な
ど
が
紹
介
さ
れ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
商
工
観
光
課

　
（
☎
内
線
3
2
2
・

　
3
2
3
）

情
報
誌
「
り
ら
く
」
で
岩
沼
市
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た

▲情報誌「りらく」
　10月号表紙

水森かおり 坂本冬美

純烈

▲申し込みはこちら

岩沼10月号P08市制50周年_八[8].indd   8岩沼10月号P08市制50周年_八[8].indd   8 2021/09/21   18:45:092021/09/21   18:45:09
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玉
浦
西
大
樹
公
園
で
、
東
京
2
0
2
0

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
の
採
火
イ
ベ
ン
ト

が
行
わ
れ
玉
浦
小
学
校
の
5
、
6
年
生
の

16
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
聖
火
の
採
火
は
、
火
起
こ
し
を
ま
い
ぎ

り
式
で
行
い
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
に
、
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
種
目
の
ボ
ッ
チ
ャ
の
体
験

も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
「
火
起
こ
し

の
力
加
減
が
難
し
か
っ
た
」「
東
京
ま
で

火
が
届
く
の
で
、
選
手
の
皆
さ
ん
に
頑

張
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
採
火
し
た
火
は
、
県
の
集
火
式
ま
で
、

岩
沼
消
防
署
で
保
管
・
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
玉
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
、

「
た
ま
う
ら
音
の
盆
」
が
行
わ
れ
、
50
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
同
セ
ン
タ
ー
指
定
管

理
者
の
玉
浦
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
が
主
催

し
た
コ
ン
サ
ー
ト
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
に

楽
し
ん
で
い
た
だ
こ
う
と
今
年
初
め
て
開

催
し
た
も
の
で
す
。

　
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
室
内
合
奏
団
に
よ
り
、

ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
の
テ
ー
マ
や
ア
ヴ
ェ
マ

リ
ア
な
ど
が
演
奏
さ
れ
、
会
場
に
は
ピ
ア

ノ
、
バ
イ
オ
リ
ン
の
優
雅
な
音
色
や
、
ト

ラ
ン
ペ
ッ
ト
の
迫
力
あ
る
音
が
響
き
渡
り

ま
し
た
。

　
参
加
者
は
演
奏
に
聞
き
入
っ
た
様
子

で
、
心
地
よ
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

　
市
民
会
館
で
、「
市
制
施
行
50
周
年
記

念
事
業
リ
バ
ー
サ
イ
ド
ブ
ラ
ス
」
が
行
わ

れ
、
岩
沼
市
吹
奏
楽
団
、
白
石
市
民
吹
奏

楽
団
、
槻
木
ウ
イ
ン
ズ
サ
ー
ク
ル
が
出
演

し
ま
し
た
。

　
第
30
回
目
と
な
る
コ
ン
サ
ー
ト
は
3
部

形
式
で
行
わ
れ
、
吹
奏
楽
団
の
演
奏
の
ほ

か
、
ゲ
ス
ト
ス
テ
ー
ジ
で
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

だ
っ
ち
ゃ
の
サ
ッ
ク
ス
と
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト

の
演
奏
な
ど
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
第
3
部

の
最
後
に
は
、
長
年
リ
バ
ー
サ
イ
ド
ブ
ラ

ス
を
応
援
し
て
き
た
東
日
本
大
震
災
の
被

災
者
の
方
が
ア
ン
コ
ー
ル
で
指
揮
を
行
う

場
面
が
あ
り
、
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。

　
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
内
に
あ
る
体
験
農
園

で
、
野
菜
の
収
穫
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今

回
獲
れ
た
の
は
5
月
に
作
付
け
し
た
カ
ボ

チ
ャ
、
枝
豆
、
バ
タ
ー
ナ
ッ
ツ
で
す
。
市

内
小
学
生
と
そ
の
家
族
14
人
が
自
分
た
ち

で
植
え
た
野
菜
を
収
穫
し
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
袋
か
ら
あ
ふ
れ
る
ほ
ど

の
枝
豆
や
、
両
手
で
は
収
ま
り
き
ら
な
い

ほ
ど
大
き
な
カ
ボ
チ
ャ
に
大
満
足
。
参
加

し
た
家
族
も
「
す
ご
く
た
く
さ
ん
採
れ
て

よ
か
っ
た
で
す
。
カ
ボ
チ
ャ
は
ス
ー
プ
に

し
て
食
べ
る
予
定
で
す
」
と
嬉
々
と
し
て

感
想
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

▲ボッチャを体験する子どもたち

▶�一生懸命火
起こしをし
ました

▲約80人の大合奏で奏でる大迫力の音楽

▲ハナミズキ室内合奏団による演奏

▲家族ごとにたくさん収穫できました

玉
浦
西
か
ら
復
興
の
火
を

～
東
京
2
0
2
0
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク�

聖
火
の
採
火
～

夏
の
盆
に
音
色
を
奏
で
る
コ
ン
サ
ー
ト

～
た
ま
う
ら
音
の
盆
～

大
き
く
育
っ
た
野
菜
を
収
穫

～
野
菜
収
穫
体
験
～

大
合
奏
が
ホ
ー
ル
に
響
く

～
市
制
施
行
50
周
年
記
念
事
業�

リ
バ
ー
サ
イ
ド
ブ
ラ
ス 

in 

2
0
2
1
～

8/7

8/8

8/12

8/21

岩沼10月号P09ダイアリー_四[9].indd   9岩沼10月号P09ダイアリー_四[9].indd   9 2021/09/21   13:53:562021/09/21   13:53:56



11	 広報いわぬま2021.10月号 広報いわぬま2021.10月号	 10

子どものための教育・保育給付認定の種類
　保育所（園）や認定こども園などの利用を希望する場合、入所の申し込みとは別に、子どもの年齢と保
育の必要性に応じた給付認定の申請が必要となります。
認定区分 対象年齢 利用時間など 利用できる主な施設・事業 申請方法

1号認定
満3歳以上

幼稚園などでの教育を希望する場合
→実施施設へ問い合わせください

新制度移行幼稚園
認定こども園（幼稚園機能部分）

園を通して
申請

2号認定 児童の保護者のいずれもが「保育を必要と
する事由」に該当し、保育を希望する場合
→最長11時間（保育標準時間）
　または最長8時間（保育短時間）

保育所（園）
認定こども園（保育所機能部分）

市に申請
3号認定 満3歳未満

保育所（園）
認定こども園（保育所機能部分）
小規模保育事業

〈保育を必要とする主な事由〉
・就労（就労時間が月60時間以上）　・母親の妊娠、出産　・保護者の疾病、障害
・同居または長期入院している親族の介護、看護　・災害復旧　・求職活動（起業準備を含む）　・就学

　入所申し込み手続き（2号・3号認定の場合）
入所のしおり・申込書配布場所／子ども福祉課または保育所など（市ホームページからダウンロード可）
申込期間／10月12日㈫～18日㈪　平日9時～12時、14時～17時　申込場所／市役所 6階第1会議室
申込方法／申込書に保育が必要である事由を証明する書類を添えて申し込み（郵送での申し込み不可）
　・�提出時に子どもの様子を確認しますので、一緒にお越しください。（体調不良の際はご相談ください）
　・�お待ちいただく場合もありますので、音の鳴らないおもちゃなどをお持ちください。
申込・問／子ども福祉課（☎内線394）
【保育所など一覧】
　 　 施設名 受け入れ月齢 電話番号 1号 2号 3号

認
可
保
育
所

公
立

東保育所

生後3カ月以上
※�乳児の首のすわり

が目安。

35-7367 － ○ ○
相の原保育所 22-2536 － ○ ○
西保育所 22-4488 － ○ ○

私
立

岩沼保育園 22-3087 － ○ ○
竹駒保育園 22-2729 － ○ ○
岩沼北保育園 22-2593 － ○ ○
ほのぼの保育園

生後2カ月以上

29-4124 － ○ ○
ひよこ園 25-3034 － ○ ○
J’s保育園岩沼 36-9852 － ○ ○

認定
こども園
（私立）

チアフルこども園 25-6220 ○※ ○ ○
岩沼はるかぜこども園 25-6670 ○※ ○ ○

岩沼西こばと幼稚園・ぶどうの木保育園 22-5166 ○※ ○ ○

小規模
保育事業
（私立）

ひなたぼっこ子どもの園 23-7997 － － ○

豆の木保育園 生後6カ月以上 35-9565 － － ○

※1号認定（教育部分）の申し込みは、園で行います。詳しくは、各施設へ問い合わせください。

令和4年度保育所（園）・小規模保育事業・認定こども園（保育所機能部分）の入所申し込み

令
和
4
年
度
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
加
入
申
し
込
み

令和4年度認定こども園（幼稚園機能部分）園児募集
願書配布／10月1日㈮～　　願書受付／①10月18日㈪～、②③11月1日㈪～
対象年齢／満3歳以上　　保育料経費など／各認定こども園に問い合わせください
申込・配布・問／①チアフルこども園（☎25-6220）、②岩沼はるかぜこども園（☎25-6670）、
　③岩沼西こばと幼稚園・ぶどうの木保育園（☎22-5166）

子 育て情 報
　「母子モ」アプリをダウンロードし、郵便番号を入力すると｢い
わぬま キッズアプリ｣を利用できます。
問／健康増進課（☎内線347）

母子手帳アプリ「いわぬま キッズアプリ」のご案内

岩沼10月号P10-11子育て_五[10-11].indd   10岩沼10月号P10-11子育て_五[10-11].indd   10 2021/09/21   16:29:042021/09/21   16:29:04



子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
36
―
8
7
6
2
　

 

桑
原
四
丁
目
6
―
20

東
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
35
―
7
7
6
7
　

 

玉
浦
西
四
丁
目
1
―
2
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ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
マ
ン
ト
を
作
ろ
う
！

　
親
子
で
変
身
マ
ン
ト
を
作
り
、
家
庭
で
も
ハ
ロ

ウ
ィ
ー
ン
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
お
化
け
や
魔

女
、
カ
ボ
チ
ャ
の
シ
ー
ル
を
用
意
し
て
い
ま
す
の

で
、
好
き
な
絵
を
マ
ン
ト
に
飾
っ
て
く
だ
さ
い
。

日
時
／
10
月
18
日
㈪
～
20
日
㈬

　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
／
み
な
み
プ
ラ
ザ

対
象
／
市
内
在
住
の
乳
幼
児
親
子

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

�
映
え
ア
ー
ト
・

　
ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン

　
お
昼
寝
ア
ー
ト
お
座
り
バ
ー
ジ
ョ
ン
を
用
意
し

て
い
ま
す
。
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
の
部
屋
で
仮
装
を
し

て
、
子
ど
も
の
思
い
出
の
写
真
を
撮
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
気
分
を
親
子
で
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

期
間
／
10
月
1
日
㈮
～
29
日
㈮

　
平
日
11
時
～
12
時

※�

申
し
込
み
は
不
要
で
す

が
、
右
記
の
時
間
以
外

で
写
真
撮
影
を
希
望
す

る
方
は
、
職
員
に
声
掛

け
く
だ
さ
い
。

場
所
／
み
な
み
プ
ラ
ザ

　
相
談
室

オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

「
ぺ
ん
ぎ
ん
あ
き
ま
つ
り
」

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
に
ち
な
ん
だ

コ
ー
ナ
ー
遊
び
を
用
意
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時
／
10
月
21
日
㈭
、
22
日
㈮

　
10
時
～
11
時
30
分

対
象
／
市
内
在
住
の
子
育
て
中
の

方
※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

�

お
は
な
し
た
ま
て
ば
こ

　
市
内
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
「
お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
　
ダ

ン
ボ
の
会
」
の
皆
さ
ん
が
来
て
く

れ
ま
す
。
子
ど
も
と
一
緒
に
楽
し

め
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
見
に
来
て
く

だ
さ
い
。

日
時
／
10
月
28
日
㈭

　
10
時
30
分
～
11
時

対
象
／
市
内
在
住
の
子
育
て
中
の

方
※�

申
し
込
み
は

不
要
で
す
。

子
育
て
支
援
講
座

　
～
普
段
の
生
活
に
彩い

ろ
ど
りを
～

�

「
産
後
の
マ
マ
の
身
体
ケ
ア
」

　
骨
盤
底
筋
の
大
切
さ
を
学
ん

で
、
産
後
の
身
体
を
ケ
ア
し
ま
せ

ん
か
。
簡
単
な
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
も

し
ま
す
。
子
ど
も
の
見
守
り
も
あ

り
ま
す
の
で
安
心
し
て
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日
時
／
11
月
2
日
㈫

　
10
時
～
11
時

対
象
／
市
内
在
住
の
子
育
て
中
の

方
定
員
／
先
着
7
人

申
込
方
法
／
10
月
26
日
㈫
か
ら
電

話
ま
た
は
直
接
申
し
込
み

※�

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

令
和
4
年
度
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
加
入
申
し
込
み

10/29
まで

　
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
加
入
申
し
込
み

受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
す
。
期
間
内
に
忘

れ
ず
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙

は
各
児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し

て
い
ま
す
。（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

　
詳
し
く
は
、
広
報
い
わ
ぬ
ま
9
月
号
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
／
10
月
1
日
㈮
～
29
日
㈮

　
平
日
9
時
～
12
時
、
13
時
～
18
時

受
付
場
所
／
各
児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー

○�

書
類
受
付
時
に
面
接
（
児
童
同
伴
）

を
行
い
ま
す
。
事
前
に
児
童
館
・

児
童
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
し
、
面
接

の
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○�

継
続
加
入
希
望
者
は
、
面
接
を
行

い
ま
せ
ん
。

○�

郵
送
で
の
受
け
付
け
は
行
い
ま
せ
ん
。

申
込
・
問
／

　
岩
小
学
区
：
北
児
童
セ
ン
タ
ー

　（
☎
22
―
2
8
5
7
）

　
南
小
学
区
：
南
児
童
館

　（
☎
22
―
3
8
5
2
）

　
玉
小
学
区
：
東
児
童
館

　（
☎
25
―
0
4
5
5
）

　
西
小
学
区
：
西
児
童
セ
ン
タ
ー

　（
☎
22
―
4
6
7
7
）

▲昨年の映えアート

子 育て情 報新型コロナウイルスの影響により、内容が変更になる場合があります。

岩沼10月号P10-11子育て_五[10-11].indd   11岩沼10月号P10-11子育て_五[10-11].indd   11 2021/09/21   16:29:052021/09/21   16:29:05



中央公民館
☎23-3434　  23-3451　  里の杜1-2-45　休館日／18日㈪

市民会館
☎23-3450　  23-3451　  里の杜1-2-45　休館日／18日㈪
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市内公共施設の利用について
　新型コロナウイルスの感染状況により、施設の利用に一部制限がかかる場合があります。
詳しくは、各施設に直接問い合わせください。

中央公民館長賞市民囲碁大会　参加者募集
日時／10月24日㈰　12時～17時
場所／視聴覚室　　対象／市民
競技方法／上級者と初・中級者の2クラスに分かれて対局を行います
参加費／1,000円（当日徴収）
申込期間／10月1日㈮～8日㈮（平日9時～17時、期間厳守）
申込方法／直接または電話で①氏名、②住所、③電話番号、④性別、⑤年齢、⑥段（級）位 
を申し出ください
共催／日本棋院仙南中央支部

いわぬま市民劇団ウィープ第20回定期公演「たんさん」延期のお知らせ
　新型コロナウイルスの影響により、10月16日㈯、17日㈰に予定していた上記の公演は延期となりました。
今後の日程などは決まり次第、広報いわぬまや市ホームページでお知らせします。

岩沼市民合唱祭延期のお知らせ
　新型コロナウイルスの影響により、10月31日㈰に予定していた上記の公演は来年度に延期となりました。

市制施行50周年記念事業　第35回みんなで歌う第九の会演奏会
日時／12月19日㈰　15時（開場：14時）　　場所／大ホール
チケット／全席自由　一般3,000円　　チケット購入場所／市民会館
※チケットの発売開始などは決まり次第、広報いわぬまや市ホームページでお知らせします。

May J. 15th Anniversary Jazz Tour～May J.azzy Christmas Live in IWANUMA～
メイ・ジャジー クリスマスライヴ イン 岩沼
日時／12月25日㈯　17時（開場：16時）
場所／大ホール
チケット／全席指定　一般5,000円（当日券5,500円）
発売開始／10月8日㈮
チケット購入場所／市民会館、岡文、藤崎、玉浦コミュニティセンター、
　ローソンチケット、イープラス

岩沼福寄席
日時／1月22日㈯　14時（開場：13時）
場所／大ホール
出演／三遊亭小遊三、神田阿久鯉、瀧川鯉斗、ニードル、ねづっち
チケット／全席指定　一般3,000円
発売開始／11月19日㈮
チケット購入場所／市民会館、岡文、藤崎、仙台三越、玉浦コミュニティセンター、
　CNプレイガイド（セブンイレブン、ファミリーマート）

※�各イベントは、新型コロナウイルスの感染防止対策に留意した運営を行います。
　詳しくは、市ホームページからご確認ください。

施設インフォメーション凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP
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市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1　  https://www.iwanumashilib.jp/
休館日／4日㈪、11日㈪、18日㈪、25日㈪、27日㈬
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ハナトピア岩沼
☎23-4787　  24-4887　  三色吉字雷神7-1　

体験講座（市内在住または市内在勤の方対象）

講座名 フラワーアレンジ 雑貨ペイント お菓子教室 寄せ植え（プランツ
ギャザリング） 初めてのガーデニング

内　容
初心者のためのフラ
ワーアレンジ
（ラウンド形）

小物入れ（カゴ）に
ミニバラや小花をペ
イント

・�フルーツロール
　ケーキ
・チョコフランス

秋の花苗を使ったフ
ラワーアレンジメン
トのような寄せ植え

宿根草を使った花壇
作り

日　時 10月18日㈪
13時30分～15時

10月29日㈮
9時30分～
12時30分

10月17日㈰
10時～13時

10月17日㈰
①10時30分
～12時

②13時30分
～15時

（①、②より選択）

10月28日㈭
10時～11時

場　所 研修室第2 体験加工室 ギャラリー 研修室第1

定　員 10人
（最少催行：1人）

6人
（最少催行：1人）

12人
（最少催行：4人）

各4人
（最少催行：1人）

15人
（最少催行：3人）

締　切 10月11日㈪ 10月22日㈮ 10月8日㈮ 10月11日㈪ 10月21日㈭

参加料 3,500円
（材料費含む）

1,000円
（材料費含む）

4,500円
（材料費含む）

4,500円
（材料費含む）

1,500円
（材料費含む）

講　師 山本 明美さん 曵
ひき
地
ち
 未紀さん 只木 満理さん 小泉 富士子さん 菅原 龍也さん

申込方法／講座名、開催日時、氏名、住所、電話番号を記入の上、はがき、ファクスまたは窓口で直接申し込
みください（電話での申し込みは不可）

※先着順で受け付けていますが、締切日をもって参加者を確定し、後日はがきで持ち物などをお知らせします。

市ホームページに今年度の開催講座日程を掲載しています▶ ハナトピア岩沼いわぬまダイアリー 検索

今月の特集
○一般書のテーマ
　「自然災害との闘い」
　地震、噴火、鳥獣害など、自
然がもたらすさまざまな災害に
ついての本、防災の本などを展
示します。

○児童書のテーマ
　「ハロウィーン」・
　「おりょうりしてみよう！」
　ハロウィーンと料理にまつ
わる本を集めました。

2階まちかどギャラリーのイベント
展示時間／10時～17時
　岩沼市児童・生徒科学技術作品展  無料  
　児童生徒の科学研究の成果を展示します。
期間／10月2日㈯～12日㈫　（最終日は12時まで）

　おくのほそ道パネル展  無料  
　全国19市町25カ所の国名勝「おくのほそ道の風
景地」を紹介します。
期間／10月14日㈭～29日㈮　（最終日は16時まで）

秋の読書週間
　10月27日㈬～11月9日㈫は、「読書週間」です。読書週間に下記の展示を行います。
　手作り絵本教室作品展示
　8月に開催した手作り絵本教室に参加された皆さんの作品です。館内でご覧ください。
※変更・追加の可能性があります。

新型コロナウイルスの影響により、内容が変更になる場合があります。
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総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　  https://iwaspo.com/　休館日／18日㈪　各種申請 17時まで

グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1
　

PB	 広報いわぬま2021.10月号 広報いわぬま2021.10月号	 14

改修工事に伴う一部利用制限について
　2月13日に発生した地震により損壊したメインアリーナ・サブアリーナの改修工事にあたり、一部施設を利
用中止とします。なお、1階トレーニングルーム、2階会議室、2階卓球場は通常通り開放します。
制限開始／10月11日㈪　　対象／1階武道場（卓球室）、メインアリーナ、サブアリーナ

成人運動教室の開催時間・場所の変更について
　剱

け ん

持
も ち

路子のちょこっと筋トレ～バドミントン専門トレーニング～は、1階武道場（卓球室）利用中止に伴い、
10月15日より、下記の場所に変更となります。また、時間も下記のとおりとなっておりますので、ご注意く
ださい。
時間／13時30分～　　場所／2階会議室　　※初級、上級ともに同時間での開催となります。

グリーンピア岩沼運動教室　受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です
1．森のプール「水中運動教室」（要参加券） �
成人対象
●成人水泳教室（初級・中級）
【月・木曜日：14時～15時】
【月・木曜日：19時～20時】

【木・土曜日：10時30分～11時30分】
【金曜日：11時～12時】

●アクアシェイプアップ教室
【水曜日：19時～20時】

●平泳ぎ教室
【土曜日：15時～15時45分】

●バタフライ教室
【金曜日：15時～15時45分】

●腰・肩・膝痛改善アクア教室
【水曜日：10時15分～11時】

小学3～6年生対象
●小学生水泳教室（初級・中級）
【月・水・木曜日：17時～18時】
【土曜日：16時～17時】

小学3年生～成人対象
●上級水泳教室
【月・水曜日：18時～19時】 
【土曜日：17時～18時】

2．スポーツハウス棟「陸上運動教室」（成人対象、要参加券） �
●腰・肩・膝痛改善教室
【月曜日：10時～11時】

●ストレッチとヨガ教室
【火曜日：11時15分～12時15分】
●やわらかボールで健幸教室
【金曜日：13時15分～14時15分】

●からだメンテナンス教室
【月曜日：11時15分～12時15分】

●楽しく有酸素運動教室
【火曜日：13時15分～14時15分】

●Z
ズ ン バ

UMBA®（ダンスエクササイズ教室）
【火曜日：10時～11時】
【木曜日：13時30分～14時30分】
●アクティブヨガ教室
【水曜日：17時～18時】

※水中ウォーキング教室は開催を見合わせています。また、親子水泳教室の今年度の開催は終了しました。
※一般のプール利用につきましては、混雑状況により入場を制限することがあります。
※�運動制限がある方とオムツが取れていない子どもは、教室に参加できません。今年度初めて参加するときは、
登録申込書（高校生以下の方は保護者の同意が必要）を提出してください。

　
里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
6日㈬里山保護活動
13日㈬、22日㈮定例散策
集合／食菜館ひまわり前

森のサポーター
24日㈰散策路案内
集合／食菜館ひまわり前
参加料／100円（保険料含む）
※新しい会員を募集しています。

ノルディックウオークいわぬま
11日㈪体験会
集合／スポーツ棟窓口前
※専用ポールは貸し出し無料。

森のプールの利用休止について
　11月20日㈯から令和4年1月4日㈫までプール槽塗装改修工事のため利用できません。
　（トレーニングルームは利用可）

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

施設インフォメーション
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ま
す
。
リ
サ
イ
ク
ル
後
の
再
生
品

の
品
質
向
上
の
た
め
、ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

手
順
／
①
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ふ
た

を
外
し
、
ラ
ベ
ル
を
は
が
す
、

②
ボ
ト
ル
は
中
身
を
空
に
し

て
、
軽
く
水
洗
い
す
る
、
③
指

定
ご
み
袋
へ
入
れ
て
捨
て
る

出
し
方
／

　�

ボ
ト
ル
部
分
：
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

　�
ふ
た
、
ラ
ベ
ル
：
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
容
器
包
装
類

※�

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
と
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
容
器
包
装
類
は
混
ぜ
ず
に

別
の
リ
サ
イ
ク
ル
資
源
袋
に
入

れ
て
く
だ
さ
い
。

※�

全
面
に
の
り
付
け
さ
れ
て
い

る
、
ミ
シ
ン
目
が
な
い
な
ど
、

簡
単
に
は
が
せ
な
い
ラ
ベ
ル
は

無
理
に
は
が
さ

ず
、
そ
の
ま
ま

捨
て
て
く
だ
さ

い
。

問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
内
線
3
3
3・3
3
5
）

木
造
住
宅
耐
震
診
断
助
成
追
加

募
集
の
ご
案
内

　
建
築
か
ら
一
定
期
間
経
過
し
た

木
造
住
宅
に
つ
い
て
、
耐
震
診
断

士
を
派
遣
し
、
診
断
を
行
い
ま
す
。

対
象
／
昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前

着
工
の
木
造
戸
建
て
住
宅

自
己
負
担
／
8
4
0
0
円
（
延
べ

面
積
が
2
0
0
平
方
㍍
を
超
え

る
場
合
は
別
途
料
金
加
算
）

受
付
戸
数
／
15
戸

※�

受
付
戸
数
を
超
え
た
場
合
は
、

抽
選
と
な
り
ま
す
。

受
付
期
間
／
10
月
4
日
㈪
～
15
日
㈮

受
付
方
法
／
電
話
で
仮
受
付

※�

当
選
さ
れ
た
方
に
は
後
日
、
申

請
の
案
内
を
し
ま
す
。
申
請
時

に
は
建
築
時
期
と
床
面
積
が
分

か
る
資
料
が
必
要
で
す
。

申
請
・
問
／
建
築
住
宅
課

　（
☎
内
線
4
3
3
）

街
路
樹
の
落
葉
清
掃
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す

　
市
で
は
、
街
路
樹
の
剪せ
ん
定て
い
や
清

掃
な
ど
の
維
持
管
理
に
努
め
て
い

ま
す
が
、
秋
の
落
葉
は
市
で
全
て

回
収
す
る
こ
と
が
困
難
な
た
め
、

地
域
の
皆
さ
ま
に
落
葉
清
掃
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
ご
協
力
い
た
だ
け
る
場
合
は
、

町
内
会
ご
と
に
落
葉
回
収
用
の
ご

み
袋
を
随
時
配
布
し
ま
す
の
で
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
都
市
計
画
課

　（
☎
内
線
4
2
5
）

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
J
ア

ラ
ー
ト
）
を
用
い
た
第
2
回
全

国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
を
実
施

　
地
震
・
津
波
や
弾
道
ミ
サ
イ
ル

な
ど
の
武
力
攻
撃
の
発
生
時
に
備

え
る
た
め
、
J
ア
ラ
ー
ト
を
用
い

た
情
報
伝
達
試
験
を
全
国
一
斉
に

実
施
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
防
災
行
政
無
線
屋
外

拡
声
子
局
（
ス
ピ
ー
カ
ー
）
お
よ

び
エ
フ
エ
ム
い
わ
ぬ
ま
（
防
災
ラ

ジ
オ
）
に
よ
り
試
験
を
行
い
ま
す
。

　
市
が
毎
月
2
回
実
施
し
て
い
る

防
災
行
政
無
線
の
試
験
放
送
に
追

加
し
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。

日
時
／
10
月
6
日
㈬
　
11
時

問
／
防
災
課

　（
☎
内
線
5
4
2・5
4
3
）

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ラ
ベ
ル
を
は

が
し
て
捨
て
て
く
だ
さ
い

　
平
成
30
年
4
月
か
ら
、
亘
理
名

取
共
立
衛
生
処
理
組
合
（
名
取

市
・
岩
沼
市
・
亘
理
町
・
山
元

町
）
で
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ラ

ベ
ル
を
は
が
し
て
捨
て
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
最
近
の
飲
料
容
器
は
ラ
ベ
ル
を

は
が
し
や
す
い
工
夫
が
さ
れ
て
い

　岩沼市沿岸部のコースで「宮城県高等学校駅伝競走大会」が開催
されます。本大会は全国高等学校駅伝競走大会の予選会も兼ねてい
ます。当日は、参加者の走路安全を考慮して、岩沼警察署の協力の
もと、海浜緑地北ブロック周辺の交通規制が行われる予定です。ご
迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、沿道での応援は禁止
となっています。

日時／10月17日㈰　�10時（女子スタート）、�
12時（男子スタート）

場所／ジュニパーク岩沼海浜緑地北ブロック周辺コース
交通規制時間／9時～15時
問／生涯学習課（☎内線572・573）

「宮城県高等学校駅伝競走大会」開催に伴う
� 交通規制のお知らせ

至玉浦小

南浜
中央病院

二の倉
工業団地

か
さ
上
げ
道
路・玉
浦
希
望
ラ
イ
ン

貞
山
運
河

岩
沼
海
浜
緑
地
線

ジュニパーク岩沼
（岩沼海浜緑地）
南ブロック

いわぬま
ひつじ村

ごみ処理
施設

ジュニパーク岩沼
（岩沼海浜緑地）
北ブロック

至仙台空港

至亘理
交通規制予定線路

（Andoroid） （iPhone）

ごみ分別促進アプリ「　　　　　　　」のご案内
Apple StoreやGoogle Play Storeで  　　　　　  と検索。

問／生活環境課（☎内線333・335）
さんあーる

く
ら
し

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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　少子高齢化に伴い、2025年には65歳以上の5人に1人が認知症になると推計されています。一人ひと
りが、認知症を身近なものとして捉え、自分のできる範囲で助け合う、そんな支え合いの温かいまちいわ
ぬまを作りましょう。
 認知症の症状を理解し、適切な対応を学ぼう 

　認知症によって起きる行動のひとつにひとり歩き（徘徊）があります。長時間歩いたことによる脱水
症状や事故の危険もあり、本人も苦しく、家族にとっても心配な行動です。
Ｑ．ひとり歩き（徘徊）はどうして起きるのでしょうか
Ａ�．その場の状況が分からなくなる、判断力が低下するといったことで起こります。目的なく歩き回っ
ているように見えますが、本人なりの目的や理由があって行動していることがほとんどです。
　�　たとえば、「まだ仕事をしていると思って、会社に行こうとする」、「自宅にいる
が、家に帰ろうとする」などです。しかし、しばらく歩くとその目的も自分のいる
場所も分からなくなってしまいます。誰よりも苦しく、悲しいのは本人です。

Ｑ.ひとり歩き（徘徊）をなくすことはできないのでしょうか
Ａ �.ひとり歩き（徘徊）をなくすことは難しく、一人ひとり思いや行動が違うため対
応方法もその人に合わせた工夫が必要になります。驚かせない、急がせない、自
尊心を傷つけないの3つの「ない」を心掛けて対応することが大切です。

 岩沼市認知症高齢者等見守りネットワーク事業（　あいメール） 
　認知症の方などが行方不明になった時、行方不明者の特徴などを捜索サポーターや関係機関にメール配
信し、捜索の協力を呼びかけるものです。地域の皆さんの協力で早期発見・保護につなげることが可能で
す。また、行方不明になる可能性のある対象者の情報を事前に登録できます。
 認知症高齢者等捜索サポーターになりませんか 
　行方不明になった方の情報を自身の携帯電話などでメール受信
し、対象者の早期発見や保護に協力いただくボランティアです。自
分のできる範囲で大丈夫です。現在、約180人のサポー
ターが登録しています。QRコードを読み取るか、以下
のアドレスに空メールを送信してください。
（ iwakaigo1-entry@my.e-msg.jp）

捜索サポーター登録者を対象とした認知症高齢者等捜索模擬訓練を行います

【認知症に関する問い合わせ】
　�介護福祉課（☎24-3016）、岩沼市社会福祉協議会地域包括支援センター（☎25-6834）、岩沼西地
域包括支援センター（☎36-7266）、南東北地域包括支援センター（☎23-7543）、マリンホーム地
域包括支援センター（☎25-6656）、認知症初期集中支援チーム総合南東北病院医療福祉相談室（☎
23-3746）

9、10月は、認知症を知る月間です
～認知症になっても、自分らしく安心して暮らし続けられるまち、
� 支え合いの温かいまちいわぬまを目指して～

ひとり歩き（徘
は い

徊
か い

）

▲QRコード

もし、ひとり歩き（徘徊）から行方不明になってしまったら

　ひとり歩き（徘徊）をしている認知症の方への声の掛け方、
支援機関への連絡方法などを体験できる捜索訓練を行います。
認知症の正しい知識やそれに基づく対応方法を学び、認知症の
方や家族に優しい地域づくりにつなげます。
日時／10月22日㈮　13時30分～14時30分
内容／模擬ケースを想定した捜索訓練（声掛け訓練）
※�場所や当日の流れなどは、捜索サポーター登録者に対し、10
月中旬ごろにメールで配信します。

こんにちは。だいぶ涼しくなりました
ね。私は、○○と言います。どこに行
かれるのですか。

近所の○○さんだ。よかった。ここに居
たんだ。「こんばんは。近所の▲▲です。
一緒に帰りましょう。」

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n新型コロナウイルスの影響により、内容が変更になる場合があります。
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10
月
は
夕
暮
れ
時
の
交
通
事
故

防
止
運
動
月
間
で
す

　
夕
暮
れ
時
（
17
時
～
19
時
ご

ろ
）
は
、
一
日
の
中
で
最
も
歩
行

者
が
死
亡
す
る
交
通
事
故
が
多
発

す
る
危
険
な
時
間
帯
で
す
。
夕
暮

れ
時
の
死
亡
事
故
を
防
ぐ
た
め
、

歩
行
者
、
ド
ラ
イ
バ
ー
そ
れ
ぞ
れ

の
注
意
点
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

《
歩
行
者
の
注
意
点
》

①
道
路
横
断
に
関
す
る
ル
ー
ル
を

守
り
ま
し
ょ
う

　「
横
断
歩
道
が
近
く
に
あ
る
と

こ
ろ
で
は
、
横
断
歩
道
を
利
用

す
る
」「
道
路
を
斜
め
に
横
断

し
な
い
」
な
ど
の
ル
ー
ル
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

②
明
る
い
服
装
で
出
掛
け
ま
し
ょ

う
　
夕
暮
れ
時
や
夜
間
は
、
ド
ラ
イ

バ
ー
か
ら
歩
行
者
が
見
え
に
く

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
歩
行
者

は
明
る
い
色
の
服
を
着
る
な
ど

工
夫
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

③
反
射
材
や
ラ
イ
ト
を
活
用
し
ま

し
ょ
う

　
ド
ラ
イ
バ
ー
に
早
め
に
自
分
の

存
在
を
知
ら
せ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

岩
沼
係
長
×
ハ
ロ
ー
キ
テ
ィ

「
交
通
安
全
ス
テ
ッ
カ
ー
」
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

　
市
制
施
行
50
周
年
を
記
念
し

て
、
岩
沼
係
長
と
ハ
ロ
ー
キ
テ
ィ

が
コ
ラ
ボ
し
た
「
交
通
安
全
ス

テ
ッ
カ
ー
」
を
無
料
で
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

仕
様
／
縦
約
15
㌢
×
横
約
10
㌢
、

屋
外
使
用
可

応
募
期
間
／
10
月
4
日
㈪
9
時
～

29
日
㈮
17
時

応
募
資
格
／
市
民

　（
1
家
族
1
枚
ま
で
）

応
募
枚
数
／
先
着
1
0
0
人

応
募
方
法
／
E
メ
ー
ル
の
み

　（
件
名
：
交
通
安
全
ス
テ
ッ

カ
ー
、
本
文
：
①
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
②
郵
便
番
号
、
③
住

所
、
④
電
話
番
号
を
記
入
の

上
、
左
記
ア
ド
レ
ス
へ
応
募
）

※
順
次
郵
送
し
ま
す
。

※
転
売
な
ど
は
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
内
線
3
3
4・3
3
6
、

　�
kankyou@

city.iw
anum

a.
m
iyagi.jp

）

災
害
時
協
力
井
戸
に
つ
い
て
情

報
を
共
有
し
ま
し
ょ
う

　
災
害
の
規
模
が
大
き
け
れ
ば
大

き
い
ほ
ど
、
発
災
直
後
に
お
け
る

市
の
対
応
が
追
い
つ
か
な
い
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
う
し
た
時

に
、
地
域
な
ど
で
助
け
合
う
「
共

助
」
が
特
に
重
要
で
す
。
井
戸
に

つ
い
て
の
情
報
も
共
有
し
て
災
害

に
備
え
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
井
戸
水
は
井
戸
所
有
者

の
善
意
で
提
供
さ
れ
る
も
の
で

す
。
災
害
時
は
所
有
者
の
指
示
に

従
い
、
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
ご
利
用

願
い
ま
す
。
ま
た
、
飲
用
水
と
し

て
の
使
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
災
害
時
協
力
井
戸
の
設
置
箇
所

な
ど
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
、
災
害
時
協
力
井
戸
へ

の
登
録
を
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。
井
戸
を
お
持
ち
で
、
登
録
に

ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
、
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
防
災
課

　（
☎
内
線
5
4
2・5
4
3
）

《
ド
ラ
イ
バ
ー
の
注
意
点
》

①
横
断
歩
道
に
関
す
る
ル
ー
ル
を

守
り
ま
し
ょ
う

　
横
断
歩
道
は
、
歩
行
者
が
安
全

に
渡
る
た
め
の
も
の
で
す
。
横

断
歩
道
を
渡
ろ
う
と
し
て
い
る

歩
行
者
が
い
る
と
き
は
、
そ
の

手
前
で
停
止
し
、
歩
行
者
の
通

行
を
妨
げ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

②
ラ
イ
ト
は
早
め
に
点
灯
し
、
昼

間
よ
り
速
度
を
抑
え
ま
し
ょ
う

　
夕
暮
れ
時
は
人
の
目
が
暗
さ
の

変
化
に
慣
れ
ず
、
事
故
が
発
生

し
や
す
く
な
り
ま
す
。
早
め
に

ラ
イ
ト
を
点
灯
し
視
野
を
確
保

す
る
と
と
も
に
、
自
分
の
車
の

存
在
を
歩
行
者
や
自
転
車
に
知

ら
せ
ま
し
ょ
う
。

③
ハ
イ
ビ
ー
ム
を
活
用
し
ま
し
ょ

う
　
遠
く
ま
で
光
が
届
く
た
め
、
ド

ラ
イ
バ
ー
の
視
野
を
確
保
し
、

歩
行
者
や
自
転
車
を
遠
く
か
ら

見
つ
け
や
す
く
な
り
ま
す
。

問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
内
線
3
3
4・3
3
6
）

Drive Safely
交通安全

岩沼市 様

岩沼市交通安全ステッカーラフ

 (株)サンリオ　ライセンス営業本部 
 担当営業：牧村
 デザイン企画部第二課：相内 (9/2)

＊トラッピング　オーバープリントは未設定

＊スミ細ケイは仕上がりサイズの
　アタリケイにつきイキナイ

＊使用ソフト　Illustrator CC2021で作成・保存

CMYスミオフセット印刷
刷色印刷方式

▲市内の災害
　時協力井戸
　はこちら

1 金 木造住宅耐震診断追加募集のお知らせ

4 月 保育所入所申し込みについて

6 水 健康増進課からのお知らせ

7 木 市民会館インフォメーション

11 月 子育て支援センターからのお知らせ

13 水 宮城県高等学校駅伝競走大会のお知らせ

18 月 選挙について

25 月 総合体育館からのお知らせ

10
月
の
主
な
番
組

エ フ エ ム い わ ぬ ま 77.9MHzあるまちの市役所情報
（月～金曜日）8時30分／12時30分　放送中

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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10月11日㈪～17日㈰は「精神保健福祉普及運動期間」です

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
の
お

知
ら
せ

　
3
月
に
検
診
の
申
し
込
み
を
さ

れ
て
い
る
方
に
は
、
9
月
下
旬
に

受
診
票
を
発
送
し
て
い
ま
す
。
届

か
な
い
方
や
こ
れ
か
ら
申
し
込
ま

れ
る
方
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

胃
が
ん
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）

対
象
／
40
歳
以
上
の
方

自
己
負
担
額
／

　
74
歳
ま
で
1
5
0
0
円
、

　
75
歳
以
上
5
0
0
円

大
腸
が
ん
（
便
潜
血
検
査
）

対
象
／
35
歳
以
上
の
方

自
己
負
担
額
／

　
74
歳
ま
で
5
0
0
円
、

　
75
歳
以
上
2
0
0
円

　（
令
和
4
年
4
月
1
日
時
点
の

年
齢
）

検
診
期
間
／
10
月
4
日
㈪
～
19
日
㈫

※
10
日
㈰
、
16
日
㈯
を
除
く
。

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

※
8
～
9
月
に
市
で
実
施
し
た
特

定
健
診
を
受
け
た
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳
～
74

歳
の
方
で
、
特
定
健
診
の
受
領

印
付
き
領
収
書
も
し
く
は
、
病

院
の
領
収
書
に
市
の
領
収
書
を

ホ
チ
キ
ス
で
止
め
た
物
を
お
持

ち
い
た
だ
く
と
、
今
回
の
胃
が

ん
・
大
腸
が
ん
検
診
、
12
月
に

実
施
す
る
乳
が
ん
検
診
の
い
ず

れ
か
1
回
に
限
り
、
自
己
負
担

額
か
ら
5
0
0
円
引
い
た
金
額

で
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

※
受
診
票
に
同
封
し
て
い
る
、

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

予
防
の
た
め
の
お
願
い
」
を
確

認
の
上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

車
で
お
越
し
の
際
は
市
役
所
の

駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
内
線
3
4
5・3
4
6
）

が
ん
に
関
す
る
相
談
窓
口  

無
料 

相
談
時
間
／
毎
週
月
～
金
曜
日

（
祝
日
を
除
く
）　
9
時
～
16
時

相
談
方
法
／
面
談
は
、
電
話
で
の

事
前
予
約
の
み
。
電
話
、
フ
ァ

ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
も
相
談
可

　（
☎
0
2
2
―
2
6
3
―
1
5
6
0
、

　
0
2
2
―
2
6
3
―
1
5
4
8
、

　�
zaitaku-gan@

m
iyagi-

taigan.or.jp

）

※
詳
し
く
は
、
県
が
ん
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　�（

h
ttp

://m
iy
a
g
i-

gansupport.com
/

）

【うつ病】
　100人に約6人がうつ病を経験していると言わ
れています。気分の落ち込み、不眠、食欲がない
などの症状が現れます。ストレスなどを背景に、
脳がうまく働かなくなっている状態です。
【統合失調症】
　100人に1人がかかる身近な病気です。脳の神
経伝達物質の異常やストレスなどが複合的に関
わって発症します。幻覚や妄想、不安や緊張が過
度に強い、意欲の低下などの症状が見られます。
　どちらも変化に気づき、早めに専門医を受診す
ることが大切です。
� 問／社会福祉課（☎内線352）

【玉浦小学校区】
県南ありのまま舎　（☎36-8578）

【岩沼西小学校区】
さんてらす　（☎29-4587）

【岩沼小学校区】
J’s support岩沼  （☎090-1938-8341）

【岩沼南小学校区】
ぱれっとさとのもり　（☎24-1712）

　市では、小学校区ごとに相談窓口を設置してい
ます。気軽に相談ください。

健
康
福
祉

わかりやすい言葉で
話してくれる

甘やかさず、できると
信じてくれる

近所の人と普通に
つきあえる

こころの病気を抱える当事者の声～嬉しかった周囲のサポート～

有料広告に関する問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

正しく知ろう　こころの病気 相談窓口を活用しよう

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n新型コロナウイルスの影響により、掲載内容が変更になる場合があります。
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大
人
の
た
め
の
食
育
教
室

　
栄
養
素
を
手
軽
に
取
り
入
れ
ら

れ
る
保
存
食
を
作
り
、
食
事
の
バ

ラ
ン
ス
ア
ッ
プ
の
ヒ
ン
ト
を
お
伝

え
し
ま
す
。

日
時
／
10
月
30
日
㈯
　
10
時
～
12

時
（
受
付
：
9
時
45
分
～
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

テ
ー
マ
／
秋
の
食
材
で
体
が
喜
ぶ

保
存
食

内
容
／
講
話
、
調
理
実
習

対
象
／
20
歳
以
上
の
市
民

定
員
／
先
着
18
人

参
加
費
／
5
0
0
円

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

場
合
は
、①
教
室
名
、②
氏
名
、

③
年
齢
、
④
電
話
番
号
を
記
入

の
上
、
左
記
ア
ド
レ
ス
へ
送

付
）

申
込
期
間
／

　
10
月
4
日
㈪
～
20
日
㈬

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
内
線
3
4
5
、

　�
kokuho@

city.iw
anum

a.
m
iyagi.jp

）

生
活
習
慣
病
予
防
料
理
教
室

日
時
／
10
月
27
日
㈬

　
9
時
45
分
～
12
時
30
分

　（
受
付
：
9
時
30
分
～
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

テ
ー
マ
／
コ
ロ
ナ
太
り
解
消
！
お

い
し
く
バ
ラ
ン
ス
食

内
容
／
講
話
、
調
理
実
習

定
員
／
先
着
18
人

参
加
費
／
3
0
0
円

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　
筆
記
用
具
、
米
0.5
合

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

場
合
は
、①
教
室
名
、②
氏
名
、

③
年
齢
、
④
電
話
番
号
を
記
入

の
上
、
左
記
ア
ド
レ
ス
へ
送

付
）

申
込
期
間
／

　
10
月
4
日
㈪
～
18
日
㈪

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
内
線
3
4
5
、

　�
kokuho@

city.iw
anum

a.
m
iyagi.jp

）

令
和
４
年
岩
沼
市
成
人
式

　
市
内
在
住
の
対
象
の
方
に
は
、

11
月
下
旬
に
案
内
状
を
送
付
し
ま

す
。
市
外
在
住
の
方
で
、
岩
沼
市

の
成
人
式
に
参
加
を
希
望
さ
れ
る

方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
時
／
令
和
4
年
1
月
9
日
㈰

　
13
時
30
分
（
受
付
：
12
時
30
分
～
）

場
所
／
市
民
会
館 

大
ホ
ー
ル

対
象
／
平
成
13
年
4
月
2
日
～

　
14
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

問
／
生
涯
学
習
課

　（
☎
内
線
5
7
2・5
7
3
）

ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
「
秋
の
収
穫

祭
」
の
中
止
に
つ
い
て

　「
秋
の
収
穫
祭
」
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
中
止
し
ま
す
。
ご
理
解
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
／
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼

　（
☎
23
―
4
7
8
7
）

募
集
・
催
し

ワクチン接種に関連した詐欺に注意
　ワクチンの接種に便乗し、自治体の職員を装った者から、
電話やショートメッセージ（SMS）を受けたという事例が
報告されています。また、ワクチン接種の予約後などに自
治体職員を名乗る連絡があると、接種に関する連絡だと思
い、不意の電話や訪問に対応して、トラブルに巻き込まれ
てしまう恐れもあります。

消費生活相談コラム

　 対策 
　不意の電話や訪問では、即答せず公的機関の広報紙やホー
ムページなどで公表している問い合わせ先を確認し、自分
から正しい問い合わせ先に連絡しましょう。また、知らな
い番号からのショートメッセージに記載されているリンク
先は、詐欺サイトにつながる可能性があるので、タップや
クリックをしないでください。
相�談窓口／市消費生活相談（☎内線235（月・水・金曜日
9時～15時））、消費者ホットライン（☎188）、
　岩沼警察署（☎22-4341）

問／商工観光課（☎内線322）

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

自衛官の
募集

種目／①自衛官候補生（陸・海・空）、②防衛医科大学校（看護学科・医学科）、③防衛大学校（一般）
申込締切／①随時、②10月6日㈬・10月13日㈬、③10月27日㈬　試験日／①受付時に通知、②10月16日・
10月23日、③11月6日・7日　問／自衛隊宮城地方協力本部　名取地域事務所（☎022-383-8752）

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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家族介護者教室のご案内
地域包括支援センターからのお知らせ

岩沼市社会福祉協議会地域包括支援センター

各地域包括支援センターの問い合わせ先／
　【南小学区】南東北地域包括支援センター（☎23-7543）	 【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会地域包括支援センター（☎25-6834）
　【西小学区】岩沼西地域包括支援センター（☎36-7266）	 【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター（☎25-6656）

南東北地域包括支援センター

マリンホーム地域包括支援センター
日時／10月28日㈭　10時～11時
場所／玉浦コミュニティセンター 多目的室
内容／①認知症と食生活の関係性について、②脳トレゲーム
講師／マリンホーム地域包括支援センター職員
定員／20人　　参加費／100円

玉浦カフェ

～感染症ウイルスに負けない！！～
　簡単にできる介護のポイントなどをお伝
えします。興味のあるシリーズのみの参加
も可能です。
日時／①10月16日㈯、②23日㈯、
　③30日㈯　10時30分～11時30分
場所／総合福祉センター
　（ あいプラザ） 2階 大会議室
※開始時刻の15分前より開場します。
内容／①「在宅でできる感染予防と対策」
　家で感染予防はどうするの？
　②「家族でも簡単！口腔ケア」
　介助磨きの仕方・口腔グッズなどを紹介
　③「おいしく食べて免疫力アップ」
　介護食のワンポイントアドバイス
定員／先着15人　　参加費／無料

～上手に使おう介護保険～
　いざというときのために、介護のはじめの
一歩を学びましょう。
日時／①10月22日㈮、②29日㈮
　10時～11時30分
場所／いわぬま市民交流プラザ
内容／①介護保険とは？、
　②福祉用具のある生活
講師／①セントケア岩沼、
　②ダスキンヘルスレント名取ステーション
定員／先着20人
参加費／無料

有料広告に関する問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
作
り
教
室

日
時
／
12
月
5
日
㈰

　
9
時
～
12
時

場
所
／
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

対
象
／
市
内
在
住
で
教
室
に
参
加

す
る
の
が
初
め
て
の
20
歳
以
上

の
方

定
員
／
10
人
（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

参
加
費
／
8
0
0
円

持
ち
物
／
厚
手
の
ビ
ニ
ー
ル
手

袋
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
段

ボ
ー
ル
箱
（
持
ち
帰
り
用
）、

新
聞
紙

申
込
方
法
／
は
が
き
に
①
郵
便
番

号
、
②
住
所
、
③
氏
名
、
④
電

話
番
号
を
記
入
の
上
、
申
し
込

み
く
だ
さ
い

申
込
締
切
／
11
月
5
日
㈮

申
込
・
問
／

　
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

（
〒
9
8
9
―
2
4
5
5

　
北
長
谷
字
樋
下
2
2
4
―
1
、

　
☎
24
―
3
8
9
3
）

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す有限会社 大友葬儀社 0223-22-2347

〒 989-2432　岩沼市中央３丁目１番地 21
大友葬儀社

祭壇祭壇

会食室会食室 ホールホール

2929..88万円～万円～
会員
価格

（税込32.7万円～）（税込32.7万円～）

安心・
満足の

家族、親族だけのお葬式となります。
ご家族を中心に葬儀を執り行います。

岩沼店岩沼店
岩沼市桜１丁目 6-45
リッチモンドスクエア岩沼内
TEL.0223-36-9115
営業時間 / 11：00 - 19：00
　　　　      （L.O 18：30）
定休日 /なし

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n新型コロナウイルスの影響により、掲載内容が変更になる場合があります。
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国
・
県
な
ど

東
日
本
大
震
災
十
周
年
被
災
動

物
慰
霊
祭

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
目
の

節
目
を
迎
え
、
犠
牲
と
な
っ
た
被

災
動
物
へ
の
哀
悼
と
感
謝
の
意
を

込
め
て
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
10
月
17
日
㈰

　
11
時
30
分
～
14
時

場
所
／
夢
メ
ッ
セ
み
や
ぎ
（
仙
台

市
宮
城
野
区
港
3
丁
目
1
―
7
）

内
容
／
献
花
に
よ
る
参
列

主
催
／
公
益
社
団
法
人
宮
城
県
獣

医
師
会

※
状
況
に
よ
っ
て
は
イ
ベ
ン
ト
を

中
止
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が

あ
り
ま
す
。
来
場
前
に
必
ず
当

該
イ
ベ
ン
ト
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
て
開
催
の
有
無
な
ど
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
／
県
獣
医
師
会
事
務
局

　（
☎
0
2
2
―
2
9
7
―
1
7
3
5
）

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
女
性
へ
の

支
援

　
県
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
困
難
や

不
安
を
抱
え
る
女
性
に
寄
り
添
っ

た
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

　
岩
沼
市
を
含
む
県
南
地
域
は
、

N
P
O
法
人
仙
台
傾
聴
の
会
が
受

託
し
、
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
学
生
の
方
も
悩
み
や
不
安

が
あ
れ
ば
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
電
話
相
談
》

日
時
／
毎
週
水
～
日
曜
日

　
13
時
～
18
時

　
☎
0
7
0
―
2
4
3
2
―
4
5
6
4

《
メ
ー
ル
相
談
》

　
仙
台
傾
聴
の
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

メ
ー
ル
相
談
フ
ォ
ー
ム
（

http
://send

ai

―keicho
.

sakura.ne.jp/w
p/

）
か
ら
送

信
し
て
く
だ
さ
い
。

《
対
面
相
談
》

日
時
／
①
毎
月
第
3
水
曜
日

　
10
時
～
15
時

　
②
毎
月
第
3
日
曜
日

　
10
時
～
15
時

場
所
／
①
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　（

あ
い
プ
ラ
ザ
）

　
②
名
取
市
市
民

　
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

予
約
電
話
番
号
／

　
☎
0
9
0
―
6
2
5
3
―
5
6
4
0

問
／
特
定
非
営
利
活
動
法
人
仙
台

傾
聴
の
会

　（
☎
0
7
0
―
2
4
3
2
―
4
5
6
4
）

亘
理
名
取
共
立
衛
生
処
理
組
合

職
員
採
用
試
験
の
ご
案
内

試
験
区
分
／
初
級
試
験
（
高
校
卒

業
程
度
）

職
種
／
事
務

採
用
予
定
人
数
／
1
人
程
度

受
験
資
格
／
平
成
8
年
4
月
2
日

～
16
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た

方
で
高
校
を
卒
業
ま
た
は
卒
業

見
込
み
の
方

試
験
日
／

　
第
1
次
試
験
：
11
月
28
日
㈰

　�

第
2
次
試
験
：
令
和
4
年
1
月

中
旬
予
定

採
用
時
期
／
令
和
4
年
4
月
1
日

申
込
期
間
／
10
月
1
日
㈮
～

　
22
日
㈮
　
8
時
30
分
～
17
時

　（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

※�

郵
送
に
よ
る
申
し
込
み
の
場
合

は
22
日
㈮
必
着
。

配
布
場
所
／
亘
理
名
取
共
立
衛
生

処
理
組
合
総
務
課

※�

申
込
書
の
郵
送
を
希
望
す
る
場

合
は
、
封
筒
の
表
に
「
職
員
採

用
試
験
案
内
請
求
」
と
朱
書
き

し
、
宛
先
を
明
記
し
た
返
信
用

封
筒
（
A
4
判
が
入
る
大
き
さ
）

に
1
2
0
円
切
手
を
貼
付
し
た

も
の
を
必
ず
同
封
し
て
く
だ
さ

い
。

問
／
亘
理
名
取
共
立
衛
生
処
理
組

合
総
務
課

　（
〒
9
8
9
―
2
4
2
1

　
下
野
郷
字
新
藤
曽
根
1
―
1
、

　
☎
22
―
1
7
1
7
）

事
業
承
継
は
国
の
機
関
に
相
談

　
宮
城
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支

援
セ
ン
タ
ー
は
、
国
が
設
置
す
る

事
業
承
継
の
支
援
機
関
で
す
。
秘

密
厳
守
で
相
談
無
料
で
す
。
気
軽

に
相
談
く
だ
さ
い
。

問
／
市
商
工
会

　（
☎
22
―
2
5
2
6
）、
県
事
業 

承
継
・
引
継
ぎ
セ
ン
タ
ー

　（
☎
0
2
2
―
7
2
2
―
3
8
8
4
）

視
覚
障
害
者
情
報
交
流
会
を
開

催
し
ま
す

日
時
／
10
月
23
日
㈯
　
13
時
～
15
時

場
所
／
亘
理
町
悠
里
館
3
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ん
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族
、
支
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者
な
ど

参
加
費
／
無
料

※
申
し
込
み
不
要
で
す
。
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有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

http://www.itokensetu.co.jp

岩沼市桜五丁目３－５９ 0120-915-700

詳しくはコチラをCCHHEECCKK！

10月30日
時間10:00～15:00

宮城県岩沼市大昭和1-1
〒989-2492 ＴＥＬ：0223-22-6111

宮城県最低
賃金の改正

時間額／853円　　効力発生日／10月1日　
最低賃金の計算に含まれないもの／精皆勤手当、通勤手当、家族手当、賞与など、時間外・休日・深夜手当
問／宮城労働局賃金室（☎022-299-8841）または、各労働基準監督署

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

岩沼10月号P17-21くらし_六[17-21].indd   21岩沼10月号P17-21くらし_六[17-21].indd   21 2021/09/21   17:48:332021/09/21   17:48:33



く　ら　し
I n f o r m a t i o n

23	 広報いわぬま2021.10月号 広報いわぬま2021.10月号	 22

犬猫情報
●犬猫引き取り相談
　保健所では、引き取りを求める相当な理由がある場
合に限って、引き取り相談を行っています。
※�周辺環境に十分配慮し、生涯にわたり適正に飼育す
ることは飼い主の責任です。
※不妊去勢手術を行うなど繁殖制限にご理解ください。
問／塩釜保健所岩沼支所（☎22-6294）
●犬の譲渡や死亡したとき、飼い主が住所変更をしたとき
　生活環境課へ届け出が必要です。
問／生活環境課（☎内線335）

毎月最終日曜日にマイナンバーカードの交付申請・受け取り窓口を開設しています。
今月の開設日は下記のとおりです。手続きには本人がお越しください。
日時／10月31日㈰　9時～12時　　場所・問／市民課（☎内線225）

マイナンバーカードの
休日窓口開設

新型コロナウイルス感染症に関する
県の受診・相談センター

☎022-398-9211
（24時間受け付け、一部外国語も対応）

　岩沼市医師会および亘理郡医師会の協力により、平
日夜間のみ開設しています。
場所／総合南東北病院 1階
受付時間／平日19時～21時30分
診察申込／ 070-6635-9454
※�事前に電話で受診可能かどうか問い合わせください。

平日夜間初期救急外来

　受付時間は各薬局へ問い合わせください。
●  3日㈰	 たんぽぽ調剤薬局	 ☎29-4534
●10日㈰	 いわぬま中央薬局	 ☎23-5010
●17日㈰	 おおぞら薬局桜店	 ☎24-6990
●24日㈰	 クオール薬局岩沼店	 ☎25-2189
●31日㈰	 クオール薬局岩沼店	 ☎25-2189
●11月3日㈬　つばめ薬局（山元）	 ☎35-6030
●11月7日㈰　クオール薬局岩沼西店	 ☎25-2866

休日当番薬局

業務時間／8時～17時
※給水装置の修繕などは、全て有料です。
※�時間外は玉崎浄水場（☎22-3345）へご連絡ください。
●  2日㈯	 ㈲ウオーテックヤオヤ	 ☎22-2417
●  3日㈰	 ㈲シンコウ設備工業	 ☎24-0431
●  9日㈯	 ㈱高橋工業	 ☎25-4088
●10日㈰	 ㈲南設備工業所	 ☎22-4253
●16日㈯	 相原水道工業所	 ☎22-0346
●17日㈰	 ㈲及川水道工業所	 ☎22-4507
●23日㈯	 ㈲及川水道工業所	 ☎22-4507
●24日㈰	 ㈱嶺利設備工業所	 ☎22-1451
●30日㈯	 ㈲管栄設備	 ☎22-4464
●31日㈰	 ㈲森久設備	 ☎22-0450
●11月3日㈬　㈲小島設備工業所	 ☎35-6447
●11月6日㈯　㈲藤正施設	 ☎24-3209
●11月7日㈰　㈲ウオーテックヤオヤ	 ☎22-2417

水道休日当番

　受診される方は、終了間際は混み合いますので診療
時間内に余裕をもって、来院ください。
　また、全ての診療科目に対応できない場合がありま
すので、事前に問い合わせください。
診療時間／9時～12時、14時～17時
●  3日㈰	 いたのこどもクリニック	 ☎29-4158
●10日㈰	 本郷医院	 ☎24-2100
●17日㈰	 森整形外科クリニック	 ☎22-1311
●24日㈰	 ありた総合内科クリニック	 ☎25-2561
●31日㈰	 石垣記念岩沼中央整形外科	 ☎22-5111
●11月3日㈬　緑の里クリニック	 ☎23-2678
●11月7日㈰　西陵内科	 ☎22-1818

休日急患当番医

診療時間／9時～12時、13時～16時
●  3日㈰	 やのめ歯科医院	 ☎23-4048
●10日㈰	 黒田歯科クリニック（名取）
		  ☎022-383-3888
	 済生堂歯科クリニック（亘理）	☎32-0405
●17日㈰	 ささき歯科（名取）	 ☎022-383-8849
●24日㈰	 いわぬま駅前歯科医院	 ☎36-8020
	 いけだ歯科クリニック（名取）
		  ☎022-383-6480
●31日㈰	 遠藤歯科医院	 ☎24-2598
●11月3日㈬　たまうらデンタルクニック
		  ☎29-4430
	 　  美田園歯科（名取）	 ☎022-343-8721
●11月7日㈰　鳥羽歯科医院	 ☎23-5005

休日歯科診療

●市・県民税（第3期）　●国民健康保険税（第6期）
●介護保険料（第6期）　●後期高齢者医療保険料（第4期）
� 納期限／11月1日㈪

納税ほか

日時／祝日を含み月～土曜日まで搬入受け入れします。
　（年末年始を除く）9時～11時30分、13時～16時
場所／岩沼東部環境センター（ぽぽか）
住所／下野郷字新藤曽根1－1　問／☎23-1178
●粗大ごみの戸別収集の申し込み（要事前予約・有料）
　代行運搬受付センター（☎35-3020）

粗大ごみなどの受け入れ

岩沼10月号P22-23info-反転_三[22-23].indd   22岩沼10月号P22-23info-反転_三[22-23].indd   22 21/9/16   10:56:3421/9/16   10:56:34



け ん こ う
I n f o r m a t i o n

23	 広報いわぬま2021.10月号 広報いわぬま2021.10月号	 22

かたり オレンジカフェ
　下記の方を対象に、思いを語り合えるつどいの場と
して開設します。
日�時／10月26日㈫　13時30分～15時（出入り自由）
場�所／総合福祉センター（ あいプラザ）2階大会議室
対�象／物忘れがあり不安な方や認知症と診断された方、
その家族や支援者など

参加費／100円
※当日はマスクの着用をお願いします。
申込・問／介護福祉課（☎24-3016）

健 診 相 談 ご 案 内の、
実施場所／保健センターなど　問／健康増進課（☎内線 347〜349）

保健行事 月　日 曜 対象 受付時間

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

母子健康手帳交付
月・水・金
（祝日を除く）

妊婦 9時～16時30分
赤ちゃんホットライン（電話相談） 乳幼児を持つ親 9時～16時

来所相談は電話予約制
☎22-2754ママの相談 妊娠中の健康相談、母乳、乳房相談

すくすく教室 10月1日 金 令和3年4、5月生まれ 9時20分～9時40分

ちびっこ相談
10月21日

木 乳幼児を持つ親（計測は11時30分で終了） 9時30分～10時
11月4日

ことばの相談 随時 子どものことばの発音などが心配な方 電話予約制

予防
接種 BCG接種

10月26日 火
5～8カ月に達するまで 10時30分～11時

11月17日 水

健
康
診
査

3カ月児健康診査
10月6日

水
令和3年6月生まれ

健診案内通知を
ご覧ください

10月13日 令和3年5月生まれ

1歳8カ月児健康診査
10月20日

水
令和2年2月生まれ

11月17日 令和2年3月生まれ

2歳6カ月児健康診査
10月14日

木
平成31年4月生まれ

11月11日 令和元年5月生まれ

3歳6カ月児健康診査
10月28日

木
平成30年4月生まれ

11月18日 平成30年5月生まれ

相
談

個別健康相談 随時 食事や運動などの生活習慣について相談希望の方、
体重の減量や禁煙希望の方 相談は電話予約制

（心の健康相談は1週
間前までに電話予約）心の健康相談（場所／市役所） 10月22日 金 イライラする、眠れないなど心の悩みのある方やそ

の家族� 問／社会福祉課（☎内線356）

講
座
な
ど

カラダみるCafe
（場所／市民ホール） 10月26日 火 市民【内容：血圧・血管年齢・骨密度・運動機能測

定、フレイルチェック】
10時～13時
事前予約不要

スマイルヘルスサポーター
市民公開講座（場所／保健センター） 10月25日 月 市民【内容：ストレッチ、リズム体操など、持ち物：

飲み物、タオル】 14時～15時
事前予約不要元気サポーター体験会

（場所／勤労者活動センター） 10月15日 金 市民【内容：ストレッチ、リズム体操など、持ち物：
飲み物、手ぬぐい、バスタオル、上履き（運動靴）】

　8月18日 に小野ナツ子さん
（101歳）〔恵み野西〕がめでたく
誕生日を迎えられ、市から敬老祝
金が贈られました。
　これからも元気でお過ごしくだ
さい。
※�新型コロナウイルス感染防止のため、写
真撮影は控えさせていただきました。

長寿をお祝いしました長寿をお祝いしました

実施場所・問／塩釜保健所岩沼支所（☎ 22-2189）
保健行事 月　日 曜 備考

相
談

ひきこもり・思春期こころの相談
10月6日 水 対象／思春期の方、家族、関係者　　相談時間／13時30分～16時30分

電話予約制10月19日 火
エイズ相談 月～金

（祝日を除く）
電話にて匿名で相談できます

性感染症相談 電話、直接面接での相談です
アルコール・薬物関連専門相談 10月14日 木 個別相談／13時～15時　　電話予約制

検
査

HIV・クラミジア・梅毒検査 10月  5日
      19日
11月  2日

火 電話予約制（1週間前まで）肝炎ウイルス検査
登録 骨髄バンク登録

新型コロナウイルスの影響により、内容が変更になる場合があります。
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の相談の相談
家庭児童（児童虐待・DVなど）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 子ども福祉課（☎内線395）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）

日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話 総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室
（☎22-3333）

問 生涯学習課（☎内線572・573） 

高齢者の介護予防・介護などに関すること
認知症に関すること
高齢者の虐待通報・権利擁護・介護者支援の相談

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【西小学区】岩沼西地域包括支援センター�（☎36-7266）
【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　 � 地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター�（☎23-7543）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

身体・知的障害者（児）しょうがいふくしそうだんかい
（身体・知的障害者（児）の生活などに関する相談）

日時 29日㈮ 10時～15時

場所 総合福祉センター（ あいプラザ）ボランティア室

備考 担当：岩沼市身体障害者相談員　森
（☎080-1667-0480）

問 社会福祉課（☎内線358）

障害者（児）（障害者（児）の虐待・権利擁護に関する相談）

日時 ［相談窓口］平日 10時～15時
［虐待通報］平日 8時30分～17時15分

場所
【相談窓口】宮城福祉オンブズネット「エール」
岩沼市相談専門（☎022-796-8228、022-722-7225）

【虐待通報】社会福祉課（☎内線352）

問 社会福祉課（☎内線352）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 ①さわやか市政推進課（☎内線643）
②社会福祉課（☎内線352）

市民活動（市民活動に関すること）

日時 平日・土曜日 9時～19時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（☎35-7205）
（いわぬま市民交流プラザ内）

備考 専門相談対応
8日㈮ 13時30分～16時30分

人権（近隣トラブル・女性や高齢者などをめぐる人権に関すること）

日時 1日㈮ 9時〜15時（法の日無料相談）

場所・電話 市役所6階第7会議室

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

行政（国や県に対する苦情・要望）

日時 1日㈮、21日㈭ 9時〜15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）
※1日㈮は、市役所6階第1会議室になります。

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）

日時 1日㈮、12日㈫、19日㈫、26日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）
※1日㈮は、市役所6階第1会議室になります。

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

税務相談（相続税など税金に関すること）

日時 7日㈭、18日㈪、27日㈬ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線236）

備考 7のつく日に開催
土・日曜日・祝日の場合は翌開庁日

問 税務課（☎内線243）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関すること）

日時 毎週月・水・金曜日（祝日を除く）
9時～12時、13時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）
※1日㈮は、市役所6階第1会議室になります。

問 商工観光課（☎内線322）

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関すること）

日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問 社会福祉課（☎内線353・354）
社会福祉協議会（☎29-3970）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）

日時 平日 10時～15時

場所 塩釜保健所岩沼支所相談室（中央三丁目1-18）

備考 相談希望日の1週間前15時30分まで下記問い合わ
せ先へ要電話予約

問 仙台保健福祉事務所塩釜保健所（☎022-363-5507）

子育て（子育てに関すること）

日時 平日 9時～17時

場所・電話・問
①子育て支援センター（みなみプラザ）�（☎36-8762）
②東子育て支援センター� （☎35-7767）
③地域子育て支援センター J'sキッズ�（☎36-9853）

新型コロナウイルスの影響により、
内容が変更になる場合があります。
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市制施行50周年記念
まちづくりネット　六華亭遊花独演会
　人気落語家、六華亭遊花さんの落語をお楽しみくだ
さい。
日�時／10月23日㈯　①13時～14時（開場：12時
30分）、②15時～16時（開場：14時30分）

場�所／ホテル桃幸（中央一丁目1-1）
対�象／どなたでも
入場料／1,500円（当日券2,000円）
※�当日券はチケットに残数がある場合に限り販売します。
申込・問�／岩沼歩いて暮らせるまちづくりネット 及川
　（☎21-1106）

掲�載申込・問／政策企画課（☎内線525、 
seisaku-k@city.iwanuma.miyagi.jp）

岩沼おやこ劇場第102回 合同鑑賞例会
人形劇団むすび座おさんぽ劇場「ともだちや」

　キツネとオオカミのちょっとおかしな友情ものがたり。
ほんわかと楽しいひとときを一緒に過ごしませんか。
日時／10月31日㈰　11時
場所／いわぬま市民交流プラザ 2階多目的室
出演／人形劇団むすび座
※鑑賞には入会（当日入会可）が必要です。
会費／月会費1,300円、入会費200円（3歳までは無料）
※�今後の新型コロナウイルスの感染状況により中止・延

期となる場合があります。
主催・問／岩沼おやこ劇場（☎22-3814、
　  oyakogekijyo@yahoo.co.jp（火・水曜日 10時～14時））
�

健康まぁじゃん教室体験会参加者募集
　認知症予防のための健康まぁじゃん教室です。未経験
の方から経験者の方までクラスが選択できます。
日時／10月14日㈭、21日㈭、28日㈭　13時～16時
場所／たけくま集会所
定員／先着16人
申込締切／10月11日㈪（不在の時は留守電に「健康まぁ

じゃん申し込み」と残してください）
申込・問／田中（☎24-3343）
�

ひきこもり居場所支援「フリースペースなとり」
　社会参加に向けた一歩を踏み出すための心のエネル
ギーを充電しにきませんか。
日時／月・水・金曜日（祝日を除く）　10時～15時
場所／フリースペースなとり（名取市増田字北谷242-1）
対象／18歳以上のひきこもり状態にある方
※見学希望の方は事前にご連絡ください。
問／フリースペースなとり（☎022-748-6503）

パラスポーツ体験
日時／10月2日㈯　9時30分～11時30分
場所／グリーンピア岩沼体育館
対象／小学生　　定員／20人程度

スポーツ教室 参加者募集
レッツサッカー教室

日程／週1～2回（月6回）、水曜日を主体として、土・日
曜日も開催

時間／17時～19時（土・日曜日、祝日は別途お知らせします）
場所／グリーンピア岩沼ほか　　対象／小学生男女
会費／1カ月2,500円、保険料などは別途

ヒップホップダンス教室
日時／毎週木曜日　基礎：①16時30分～17時30分、②

17時～18時、初級：①17時40分～18時40分、②18
時5分 ～19時5分、 中 級： ①18時50分 ～19時50分、
②19時10分～20時10分
場所／①玉浦コミュニティセンター、
　②市民会館リハーサル室
対象／4歳～小・中学生男女
会費／1カ月5,000円、保険料などは別途

わいわいシニアスポーツ教室（多種目）
日時／毎週木曜日　13時～15時
場所／勤労者活動センター、グリーンピア岩沼体育館ほか
対象／50歳以上男女
会費／1期（3カ月）3,000円、保険料などは別途

申込・問／レッツいわぬまスポーツネット
　（☎ 23-9355、  lets_iwanuma@yahoo.co.jp）
�
【掲載申込について】
申込期限／12月号の場合は10月29日㈮
※�原稿を提出された方には、11月12日㈮に校正の連絡をしま

す。原稿を提出し、連絡がない場合は下記へご連絡ください。
掲�載申込・問／さわやか市政推進課（☎内線643、
　 22-2143、　  kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

　交通死亡事故が発生しました
・8月19日㈭9時ごろ、市内稲荷町地
内で自動車と自転車が関係する交通
死亡事故が発生しました

・交通事故は誰の身にも起こり得るこ
とであり、他人事ではありません

・「適度な緊張感」を忘れずに外出しましょう
　秋山登山時の遭難にご注意ください
・これからの季節、徐々に日が短くなり、気温
も低下してきます

・十分な装備を用意し、無理のない計画を立て
ましょう

・天候の急変などが予測される際は、無理をせ
ず、早めに下山しましょう

・登山届を必ず提出し、家族にも行き先を伝え
ておきましょう

問／岩沼警察署（☎22-4341）、
　　生活環境課（☎内線334・336）

岩沼警察署からのお知らせ岩沼警察署からのお知らせ生活安全情報

Ⓒ 2021 SANRIO CO., LTD. APPROVAL NO. L621147

市制施行50周年
連携事業

みんな ひろばの
新型コロナウイルスの影響により、
内容が変更になる場合があります。
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《市のホームページをご覧ください！》
　市のさまざまな情報を掲載しています。
URL  http://www.city.iwanuma.miyagi.jp/

《エフエムいわぬまをお聴きください！》
災害時は、エフエムいわぬま（77.9メガヘルツ）から情報をお伝えします。インターネット
でも聴くことができます。「JCBAエフエム岩沼」で検索してください。  問／☎23-5080

火災と救急
〈火災〉 件

建　　物 件
車　　両 件
林　　野 件
そ の 他 件

〈救急〉 件
交通事故 件
急　　病 件
一般負傷 件
転　　院 件
そ の 他 件
火　　災 件

市内の交通事故件数
前年累計比

人身事故

死　　亡

負 傷 者

（岩沼警察署調べ）（岩沼消防署調べ）

人口と世帯
住民基本台帳人口
男 人
女 人 計 人
転　入 人 転　出 人
出　生 人 死　亡 人
世帯数 世帯

（ ）前月比

件 件 件

人 人

人 人

人

人

（3年8月中） （3年8月末現在）（3年8月末現在）
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10月は食品ロス削減月間です10月は食品ロス削減月間です
～減らそう！食品ロス～～減らそう！食品ロス～

　食品ロスとは、「本来食べられるにもかかわらず廃棄されている食品」の
ことであり、形が崩れるなどした規格外の加工食品、賞味期限切れの加工
食品、家庭・飲食店での食べ残しなどが挙げられます。世界では毎年約13
億㌧もの食料が廃棄されています。
　「もったいない」を合言葉として、食品ロスの削減からごみの減量化に取
り組みましょう。

日本の食品ロスの総数（平成30年度農林水産省推計値）
年間総数600万㌧
（東京ドーム約5杯分）

1人当たり年間約47㌔（年間1人当
たりの米の消費量約54㌔）

1人当たり1日130㌘
（茶碗１杯のご飯の量に相当）

身近なことから食品ロスを削減しよう
・食品は使い切れる分だけ買いましょう。
・期限表示の早いものから購入し、使用しましょう。
・料理は食べられる量だけ作るようにしましょう。
・廃棄する手付かずの食品や食べ残しを記録しましょう。

市民1人1日当たりのごみ排出量

H27年度 R2年度 R7年度
（目標）

1,063㌘ 989㌘ 870㌘
※�詳しくは、市ホームページ掲載「岩沼の環
境」をご覧ください。

　市では、まだ食べることができるにもかかわらず捨てられて
しまう食品ロスを削減するため、家庭などで眠っている食品を
持ち寄りフードバンク団体へ寄付する「フードドライブ」を実
施します。回収した食品は、フードバンク団体NPO法人「ふう
どばんく東北A

あ が い ん

GAIN」を通じて、必要としている方にお届け
します。ぜひご協力をお願いします。
回収期間／10月22日㈮～11月24日㈬
※各施設の閉庁・閉館・休業日を除く。
回収場所／市役所２階市民ホール、いわぬま市民交流プラザ、フレスコキクチ岩沼西店、フーズ
ガーデン玉浦食彩館
回収品目／レトルト食品・カップ麺・スナック菓子など、賞味期限が１カ月以上あり常温保存が
できる食品　　※肉・魚・野菜などの生鮮食品は除く。
回収方法／回収場所に設置している回収ボックスに食品を入れてください

問／生活環境課（☎内線335・336）

「岩沼市フードドライブ」を実施します
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