
収穫祭で秋を満喫
　ハナトピア岩沼で、秋の収穫祭が開催され
ました。多くの市民の方が来場し、おいしい
「千人鍋」を味わいました。
� （7ページに関連記事）

【お知らせPICKUP】
　パブリックコメントを募集します

【PHOTO REPORT】
　岩沼市・尾花沢市友好都市締結20周年記念事業

【お知らせ】
　県道岩沼蔵王線「志賀姥ヶ懐トンネル」開通のお知らせ

【年末年始の業務案内】

広報いわぬま
住み続けたいまち岩沼
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2019年2019年
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11
月
3
日
に
市
民
会
館
で
、「
令
和
元

年
度
岩
沼
市
功
労
者
表
彰
式
」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
本
年
度
受
賞
者
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野

で
功
績
の
あ
っ
た
51
人
と
28
団
体
で
、
菊

地
市
長
か
ら
出
席
者
一
人
ひ
と
り
に
表
彰

状
な
ど
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
受
賞
さ
れ
た
方
々
な
ら
び
に
国
・
県
な

ど
か
ら
表
彰
な
ど
を
受
け
ら
れ
た
方
々
を

紹
介
し
ま
す
。

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

市
功
労
表
彰
（
個
人
）

【
特
別
教
育
・
文
化
】

髙
藤 

道
夫
（
館
下
第
二
）

【
特
別
産
業
・
経
済
】

佐

 

勲
（
恵
み
野
東
）

【
特
別
社
会
福
祉
】

富
沢 

令
子
（
桑
原
第
三
）

【
特
別
納
税
貯
蓄
】

小
田
原 

和
美
（
早
股
下
一
）

大
久 
和
彦
（
中
央
四
丁
目
第
二
）

佐
藤 
恵
児
（
桑
原
第
二
）

【
特
別
消
防
】

宍
戸 

正
宏
（
志
賀
上
）

【
地
方
自
治
】

原
田 

市
松
（
矢
野
目
下
二
）

早
坂 

富
（
阿
武
隈
団
地
）

石
田 

正
（
栄
町
南
）

髙
瀨 

順
司
（
相
の
原
第
三
）

千
葉 

長
市
（
早
股
下
二
）

星 

一
男
（
早
股
上
）

阿
部 

誠
司
（
栄
町
東
）

【
教
育
・
文
化
】

山
田 

寛
（
館
下
第
二
）

沼
田 

健
一
（
恵
み
野
東
）

地 

康
之
（
吹
上
第
三
）

小
野 

孝
（
里
の
杜
南
）

井 

清
子
（
藤
浪
西
）

長
田 

育
子
（
松
ケ
丘
第
一
）

工
藤 

悦
子
（
桑
原
第
三
）

小
野 

健
一
（
根
方
北
）

【
産
業
・
経
済
】

髙
橋 

勝
美
（
朝
日
東
）

【
社
会
福
祉
】

菅
野 

孝
志
（
た
け
く
ま
第
一
西
）

板
橋 

肇
子
（
桜
第
四
）

近
藤 

浩
（
仙
台
市
）

山
田 

弘
子
（
矢
野
目
下
二
）

【
統
計
調
査
】

瀬
戸 

一
雄
（
桑
原
第
三
）

姉
﨑 

賢
治
（
松
ケ
丘
第
二
）

【
保
健
衛
生
】

森 

学
武
（
中
央
一
丁
目
第
一
）

大
内 

亮
子
（
早
股
下
二
）

佐
藤 

隆
信
（
桜
第
一
南
）

菅
原 

茂
（
矢
野
目
下
二
）

中
鉢 

由
利
子
（
押
分
団
地
）

菅
𠩤 

正
躬
（
本
町
第
二
）

西
塚 

貞
子
（
桜
第
一
東
）

【
納
税
貯
蓄
】

瀧
澤 

良
二
（
二
木
第
二
）

手
塚 

祐
次
（
桜
第
五
）

【
消
防
】

吉
田 

均
（
玉
崎
下
）

横
山 

浩
行
（
早
股
中
）

内
田 

洋
一
（
館
下
第
二
）

本
郷 

孝
市
（
玉
崎
上
）

鎌
田 
順
一
（
志
賀
上
）

齋
 

和
之
（
長
岡
上
）

大
友 
克
寿
（
早
股
下
二
）

川
村 

弘
一
（
矢
野
目
下
一
）

西
塚 

秀
市
（
桜
第
一
東
）

浅
野 

伸
介
（
恵
み
野
東
）

渡
邉 

祐
二
（
矢
野
目
下
一
）

【
地
域
貢
献
】

沼
田 

健
一
（
恵
み
野
東
）

市
功
労
表
彰
（
団
体
）

【
地
方
自
治
】

日
栄
鋼
材
株
式
会
社�

（
神
奈
川
県
）

感
謝
状

ア
サ
ヒ
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
株

式
会
社�

（
東
京
都
）

窪
田
電
気
工
事
株
式
会
社�

（
角
田
市
）

一
般
社
団
法
人
宮
城
県
歯
科
医
師
会

�

（
仙
台
市
）

株
式
会
社
メ
ガ
ネ
の
相
沢�

（
仙
台
市
）

株
式
会
社
佐
藤
建
設�

（
岩
沼
市
）

合
資
会
社
安
住
金
物
店�

（
岩
沼
市
）

株
式
会
社
畑
惣
商
店�

（
仙
台
市
）

株
式
会
社
ス
ヴ
ェ
ン
ソ
ン�

（
東
京
都
）

岩
沼
建
設
産
業
同
友
会�

（
岩
沼
市
）

感
謝
状
（
震
災
復
興
支
援
）

箕
笹 

文
夫
（
下
野
郷
下
）

ア
ー
ス
製
薬
株
式
会
社
北
日
本
支
店

�

（
仙
台
市
）

株
式
会
社
東
流
社�

（
仙
台
市
）

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
国
際
協
会
3
3
2
―

C
地
区�

（
仙
台
市
）

感
謝
状
（
千
年
希
望
の
丘
支
援
）

一
般
社
団
法
人
森
の
防
潮
堤
協
会

�

（
仙
台
市
）

公
益
財
団
法
人
鎮
守
の
森
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト�

（
東
京
都
）

一
般
社
団
法
人
千
年
希
望
の
丘
協
会

�

（
岩
沼
市
）

長
年
の
功
績
を
た
た
え
て

～
令
和
元
年
度
岩
沼
市
功
労
者
表
彰
式
～

表彰された方々を紹介します
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保
健
衛
生
功
労

板
橋 

隆
三
（
桜
第
四
）

消
防
防
災
功
労

八
巻 

弘
幸
（
林
一
）

調
査
統
計
功
労

稲
藤 

ツ
ヤ
子
（
松
ケ
丘
第
一
）

教
育
行
政
関
係

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功
労
者
表
彰

（
文
部
科
学
大
臣
）

酒
井 

信
幸
（
中
央
一
丁
目
第
一
）

宮
城
県
教
育
功
績
者
表
彰

髙
藤 

道
夫
（
館
下
第
二
）

交
通
安
全
関
係

交
通
栄
誉
章
「
緑
十
字
銀
章
」

鈴
木 

嘉
次
男
（
中
央
一
丁
目
第
一
）

秋
季
善
行
表
彰

千
坂 

玲
子
（
平
等
団
地
）

布
田 

五
郎
（
桑
原
第
二
）

統
計
関
係

総
務
大
臣
表
彰

赤
津 

民
子
（
土
ケ
崎
第
二
）

宮
城
県
統
計
協
会
会
長
表
彰

長
田 

芳
子
（
館
下
第
二
）

冨
士
原 

広
美
（
相
の
原
）

大
槻 

慶
子
（
本
町
第
一
）

佐
藤 

俊
一
（
朝
日
西
）

社
会
福
祉
関
係

全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
連
合
会
会

長
表
彰

菅
野 

孝
志
（
た
け
く
ま
第
一
西
）

宮
城
県
社
会
福
祉
功
労
者
知
事
表
彰

小
原 

記
代
子
（
北
長
谷
南
）

小
笠
原 

仁
一
（
阿
武
隈
団
地
）

齋
藤 

俊
夫
（
早
股
上
）

宮
城
県
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

会
長
表
彰

（
永
年
勤
続
民
生
委
員
児
童
委
員
）

森 

武
雄
（
桑
原
第
一
）

長
田 

富
子
（
桜
第
三
）

半
沢 

美
智
子
（
栄
町
南
）

菅
野 

一
枝
（
土
ケ
崎
第
一
南
）

横
尾 

香
代
子
（
土
ケ
崎
第
二
）

寒
風
澤 

信
子
（
原
）

髙
橋 

悦
子
（
小
川
上
）

（
民
生
委
員
児
童
委
員
活
動
支
援
者
）

渡
邉 

豊
彦
（
館
下
第
一
）

佐
藤 

雅
晴
（
下
野
郷
上
）

宮
城
県
精
神
保
健
福
祉
事
業
功
労
者

知
事
表
彰

岩
沼
市
精
神
保
健
福
祉
家
族
会
す
ず

か
ぜ�

（
岩
沼
市
）

農
業
関
係

宮
城
県
知
事
感
謝
状

佐
藤 

勲
（
恵
み
野
東
）

都
市
緑
化
関
係

都
市
緑
化
功
労
者
表
彰

丘
サ
ポ
・
い
わ
ぬ
ま
（
岩
沼
市
）

芸
術
関
係

宮
城
県
芸
術
選
奨

田
村 

政
晴
（
栄
町
中
央
）

栄えある受章　おめでとうございます
（年齢は受章日時点）

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章

　
昭
和
41
年
4
月
に
仙
台
東
警
察
署
に
入
職

さ
れ
、
岩
沼
警
察
署
で
退
職
さ
れ
る
ま
で
42

年
の
永
き
に
わ
た
り
奉
職
さ
れ
ま
し
た
。

　
交
通
指
導
取
り
締
ま
り
や
事
故
の
処
理
な

ど
、
主
に
交
通
関
係
の
側
面
か
ら
地
域
の
安

全
の
た
め
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

秋
の
褒
章

黄
綬
褒
章

　
昭
和
35
年
、
15
歳
で
夜
間
学
校
に
通
い
な

が
ら
、
東
北
大
学
病
院
の
食
堂
で
出
前
係
を

始
め
、
仙
台
市
の
一
流
料
亭
や
京
都
府
の
料

亭
で
修
行
を
重
ね
、
仙
台
国
際
ホ
テ
ル
の
和

食
調
理
部
長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
定
年
後
は
、
料
理
人
を
目
指
す
若
者
の
た

め
に
寺
子
屋
を
開
き
、
後
進
の
育
成
に
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。

イ
オ
ン
株
式
会
社�

（
千
葉
県
）

N
P
O
法
人
ど
ん
ぐ
り
モ
ン
ゴ
リ

�

（
愛
知
県
）

公
益
財
団
法
人
ニ
ッ
セ
イ
緑
の
財
団

�

（
東
京
都
）

大
成
設
備
株
式
会
社�

（
東
京
都
）

T
O
Y
O 

T
I
R
E
株
式
会
社
仙

台
工
場�
（
岩
沼
市
）

一
般
社
団
法
人
東
北
魂�
（
東
京
都
）

東
日
本
大
震
災
被
災
地
復
興
支
援
お

う
え
ん
コ
ン
サ
ー
ト�

（
東
京
都
）

株
式
会
社
セ
レ
ス
ポ
仙
台
支
店

�

（
仙
台
市
）

株
式
会
社
に
し
き
食
品�

（
岩
沼
市
）

株
式
会
社
ベ
ッ
セ
ル
福
山
ニ
ュ
ー

キ
ャ
ッ
ス
ル
ホ
テ
ル�

（
広
島
県
）

日
立
国
際
電
気
グ
ル
ー
プ
労
働
組
合

連
合
会�

（
東
京
都
）

イ
オ
ン
フ
ー
ド
サ
プ
ラ
イ
株
式
会
社

中
部
セ
ン
タ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
基
金

�

（
愛
知
県
）

国
や
県
な
ど
の
表
彰

「
文
化
の
日
」
県
知
事
表
彰

地
方
自
治
功
労

國
井 

宗
和
（
中
央
二
丁
目
）

教
育
文
化
功
労

猪
股 

勉
（
三
色
吉
南
）

関
谷 

政
一
（
中
央
一
丁
目
第
一
）

民
生
安
定
功
労

板
橋 

肈
子
（
桜
第
四
）

亀
谷 

し
づ
子
（
藤
浪
東
）

佐藤 信
まこと

さん
（75歳）

〔竹の里〕

齋藤 睦男さん
（71歳）

〔中央四丁目第二〕

表彰された方々を紹介します
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送
（
期
間
中
必
着
）、
フ
ァ
ク
ス
、
E

メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
子
ど
も
福
祉
課
へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
（
閉
庁
日
を
除
く
）

意
見
の
提
出
先
／
子
ど
も
福
祉
課

　�（
〒
9
8
9
―
2
4
8
0
桜
一
丁
目
6
―
20

　

24
―
0
4
0
6

　�
kodom

ofukusi@
city.iw

anum
a.

m
iyagi.jp

）

問
／
子
ど
も
福
祉
課
（
☎
内
線
3
9
7
）

　東京2020オリンピック・パラリンピックにおける復興「あり
がとう」ホストタウンの相手国である南アフリカ共和国のラグ
ビーチーム「スプリングボクス（愛称）」は、10月20日に行わ
れた準々決勝で26対3で日本を、27日に行われた準決勝で19
対16でウェールズを破り、11月2日の決勝戦では、横浜国際総
合競技場でイングランドと戦いました。結果は32対12。見事、
強豪イングランドを破り、3大会ぶり3度目の優勝を果たしまし
た。
　南アフリカ応援連絡会では、9月21日（対ニュージーランド戦）
は総合体育館で、10月20日（対日本戦）および11月2日（対
イングランド戦）は玉浦西中集会所で、スプリングボクスをテレ
ビで応援しました。玉浦西中集会所では、玉浦西地区の住民らお
よそ40人が集まり、スプリングボクスの迫力あるプレーに声援
を送りました。
　南アフリカ共和国には、東日本大震災時にご支援いただきまし
た。その縁で岩沼市は、東京2020オリンピック・パラリンピックにおける同国の復興「ありがとう」ホ
ストタウンに選ばれており、大会直前の9月には震災で被災し玉浦西地区に集団移転した住民の代表と市
内中学生の代表がスプリングボクスに千羽鶴や寄せ書きなどをプレゼントしています。

　
令
和
2
年
4
月
か
ら
5
年
間
の
市
の
次

世
代
育
成
支
援
と
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

の
取
り
組
み
に
つ
い
て
定
め
る
、
新
た
な

計
画
の
策
定
に
向
け
て
検
討
を
進
め
て
い

ま
す
。

　
こ
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
は
、
現
時

点
の
案
を
公
表
す
る
こ
と
に
よ
り
、
市
民

の
皆
さ
ん
か
ら
広
く
ご
意
見
や
ご
提
案
を

募
集
し
、
よ
り
よ
い
計
画
と
し
て
い
く
た

め
の
も
の
で
す
。

公
募
期
間
／
12
月
27
日
㈮
～
1
月
27
日
㈪

計
画
案
の
閲
覧
場
所
／

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

　
市
役
所
1
階
情
報
公
開
室
、

　
3
階
子
ど
も
福
祉
課

意
見
を
提
出
で
き
る
方
／
①
岩
沼
市
民
、

②
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を
有

す
る
方
、
③
市
内
勤
務
者
、
④
市
内
在

学
者
、
⑤
利
害
関
係
者

意
見
の
提
出
方
法
／
ご
意
見
（
様
式
自

由
）、
住
所
、
氏
名
、
右
記
「
意
見
を

提
出
で
き
る
方
」
の
①
～
⑤
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
こ
と
を
明
記
の
上
、
郵

　
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
と
は
、
市

の
基
本
計
画
な
ど
の
政
策
策
定
過
程

に
お
い
て
、
案
の
段
階
で
公
表
し
、

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
意
見
な
ど
を
広

く
求
め
、
寄
せ
ら
れ
た
意
見
に
対
し

て
考
え
を
明
ら
か
に
し
、
実
施
機
関

と
し
て
の
意
思
決
定
を
行
う
手
続
き

を
い
い
ま
す
。

▲決勝戦でのスプリングボクスを応援

問／復興創生課（☎内線528）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集
し
ま
す

～
第
4
期
岩
沼
市
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画
・

第
2
期
岩
沼
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画（
案
）～

オリ・パラ通信 vol.4　南アフリカ共和国が優勝果たす
～ラグビーワールドカップ2019日本大会～

お知らせ　PICK-UP
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5	 広報いわぬま2019.12月号 広報いわぬま2019.12月号	 4

　
岩
沼
市
と
山
形
県
尾
花
沢
市
（
菅
根
光

雄
市
長
）
が
友
好
都
市
と
な
っ
て
か
ら
、

今
年
で
20
年
を
迎
え
ま
し
た
。
10
月
に
岩

沼
市
の
市
民
訪
問
団
が
尾
花
沢
市
を
、
11

月
に
は
尾
花
沢
市
の
市
民
訪
問
団
が
岩
沼

市
を
訪
れ
、
歓
迎
会
や
市
内
を
見
学
す
る

な
ど
し
て
友
好
を
深
め
ま
し
た
。

　
両
市
は
こ
れ
ま
で
相
互
の
祭
り
に
踊
り

手
が
参
加
し
た
り
、
夏
は
尾
花
沢
市
の
子

ど
も
た
ち
が
岩
沼
市
を
、
冬
は
岩
沼
市
の

子
ど
も
た
ち
が
尾
花
沢
市
を
訪
問
し
交
流

を
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
東
日
本
大
震
災
の
直
後
に
は
尾

花
沢
市
か
ら
給
水
支
援
や
支
援
物
資
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
雪
が
多
い
冬
に
は
、
尾

花
沢
市
へ
雪
か
き
支
援
を
す
る
な
ど
、
有

事
の
際
の
相
互
支
援
の
関
係
も
構
築
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
今
後
も
こ
の
関
係
を
大
切
に
し
て
、
交

流
を
深
め
て
い
き
ま
す
。

10
／
29
　
岩
沼
市
→
尾
花
沢
市

　
岩
沼
市
民
訪
問
団
（
26
人
）

は
、
尾
花
沢
市
で
多
く
の
皆
さ

ま
に
歓
迎
い
た
だ
き
ま
し
た
。

11
／
5
　
尾
花
沢
市
→
岩
沼
市

　
尾
花
沢
市
民
訪
問
団
（
20

人
）
は
、
企
業
や
竹
駒
神
社
な

ど
を
見
学
さ
れ
ま
し
た
。

❶岩沼市民訪問団の皆さん、❷農家レストラン蔵で細野地区の方と交流、❸芭蕉・清風歴史資料館を見学、❹交流会では花
笠おどりを披露していただきました、❺尾花沢市民訪問団の皆さん、❻岩沼リゾートで歓迎会、❼語り部ガイドによる案内
で千年希望の丘を見学、❽岩沼音頭を両市の皆さんで踊りました

岩沼市・尾花沢市友好都市締結20周年記念事業

タ
イ
ト
ル

～
サ
ブ
タ
イ
ト
ル
～

友
好
都
市
の
絆
、
い
つ
ま
で
も
大
切
に

●❶

●❸

●❷

●❹

●❺

●❼

●❻

●❽

お知らせ　PICK-UP
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いわぬまダイアリーまちの出来事や話題を紹介します

7	 広報いわぬま2019.12月号 広報いわぬま2019.12月号	 6

　
千
年
希
望
の
丘
相
野
釜
公
園
周
辺
で
、

地
方
創
生
応
援
税
制
活
用
事
業
で
整
備
し

た
耕
作
地
に
栽
培
し
て
い
る
ソ
バ
の
収
穫

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
内
農
家
の
方
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

8
月
に
種
を
ま
き
、
順
調
に
生
育
し
た
9

月
に
は
き
れ
い
な
花
が
咲
き
ま
し
た
。

　
栽
培
面
積
は
約
1
㌶
で
、
受
粉
作
業
を

行
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
こ
れ
ま
で
で
一
番

多
い
収
穫
が
で
き
た
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
今
月
か
ら
市
内
の
飲
食
店
で
、
こ
の
そ

ば
粉
を
使
っ
た
そ
ば
や
フ
ラ
ン
ス
料
理
が

提
供
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　
仙
台
空
港
で
開
か
れ
た
「
仙
台
空
港

祭
」（
主
催
：
仙
台
国
際
空
港
㈱
ほ
か
）

で
、
復
興
「
あ
り
が
と
う
」
ホ
ス
ト
タ
ウ

ン
の
P
R
活
動
の
一
環
と
し
て
、
南
ア
フ

リ
カ
共
和
国
の
料
理
を
使
っ
た
お
に
ぎ
り

を
配
布
し
ま
し
た
。

　
お
に
ぎ
り
は
、
南
ア
フ
リ
カ
共
和
国
の

料
理
「
サ
モ
サ
」
の
具
材
と
、
宮
城
県
産

の
お
米
「
だ
て
正
夢
」
を
使
用
し
て
作
り

ま
し
た
。
具
材
は
、
岩
沼
市
食
生
活
改
善

推
進
員
の
皆
さ
ん
に
調
理
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
出
来
上
が
っ
た
お
に
ぎ
り
は
、
岩
沼
航

空
少
年
団
の
皆
さ
ん
の
協
力
に
よ
り
来
場

者
へ
配
ら
れ
、
あ
っ
と
い
う
間
に
配
布
終

了
と
な
り
ま
し
た
。

　
市
民
会
館
で
、「
岩
沼
市
防
災
講
演
会
」

が
行
わ
れ
、
多
く
の
市
民
の
方
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
仙
台
管
区
気
象
台
の
岩
井
弘
樹
氏
を
講

師
に
迎
え
、
全
国
各
地
で
発
生
し
て
い
る

台
風
・
洪
水
な
ど
に
よ
る
被
害
状
況
や
新

た
に
導
入
さ
れ
た
警
戒
レ
ベ
ル
の
内
容
、

気
象
台
の
発
表
す
る
各
種
防
災
気
象
情
報

の
有
効
活
用
に
つ
い
て
詳
し
く
お
話
し
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
岩
井
氏
は
「
過
去
の
教
訓
を
今
後
に
活

か
し
、〝
自
ら
の
命
は
自
ら
が
守
る
〟
意

識
を
持
っ
て
判
断
し
、
避
難
行
動
を
取
っ

て
い
た
だ
き
た
い
」
と
強
調
し
ま
し
た
。

　
勤
労
者
活
動
セ
ン
タ
ー
で
、「
全
国
地

域
安
全
運
動
」（
10
月
11
日
～
20
日
）
の

岩
沼
・
名
取
地
区
出
動
式
が
行
わ
れ
、
岩

沼
地
区
防
犯
協
会
の
皆
さ
ん
を
中
心
に
約

50
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
の
運
動
は
、
各
地
の
防
犯
協
会
や
防

犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
の
相
互
の
連

携
を
図
り
、
地
域
安
全
活
動
の
強
化
を
目

指
し
て
毎
年
行
わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
ま
た
、
岩
沼
地
区
防
犯
協
会
連
合
会
か

ら
防
犯
カ
メ
ラ
が
寄
贈
さ
れ
、
岩
沼
駅
西

口
の
駐
輪
場
に
設
置
さ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

▲コンバインでソバを収穫する様子

▲台風時の避難で役立つ話をしていただきました

▲�おにぎりを配布した岩沼航空少年団の
皆さん

▲出動するパトカーを見送る関係者の皆さん

◀サモサのレシピはこちらから

岩
沼
産
そ
ば
を
味
わ
お
う

～
ソ
バ
の
収
穫
～

料
理
で
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

～
仙
台
空
港
祭
～

地
域
の
安
全
を
守
る
た
め
に

～
全
国
地
域
安
全
運
動
～

大
雨
災
害
か
ら
身
を
守
る

～
防
災
講
演
会
～

10/3

10/5

10/6

10/11

20ｍｍ上に岩沼12月号P06-07ダイアリー_四[6-7].indd   6 2019/11/21   16:31:42



いわぬまダイアリーまちの出来事や話題を紹介します

7	 広報いわぬま2019.12月号 広報いわぬま2019.12月号	 6

　
岩
沼
西
中
学
校
で
、
岩
沼
に
愛
着
を

持
っ
て
も
ら
お
う
と
、
3
年
生
1
7
0
人

を
対
象
に
郷
土
料
理
を
知
る
学
習
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
地
域
の
方
を
講
師
に
迎
え
、

は
ら
こ
飯
の
由
来
や
作
り
方
な
ど
の
講
話

を
聞
き
、
実
際
に
サ
ケ
を
さ
ば
い
た
り
す

る
な
ど
、
調
理
の
工
程
を
見
学
・
体
験
し

ま
し
た
。
そ
の
後
、
試
食
も
行
わ
れ
、
み

ん
な
で
味
わ
い
ま
し
た
。

　
生
徒
は
「
と
て
も
美
味
し
か
っ
た
。
楽

し
か
っ
た
」「
今
ま
で
作
っ
た
こ
と
が
な

か
っ
た
の
で
、
ま
た
作
っ
て
み
た
い
」
と

話
し
、
ふ
る
さ
と
の
味
に
直
接
触
れ
る
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

　
玉
浦
小
学
校
で
、「
ス
マ
ホ
・
携
帯
安

全
教
室
」
が
行
わ
れ
、
5
年
生
63
人
が
保

護
者
と
一
緒
に
参
加
し
ま
し
た
。

　
講
師
に
㈱
N
T
T
ド
コ
モ
の
永
澤
亜
希

子
氏
を
招
い
て
、
ス
マ
ホ
・
携
帯
電
話
に

潜
む
危
険
や
安
全
に
使
う
た
め
の
方
法
に

つ
い
て
、
映
像
を
見
た
り
、
児
童
同
士
で

話
し
合
っ
た
り
し
な
が
ら
学
び
ま
し
た
。

　
講
師
の
方
か
ら
、
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
る

た
め
に
は
ど
ん
な
工
夫
が
必
要
か
と
聞
か

れ
る
と
、
児
童
た
ち
は
た
く
さ
ん
手
を
挙

げ
て
答
え
ま
し
た
。

　
教
室
の
最
後
に
は
、
使
用
時
の
注
意
点

を
「
た
・
ま
・
う
・
ら
」
を
合
言
葉
と
し

て
全
員
で
復
唱
し
ま
し
た
。

　
東
保
育
所
、
東
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

で
、「
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
保
育
所
の
子
ど
も
た

ち
や
乳
幼
児
親
子
な
ど
多
く
の
方
が
参
加

し
、さ
ま
ざ
ま
な
企
画
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ホ
ー
ル
や
教
室
に
設
置
さ
れ
た
遊
び
の

コ
ー
ナ
ー
で
は
、
じ
ゃ
ん
け
ん
や
キ
ャ
ン

デ
ィ
ー
の
ペ
ン
ダ
ン
ト
作
り
な
ど
、
地
域

の
方
と
交
流
が
深
ま
る
遊
び
の
数
々
が
用

意
さ
れ
、
み
ん
な
で
楽
し
む
様
子
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

　
東
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
は
お
化
け

屋
敷
も
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
は
楽
し
い
一

日
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

　
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
で
、「
秋
の
収
穫
祭
」

（
主
催
：
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
イ
ベ
ン
ト
実

行
委
員
会
）
が
行
わ
れ
、
約
3
5
0
0
人

の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
収
穫
祭
で
は
、
名
物
と
な
っ
て
い
る

「
千
人
鍋
」
の
振
る
舞
い
や
、
市
内
で
収

穫
さ
れ
た
野
菜
の
産
地
直
売
、
ミ
ニ
S
L

の
運
行
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
家
族
で
来
場
し
た
方
も
多
く
、
出
店
や

岩
沼
係
長
に
な
り
き
れ
る
顔
出
し
パ
ネ
ル

な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
千
人
鍋
の
振
る
舞
い
で
は
、
配
布
時
間

の
一
時
間
前
か
ら
長
蛇
の
列
が
で
き
、
配

布
が
始
ま
る
と
、会
場
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
場

所
で
鍋
を
楽
し
む
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

▲サケをさばく生徒たち

▲地域の方との交流を深めました

▲真剣にスマホ・携帯電話の使い方を学びました

▲千人鍋を作っている様子とミニＳＬ

ふ
る
さ
と
の
味
を
受
け
継
ぐ

～
郷
土
料
理
学
習
～

ス
マ
ホ・携
帯
と
正
し
く
つ
き
あ
う
た
め
に

～
ス
マ
ホ
・
携
帯
安
全
教
室
～

「
千
人
鍋
」
で
実
り
の
秋
を
楽
し
む

～
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
秋
の
収
穫
祭
～

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
を
地
域
ぐ
る
み
で
楽
し
む

～
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
～

10/16～18

10/24

10/31

11/2

20ｍｍ上に

市ホームページにもまちの出来事や話題を掲載しています▶ いわぬまダイアリーいわぬまダイアリー 検索
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4

6

岩沼駅

岩沼東部
環境センター

仙 台 空 港

太
　平
　洋

千年希望の丘
交流センター

亘　理　町

名　取　市

柴　田　町

岩沼中 岩沼南小

竹駒神社 ●◎市役所

市民会館

岩沼小

名取高校

岩沼西小

岩沼西中

岩沼北中

グリーンピア岩沼

岩沼警察署

玉浦中

玉浦小

斎場

ハナトピア岩沼

金蛇水神社

玉崎浄水場

●〶岩沼郵便局

9	 広報いわぬま2019.12月号 広報いわぬま2019.12月号	 8

　
市
で
は
、
今
年
も
交
通
量
の
多
い
幹
線
道
路

や
バ
ス
経
路
な
ど
の
交
通
を
確
保
す
る
た
め
、

除
雪
・
融
雪
作
業
を
行
い
ま
す
。

　
除
雪
作
業
は
、
交
通
量
の
少
な
い
夜
間
に
行

い
、
融
雪
作
業
は
、
夜
間
な
ど
気
温
が
下
が
り

凍
結
の
お
そ
れ
が
あ
る
場
合
に
、
交
差
点
や
坂

道
な
ど
に
融
雪
剤
を
散
布
し
ま
す
。

12
月
～
3
月
の
冬
期
間

交
通
量
の
多
い
幹
線
道
路
や
バ
ス
路
線
な
ど
の

車
道
の
除
雪
・
融
雪
を
行
い
ま
す

除雪・融雪の問い合わせ先
市道：岩沼市土木課     

（☎22-1111　内線417・418）
県道：宮城県 仙台土木事務所
　　　道路建設第二班

（☎022-297-4111）
国道：国土交通省 岩沼国道維持出張所

（☎22-3039）

岩沼12月号P08-09除雪_三[8-9].indd   8 2019/11/18   19:03:30



4

6

岩沼駅

岩沼東部
環境センター

仙 台 空 港

太
　平
　洋

千年希望の丘
交流センター

亘　理　町

名　取　市

柴　田　町

岩沼中 岩沼南小

竹駒神社 ●◎市役所

市民会館

岩沼小

名取高校

岩沼西小

岩沼西中

岩沼北中

グリーンピア岩沼

岩沼警察署

玉浦中

玉浦小

斎場

ハナトピア岩沼

金蛇水神社

玉崎浄水場

●〶岩沼郵便局

9	 広報いわぬま2019.12月号 広報いわぬま2019.12月号	 8

除雪・融雪路線マップ

N

ご協力をお願いします
①自宅前など、生活道路の除雪をお願いします。
②除融雪作業や通行の支障となりますので、路上駐車はしないようにしましょう。
③車道への雪投げは危険です。道路脇や空き地に寄せるようにしましょう。
④日陰などは、除融雪作業後でも凍結していることがありますので、安全運転を心掛けましょう。

天候の急変などにより除融雪作業が間に合わない場合や、市で作業を行わない区間については、市民
の皆さんのご協力をお願いします。
※�指定の箇所に小分けした融雪剤を入れた融雪箱を設置していますので、散布のご協力をお願いします。（自宅などへ散布する
ために持ち帰ることはご遠慮ください）
※町内会などで融雪にご協力をいただける場合は、融雪剤を無償で提供しますので、土木課へご連絡ください。
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市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1
 http://www.iwanumashilib.jp/
休館日／2日㈪、9日㈪、16日㈪、23日㈪、
　28日㈯~1月4日㈯

市民会館
☎23-3450　  23-3451　  里の杜1-2-45　
休館日／16日㈪、28日㈯~1月4日㈯

いわぬま市民交流プラザ
☎35-7205　  35-7265　  館下2-3-1　休館日／28日㈯~1月4日㈯
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今月の特集
○一般書のテーマ
　「本で振り返る2019年」
　さまざまな出来事があった
2019年を本で振り返ります。

○児童書のテーマ
　「クリスマス」
　「のりものいっぱい！」
　クリスマスと乗り物にまつ
わる児童書を展示します。

令和元年第4回まちかど絵画展
~木版画同好会展~  無料 
　木版画家の清野栄弥氏ほか市内で活動す
る木版画同好会の皆さんの作品展です。
期間／12月4日㈬~18日㈬
　9時30分~17時（最終日は16時まで）
場所／2階まちかどギャラリー

子ども向けDVD上映会  無料 
日時／12月21日㈯
　10時30分~12時30分
場所／2階セミナールーム「阿武隈」
幼児向け／10時30分~11時
　「ころわんのおはなし」など
小学生向け／11時~12時30分
　「おしりたんてい」
※当日、直接会場にお越しください。

セミナールームを自習室として開放
します
　今年の冬休みもセミナールームを開放し
ます。自学自習にご利用ください。
　詳しくは、館内に備え付けの「開放日カ
レンダー」をご覧ください。
期間／12月24日㈫~1月7日㈫（休館日を
除く）　9時30分~17時
場所／2階セミナールーム「阿武隈」
対象／小学生以上のどなたでも

第33回みんなで歌う第九の会演奏会
日時／12月15日㈰　15時（開場：14時30分）
場所／大ホール
チケット／指定席3,500円、自由席3,000円
チケット購入場所／市民会館、岡文、チケットぴあ

陸上自衛隊東北方面音楽隊岩沼ふれあいコンサート
日時／1月18日㈯　14時（開場：13時30分）
場所／大ホール　　入場料／無料（全席自由、要整理券）
整理券配布開始／12月20日㈮　9時
※�数に限りがありますので、1人2枚までとします。予定枚数
がなくなり次第終了となります。

ハローキティ45周年&サンリオピューロランド
30周年記念作品サンリオファミリーミュージカル
「ピューロマスケティア~3人のやさしい銃士たち~」
日時／1月19日㈰　11時30分（開場：11時）
場所／大ホール　　チケット／全席指定　一般2,500円
チケット購入場所／市民会館、岡文、藤崎、チケットぴあ、ロー
ソンチケット、イープラス

いわぬまサロンコンサート2019百花繚乱シリーズ
特別企画岩沼市民音楽家とハナミズキ室内合奏団との共演
日時／2月2日㈰　14時（開場：13時30分）
場所／大ホール
チケット／全席自由　一般2,000円、学生1,000円
チケット購入場所／市民会館、岡文、藤崎、チケットぴあ、ロー
ソンチケット、イープラス、ヤマハミュージック仙台店、東
京エレクトロンホール宮城

岩沼福寄席
日時／2月22日㈯　13時30分（開場：13時）
場所／大ホール
チケット／全席指定　一般3,000円（当日3,500円）、高校生
以下1,500円
発売開始／12月5日㈭　9時
チケット購入場所／市民会館、岡文、藤崎、三越、落語芸術協
会仙台事務所、CNプレイガイド、チケットぴあ、イープラス

市民会館空調設備の改修工事に伴い、令和2年12月～令和3年6
月の7カ月間、大ホール・中ホール・リハーサル室を閉鎖します。
ご理解とご協力をお願いします。

基礎から学ぼう！市民活動団体のための会計初級講座  無料 
日時／12月12日㈭　13時30分~15時30分　　場所／2階交流室1・2
内容／会計の考え方、帳簿の付け方、伝票の整理方法など会計の基礎知識講座
定員／20人　　申込方法／電話または直接申し込みください

▲会計サポーター
小野 恵子 氏

駐車場に限りがありますので、乗り合わせ
または公共交通機関をご利用ください。

施設インフォメーション
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グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1　

総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　  https://iwaspo.com/　休館日／28日㈯~1月4日㈯

ハナトピア岩沼
☎23-4787　  24-4887　  三色吉字雷神7-1　休館日／28日㈯~1月4日㈯
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今月の運動教室
成人運動教室（料金：施設利用料+550円）
エアロビクス【月曜日：10時～11時】	 簡単筋トレ【月曜日：11時15分～12時15分】
ゆったりヨガ【水曜日：13時30分～14時30分】 	 バランスボール教室【水曜日：10時～11時】
ポールで姿勢改善【木曜日：10時～11時】	 生活に役立つヨガ教室【木曜日：13時30分～14時30分】
Z
ズ ン バ

UMBA®【木曜日：13時30分～14時30分】	 かんたん♪リズム体操【金曜日：10時～11時】（第3金曜休み）
初級成人ジョギング教室【金曜日：14時～15時】
小中学生と保護者の教室（料金：小・中学生 無料、保護者 施設利用料+550円）
バラエティー教室【火曜日：18時～19時】
12月1日㈰、2日㈪は、いわぬまエアポートマラソン（片付け含む）のため終日全館使用できません。

グリーンピア岩沼運動教室（要参加券：一般500円、高校生以下700円）
　12月の各教室の開催曜日・時間は、広報いわぬま11月号または市ホームページをご覧ください。
※12月24日㈫~1月4日㈯は、年末年始のため教室はお休みです。
※�教室に参加するときは、参加券のほかに施設使用料が必要です。運動制限がある方とオムツが取れていない
子どもは、教室に参加できません。今年度初めて参加するときは、登録申込書（高校生以下の方は保護者の
同意が必要）を提出してください。
里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
4日㈬　里山保護活動
11日㈬　定例散策
集合／食菜館ひまわり前

森のサポーター
22日㈰　散策路案内
集合／食菜館ひまわり前
参加料／100円（保険料含む）

ノルディックウオークいわぬま
9日㈪　体験会
集合／スポーツハウス棟窓口前
※専用ポールは貸し出し無料。

年末年始の休館日のお知らせ
●森のプール　12月24日㈫~1月4日㈯
●屋内・屋外スポーツ施設、トレーニングルーム、食菜館ひまわり　12月28日㈯~1月4日㈯
●日帰り入浴　12月30日㈪午前、1月6日㈪午前

体験講座（市内在住または市内在勤の方対象）
講座名 フラワーアレンジ 雑貨ペイント クリスマスケーキ作り 寄せ植え

（プランツギャザリング）

内容
生花のお正月アレンジ
メント

トールペイント＆デコ
レーションで、布にク
リスマスツリーを描き
ます

①苺のシフォンケーキ
②�栗の渋皮煮のショコラシフォ
ンケーキ
※①②より選択してください。

お正月用に玄関を飾る小
さな寄せ植え

日時 12月27日㈮
13時30分～15時

12月20日㈮
9時30分～12時30分

12月22日㈰
9時30分~12時30分

12月15日㈰
①10時30分～12時
②13時30分～15時
※�①②より選択してくだ
さい。

場所 研修室第2 体験加工室 研修室第2
定員 10人（最少催行：1人）10人（最少催行：1人） 12人（最少催行：4人） 各10人（最少催行：1人）
締切 12月20日㈮ 12月13日㈮ 12月13日㈮ 12月6日㈮
参加料 3,500円（材料費含む）2,000円（材料費含む） 4,000円（材料費含む） 4,500円（材料費含む）
講師 山本 明美さん 曳地 未紀さん 只木 満理さん 小泉 富士子さん

申�込方法／講座名、開催日時、氏名、住所、電話番号を記入の上、はがき、ファクスまたは窓口で直接申し込
みください（電話での申し込みは不可）

※先着順で受け付けますが、締切日をもって参加者を確定し、後日はがきで郵送します。

市ホームページに今年度の開催講座日程を掲載しています▶ ハナトピア岩沼いわぬまダイアリー 検索

私たちは toto 助成を
受けています。

私たちは toto 助成を
受けています。

凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP
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子育て
支　援

行事（場所） 実施日時 対象 内容
おはなしキャラバン

（東保育所）
12月13日㈮

10時~11時15分
どなた
でも ○おはなしパフォーマンス、しかけ絵本の紹介

親子ふれあい広場
（みなみプラザ）

12月18日㈬
10時~11時30分

乳幼児と
その家族

〇あそびの提供、絵本の読み聞かせ、製作あそびなど
〇子育て相談

問／子育て支援センター（☎36-8762）、岩沼保育園 地域子育て支援センター（☎24-1358）

場所・問／東子育て支援センター（☎35-7767）

ち
び
っ
こ
発
表
会

　
遊
び
に
来
て
く
れ
た
親
子
の
皆
さ
ん
全
員
で
発

表
会
ご
っ
こ
を
し
ま
す
。
簡
単
な
物
語
を
楽
し
く

演
じ
ま
し
ょ
う
。
保
育
所
の
子
ど
も
た
ち
の
発
表

も
鑑
賞
で
き
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

日
時
／
12
月
4
日
㈬
　
10
時
～
11
時
30
分

対
象
／
乳
幼
児
親
子

※
申
し
込
み
不
要
で
す
。

�

子
育
て
講
座
「
Xク

リ

ス

マ

ス

m
a
s
押
し
花
工
作
」

　
皆
さ
ん
が
知
っ
て
い
る
花
や
色
と
り
ど
り
の

葉
っ
ぱ
を
か
わ
い
い
フ
レ
ー
ム
の
中
に
収
め
て
、

親
子
で
一
緒
に
工
作
を
し
ま
す
。

　
部
屋
に
飾
る
と
華
や
か
に
な
り
ま
す
。

日
時
／
12
月
12
日
㈭
　
10
時
～
12
時

対
象
／
乳
幼
児
親
子
　
　
定
員
／
先
着
20
組

参
加
費
／
1
0
0
円
　
　
持
ち
物
／
飲
み
物

申
込
開
始
／
12
月
2
日
㈪

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
直
接
申
し
込
み

�

ぺ
ん
ぎ
ん
組
DでE
ぼ
う
ね
ん
会

　
今
年
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
。
ク
リ
ス

マ
ス
イ
ブ
の
日
に
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
と
ト
ナ
カ
イ

を
招
い
て
、
忘
年
会
を
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
今
年

一
番
の
出
来
事
を
伝
え
合
い
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
12
月
24
日
㈫

　
10
時
～
11
時
30
分

対
象
／
乳
幼
児
親
子

※
申
し
込
み
不
要
で
す
。

干え

と支
DでE
お
ひ
る
ね
ア
ー
ト
始
ま
り
ま
す

　
来
年
は
「
ね
ず
み
年
」
で
、
新
し
い
十
二
支
の
サ

イ
ク
ル
が
ス
タ
ー
ト
す
る
年
で
す
。
か
わ
い
い
「
ね

ず
み
」
と
一
緒
に
写
真
撮
影
を
し
、
子
ど
も
の
思
い

出
の
1
ペ
ー
ジ
を
増
や
し
ま
せ
ん
か
。

期
間
／
12
月
16
日
㈪
～
1
月
10
日
㈮

　（
平
日
11
時
30
分
～
13
時
30
分
）

※�

右
記
以
外
の
時
間
で
、
撮
影
を
希
望
す
る
方
は
、

職
員
へ
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

場
所
・
問
／
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
☎
36
―
8
7
6
2
）

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

　
も
う
す
ぐ
ク
リ
ス
マ
ス
で
す
。
み
な
み

プ
ラ
ザ
の
中
庭
に
あ
る
モ
ミ
の
木
が
ク
リ

ス
マ
ス
ツ
リ
ー
と
な
り
、
夜
は
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
を
点
灯
し
ま
す
。
き
ら
き
ら

輝
く
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
間
／
12
月
3
日
㈫
～
25
日
㈬

　（
平
日
16
時
～
17
時
）

場
所
・
問
／
み
な
み
プ
ラ
ザ

　（
☎
24
―
6
7
1
0
）

お
は
な
し
キ
ャ
ラ
バ
ン

ク
リ
ス
マ
ス
会

　
空
色
の
お
は
な
し
ワ
ゴ
ン
が
、
市

民
会
館
に
お
出
掛
け
し
ま
す
。
歌
や

ダ
ン
ス
、
そ
し
て
楽
し
い
話
を
聞
い

て
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
か
ら
の

ミ
ニ
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

日
時
／
12
月
19
日
㈭

　
10
時
～
11
時
15
分

場
所
／
市
民
会
館 

中
ホ
ー
ル

対
象
／
乳
幼
児
親
子

内
容
／
お
は
な
し
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
、
ダ
ン
ス
、
し
か
け
絵
本
の
紹

介
な
ど

問
／
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
☎
36
―
8
7
6
2
）

▲昨年の様子

▲2019年のおひるねアート

子 育て情 報
　「母子モ」アプリをダウンロードし、郵便番号を入力すると｢い
わぬま キッズアプリ｣をご利用いただけるようになります。
問／健康増進課（☎内線349）

母子手帳アプリ「いわぬま キッズアプリ」のご案内

岩沼12月号P12子育て_四[12].indd   12 2019/11/21   14:35:55



13	 広報いわぬま2019.12月号 広報いわぬま2019.12月号	 PB

カ
ー
ド
、
住
基
カ
ー
ド
（
お
持

ち
の
方
の
み
）、
②
市
か
ら
送

付
さ
れ
た
交
付
案
内
通
知
書
に

て
確
認
く
だ
さ
い

※�

本
人
確
認
の
際
に
、
官
公
庁
発

行
の
顔
写
真
付
き
証
明
書
を
お

持
ち
で
な
い
方
は
、
後
日
あ
ら

た
め
て
市
役
所
へ
お
越
し
い
た

だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
／
市
民
課
（
☎
内
線
2
2
2
）

カ
ル
シ
ウ
ム
ア
ッ
プ
料
理
教
室

日
時
／
12
月
13
日
㈮　
9
時
30
分

～
13
時
（
受
付：9
時
15
分
～
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
講
話
、
調
理
実
習
、
軽
運

動
な
ど

対
象
／
今
年
度
の
骨
粗
し
ょ
う
症
検

診
受
診
者
お
よ
び
希
望
さ
れ
る
方

定
員
／
先
着
25
人 

参
加
費
／
1
人
3
0
0
円

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具
、
米
0.5
合

申
込
方
法
／
参
加
費
を
持
参
の

上
、
健
康
増
進
課
ま
た
は
保
健

セ
ン
タ
ー
へ
直
接
申
し
込
み

申
込
締
切
／
12
月
5
日
㈭

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
内
線
3
4
6
）

内
（
申
請
者
が
多
数
の
場
合
は

予
算
の
範
囲
内
で
調
整
）

申
請
方
法
／
農
政
課
に
備
え
付
け

の
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い

　

�（
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

申
請
期
限
／
1
月
31
日
㈮

申
請
・
問
／
農
政
課

　
（
☎
内
線
3
1
5
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

申
請
等
に
関
す
る
休
日
窓
口
の

開
設

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

申
請
や
受
け
取
り
の
た
め
の
休
日

窓
口
を
設
け
ま
す
。
手
続
き
に
は

必
ず
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
／
12
月
14
日
㈯
、

　
1
月
26
日
㈰　
9
時
～
12
時

場
所
／
市
民
課

対
象
／
①
写
真
付
き
カ
ー
ド
の
交

付
申
請
を
す
る
方
、
②
写
真
付

き
カ
ー
ド
を
申
請
済
み
で
市
か

ら
交
付
案
内
通
知
書
が
届
い
て

い
る
方

持
ち
物
／
①
本
人
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
な
ど
官
公
庁
発
行

の
写
真
付
き
証
明
書
）、
写
真

（
縦
4.5
㌢
×
横
3.5
㌢
）、
個
人
番

号
カ
ー
ド
交
付
申
請
書
、
通
知

　全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た
第
3
回

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

　
地
震
・
津
波
や
弾
道
ミ
サ
イ
ル

等
の
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に

備
え
る
た
め
、
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い

た
情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

日
時
／
12
月
4
日
㈬　
11
時

内
容
／
防
災
行
政
無
線
屋
外
拡
声

子
局
（
ス
ピ
ー
カ
ー
）
お
よ
び

防
災
ラ
ジ
オ
（
エ
フ
エ
ム
い
わ

ぬ
ま
）
に
よ
る
訓
練

※�

市
が
毎
月
2
回
実
施
し
て
い
る

防
災
行
政
無
線
の
試
験
放
送
と

は
別
に
実
施
し
ま
す
。

問
／
防
災
課

　
（
☎
内
線
5
4
2・5
4
3
）

農
林
業
奨
励
補
助
金
の
ご
案
内

　
市
で
は
、
農
業
者
の
経
営
改
善

に
伴
う
農
林
業
用
資
機
材
の
購
入

に
係
る
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

補
助
対
象
機
材
／
平
成
31
年
1
月

1
日
～
令
和
元
年
12
月
31
日
に

支
払
い
が
完
了
し
た
農
林
業
用

資
機
材

補
助
率
／
購
入
金
額
（
対
象
上
限

1
0
0
万
円
）
の
3
分
の
1
以

保

健
・
福

祉

　運動普及リーダーの皆さんと一緒に楽しく体を動かしてみませんか。予約不要ですので、気軽にご参加
ください。

～市民公開講座・体験会で楽しく体を動かしましょう～

く

ら

し

　運動初心者の方でも気軽にできる運動を行っています。
日時／12月6日㈮、1月17日㈮、24日㈮、2月21日㈮、
　28日㈮、3月27日㈮　14時～15時
場所／勤労者活動センター
持ち物／上履き、飲み物、タオル

　運動の楽しさ、気持ちよさを一緒に体験しましょう。
日時／12月23日㈪、1月20日㈪、2月3日㈪、
　3月9日㈪　14時～15時
場所／保健センター
持ち物／飲み物、タオル

　冬は体温の発散を防ぐために、血管が収縮して血圧が上がりやすくなり、心臓への負担が大きくなります。暖かい屋
内から寒い屋外へと移動したときに、心臓の血管が過剰に収縮し心筋梗塞の原因となることもあります。
　気温の変動が少ない屋内での運動を行い、外へ出るときは朝・夕の冷え込む時間は避け、できるだけ日中の日が射す
暖かい時間に十分に防寒し、寒冷刺激の影響を少なくしましょう。運動前にはストレッチや体操などの準備運動をしっ
かりと行い、身体を温めて筋肉の柔軟性を高めておくことも大切です。

冬の運動の注意点

問／健康増進課（☎内線347～349）

スマイルヘルスサポーター（公開講座） 元気サポーター（体験会）

凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

いわぬま健康づくり ”イキイキ” 通信　　Vol.29（隔月連載中）
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子
宮
頸
が
ん
検
診
の
実
施

検
診
期
間
／
12
月
21
日
㈯
ま
で

場
所
／
市
内
医
療
機
関

対
象
／
20
歳
以
上
の
女
性
で
今
年

度
子
宮
頸
が
ん
検
診
を
受
け
て

い
な
い
方

自
己
負
担
／
74
歳
ま
で
2
千
円
、

75
歳
か
ら
7
0
0
円

※�

詳
し
く
は
、
受
診
票
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
お
持
ち
で
な
い
方

は
、
健
康
増
進
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
内
線
3
4
6
）

乳
が
ん
検
診
の
実
施

　
乳
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
の
方
で
申
し
込
み
を
さ
れ
た

方
に
は
受
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
申
し
込
ま
れ
る
方
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

日
程
／
12
月
5
日
㈭
～
20
日
㈮

（
8
日
㈰
、
15
日
㈰
を
除
く
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

　

�（
12
月
11
日
㈬
～
13
日
㈮
は
勤

労
者
活
動
セ
ン
タ
ー
）

※�

6
月
、
7
月
に
国
保
対
象
の
特

定
健
診
を
受
け
ら
れ
た
方
に
配

布
し
た
「
が
ん
検
診
ク
ー
ポ
ン

券
」
を
使
用
す
る
と
左
記
自
己

負
担
か
ら
5
0
0
円
引
い
た
額

で
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
、
受
診
票
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
内
線
3
4
6
）

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の

猶
予
・
免
除

　
台
風
19
号
に
よ
り
被
災
（
半
壊

以
上
な
ど
）
し
た
方
は
、
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
支
払
い
が

猶
予
・
免
除
さ
れ
ま
す
。
サ
ー
ビ

ス
利
用
時
に
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に

被
災
し
た
旨
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

期
間
／
令
和
2
年
1
月
利
用
分
ま
で

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
介
護
福
祉
課

　
（
☎
24
―
3
0
1
6
）

国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
制
度
加
入
者
の

一
部
負
担
金
猶
予
・
免
除

　
台
風
19
号
に
よ
り
被
災
（
半
壊

以
上
な
ど
）
し
た
方
は
、
窓
口
で

の
支
払
い
が
猶
予
・
免
除
さ
れ
ま

す
。
医
療
機
関
の
窓
口
で
被
災
し

た
旨
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。
な
お
、

罹り
さ
い災
証
明
書
を
取
得
済
み
の
方
は

受
診
の
際
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

期
間
／
令
和
2
年
1
月
診
療
分
ま
で

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
内
線
3
4
3
）

南東北地域包括支援センター
「認知症ふれあいCAFE」
日時／12月2日㈪　14時30分～15時30分
場所／総合南東北病院 食堂　　参加費／100円
内容／みんなでメロディーを奏でよう
　～うた♪って気分をリフレッシュ～
講師／ボランティア コーラスみなみの風

こちら元気づくりステーション　～いきいき100歳体操教室のご案内～

地域包括支援センターからのお知らせ
今月のつどいの場（認知症カフェ・ 介護者や住民のつどい）

社会福祉協議会地域包括支援センター
「カフェメロディー」 
日時／12月19日㈭　14時～15時30分
場所／カーサ岩沼4階　　
内容／歌と笑いで元気になろう！　　
講師／ボランティア チンジャオロース
参加費／100円

岩沼西地域包括支援センター
「みんなのカフェ」
日時／12月12日㈭　10時～11時30分
場所／西部地区老人憩いの家　
内容／ロボットのペッパー君と頭の体操をしましょう
講師／ひかり薬局　小瀬川 ユリカ 氏
参加費／100円

マリンホーム地域包括支援センター
「玉浦カフェ」
日時／12月18日㈬　10時～12時
場所／マリンホーム 地域交流室　　参加費／100円
内容／知っているようで知らない介護保険制度
講師／マリンホーム地域包括支援センター
　主任介護支援専門員　畠山 正人 氏

日時／1月7日㈫～3月31日㈫　11時～12時（毎週火曜日）　　場所／岩沼南地域支援センター（桑原四丁目7-34）
対象／65歳以上で医師からの運動制限のない方　　※送迎対応可。申し込み時にご相談ください。
参加費／初回500円（保険代など）、送迎希望者は要相談　　定員／先着20人　　申込締切／12月20日㈮
持ち物／汗拭きタオル、飲み物、動きやすい服装　　申込・問／南東北地域包括支援センター

対象 35～39歳 40～64歳
奇数年齢

65～74歳
奇数年齢

75歳以上
奇数年齢

検査内容 超音波検査 マンモグラ
フィ2方向 マンモグラフィ 1方向

自己負担 2,000 円 2,500 円 1,500 円 500円

（令和2年4月1日時点の年齢）

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

各地域包括支援センターの問い合わせ先／
　【南小学区】南東北地域包括支援センター（☎23-7543）　　　【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会地域包括支援センター（☎25-6834）
　【西小学区】岩沼西地域包括支援センター（☎36-7266）　　　【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター（☎25-6656）
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有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

い
わ
ぬ
ま
市
民
交
流
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル　
お
弁
当
販
売
業
者
募
集

日
時
／
２
月
15
日
㈯
、
16
日
㈰　

11
時
～
14
時

販
売
場
所
／
中
央
公
民
館

販
売
内
容
／
弁
当
や
お
に
ぎ
り
な

ど
の
軽
食

販
売
要
領
／
①
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
関
係
者
へ
の
予
約
販
売

（
3
0
0
食
程
度
）、
1
～
2
週

間
前
の
予
約
と
当
日
の
代
金
引

換
支
払
い
、
②
一
般
来
館
者
へ

の
当
日
販
売
、
当
日
1
0
0
食

程
度
の
即
金
販
売
（
売
り
切
れ

次
第
終
了
）

申
込
締
切
／
12
月
13
日
㈮

※�

申
し
込
み
時
に
販
売
メ
ニ
ュ
ー

と
販
売
額
（
税
込
み
）
を
提
示

く
だ
さ
い
。

そ
の
他
／
販
売
希
望
業
者
が
複
数

の
場
合
、
販
売
場
所
や
販
売
数

な
ど
事
務
局
で
調
整
し
決
定

申
込
・
問
／
い
わ
ぬ
ま
市
民
交
流

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

事
務
局

　

�（
中
央
公
民
館
内

　
☎
23
―
3
4
3
4
、

　

23
―
3
4
5
1
）

新
春
賀
詞
交
歓
会

日
時
／
1
月
6
日
㈪　
16
時
～

場
所
／
ホ
テ
ル
原
田（
大
手
町
３
―
18
）

会
費
／
2
千
円

申
込
方
法
／
市
商
工
会
ま
た
は
商

工
観
光
課
へ
会
費
を
添
え
て
申

し
込
み
く
だ
さ
い

申
込
期
限
／
12
月
13
日
㈮

※�

申
込
期
限
以
降
に
申
し
込
み
を

さ
れ
た
方
は
、
参
加
者
名
簿
に

掲
載
さ
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。

問
／
市
商
工
会

　
（
☎
22
―
2
5
2
6
）、

　
商
工
観
光
課（
☎
内
線
3
2
3
）

令
和
2
年
岩
沼
市
成
人
式

　

市
内
在
住
で
該
当
す
る
方
に

は
、
案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。
市

外
在
住
の
方
で
、
岩
沼
市
の
成
人

式
に
参
加
を
希
望
す
る
方
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

日
時
／
１
月
12
日
㈰　
13
時
30
分
～

（
受
付
：
12
時
30
分
）

場
所
／
市
民
会
館 

大
ホ
ー
ル

対
象
／
平
成
11
年
4
月
2
日
～
12

年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方

問
／
生
涯
学
習
課

　
（
☎
内
線
5
7
2・5
7
3

　

�
kyouiku@

city.iw
anum

a.
m
iyagi.jp

）

募

集
・
催

し

12 月 3 日～ 9 日は「障害者週間」です
　障害は誰にでも生じ得るものです。障害についての理解と関心を深め、障害のないあなたと障害のあるあな
たが、共に支え合う社会を目指しましょう。

問／社会福祉課（☎内線 358）

　10月10日に市役所で、市障害児
者地域自立支援協議会主催による、障
害のある方やそのご家族、支援者を対
象とした「障害者のためのお仕事相談
会」を開催しました。当日は約40人

の来場と、障害福祉サービス事業所や職業センターなど16
事業所の参加がありました。「働いたことがない」「働きたい
けど、何をしたらよいか分からない」という方の、就労へ向
けた取り組みの一歩を踏み出すきっかけの場となりました。
今後も相談は随時受け付けていますので、気軽に相談支援事
業所へ問い合わせください。
相談支援事業所（平日9時～17時）
①ぱれっと（☎24-1712）、②県南ありのまま舎（☎36-
8578）、③さんてらす（☎29-4587）

　「ヘルプマーク」は、配慮や手助けを必
要としている方が身に付けるマークです。
　義足や人工関節を使用している方、内部
障害や難病の方など、外見からは分からな
くても配慮や手助けを必要としている人が
います。そうした方々の存在を知っていた
だき、お互いに助け合いながら、誰もが安
心して生活していけるよう
「ヘルプマーク」の普及に
取り組んでいます。
配�布場所／社会福祉課窓口
（障害者手帳などの提示
は不要）

ヘルプマークを配布しています お仕事相談会を開催しました

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

水道メーター
検針員の募集

業務内容／指定区域の水道メーター検針業務　	 契約形態／業務委託（雇用ではありません）
勤務期間／毎月上旬（1日～10日までの期間）　	受験資格／市内在住の方
※詳しくは、問い合わせください。　　問／水道事業所（☎内線453）

千年希望の丘ホームページ
千年希望の丘に関する情報を発信しています。
また、千年希望の丘交流センターではFreeWi-Fiが利用できます。
千年希望の丘 と検索。
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令
和
2
年
竹
駒
神
社
初
詣
に
伴

う
交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

　

竹
駒
神
社
の
初
詣
開
催
に
伴

い
、
市
内
の
道
路
で
交
通
規
制
が

行
わ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

12
月
下
旬
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
竹
駒
神
社

　
（
☎
22
―
2
1
0
1
）

　本格的な流行を前に、予防のポイントを
チェックしましょう。
人混みはなるべく避ける
　やむを得ず外出して人混みに入る可能性がある場合は、
マスクを着用しましょう。
外出後は、流水・石けんによる手洗いおよびうがいをする
　アルコール製剤による手指消毒も効果的です。
予防接種を受ける
　予防接種は、効果が出るまで２週間、持続効果は5カ
月間とされています。遅くても12月上旬頃までに受けま
しょう。なお、高齢者と中学３年生にはインフルエンザ予
防接種費用の助成があります。詳しくは、市ホームページ
または健康増進課へ問い合せください。
咳エチケットに努める
　咳やくしゃみが出るときは、できるだけマスクをした
り、ティッシュやハンカチで口を覆いましょう。ティッ
シュはその都度捨て、その後は手を石けんで洗いましょう。
睡眠などの休養をよくとり、栄養に気を配る

問／健康増進課（☎内線345）

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

令
和
2
年
度
学
校
給
食
用
食
材

納
入
業
者
説
明
会

　
市
内
小
・
中
学
校
の
給
食
用
食

材
の
納
入
希
望
業
者
の
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。
説
明
会
後
に
物
資

の
規
格
書
、
納
入
条
件
、
申
請
書

な
ど
関
係
書
類
を
配
布
し
ま
す
。

日
時
／
１
月
22
日
㈬

　
14
時
30
分
～

場
所
／
総
合
体
育
館 

2
階
会
議
室

問
／
教
育
総
務
課

　
（
☎
内
線
5
5
2
）

非
常
勤
職
員
採
用
試
験
の
ご
案

内業
務
内
容
／
玉
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
に
関
す
る
業
務

勤
務
場
所
／
玉
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

報
酬
／
11
万
1
5
0
0
円

募
集
人
数
／
1
人

勤
務
時
間
／
1
日
7
時
間
45
分
以

内
、
週
31
時
間

受
験
資
格
な
ど
／
パ
ソ
コ
ン
操
作

お
よ
び
窓
口
事
務
経
験
を
有
す

る
方

受
付
期
間
／
12
月
2
日
㈪
～
13
日
㈮

申
込
方
法
／
履
歴
書
を
郵
送
ま
た

は
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い

担
当・問
／
さ
わ
や
か
市
政
推
進
課

　

�（
〒
9
8
9
―
2
4
8
0
桜
一
丁

目
6
―
20
、
☎
内
線
6
4
2
）

第
71
回
人
権
週
間
特
設
人
権
相

談  

無
料 

　
昭
和
23
年
12
月
10
日
の
国
際
連

合
総
会
に
お
い
て
、「
世
界
人
権

宣
言
」
が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
昭
和
25
年
12
月
4
日
の
総
会

に
お
い
て
、
採
択
日
の
12
月
10
日

は
人
権
デ
ー
と
定
め
ら
れ
、
こ
の

日
を
最
終
日
と
す
る
一
週
間
を
人

権
週
間
（
12
月
4
日
㈬
～
10
日

㈫
）
と
し
、
人
権
擁
護
活
動
を
推

進
す
る
た
め
の
各
種
行
事
が
全
国

的
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
女
性
、
子
ど
も
、
高
齢
者
な
ど

を
め
ぐ
る
人
権
の
問
題
や
近
隣
ト

ラ
ブ
ル
な
ど
身
近
な
こ
と
で
困
っ

て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

市
で
は
、
人
権
週
間
に
特
設
人
権

相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。
予
約
は

不
要
で
す
。

日
時
／
12
月
5
日
㈭　
9
時
～
16
時

場
所
／
市
役
所 

2
階
市
民
ホ
ー

ル
相
談
室

問
／
さ
わ
や
か
市
政
推
進
課

　
（
☎
内
線
6
4
3
）

インフルエンザを予防しましょう

E

ア

ン

サ

ン

ブ

ル

N
SE
M
B
LE A

ア

ゼ

リ

ア

Z
A
LE
A 

C

コ

ン

サ

ー

ト

O
N
CERT i

イ
ン

n S

セ

ン

ダ

イ

EN
D
AI

　
演
奏
家
全
員
が
岩
沼
中
学
校
の

卒
業
生
で
す
。
プ
ロ
を
目
指
す
ト

ロ
ン
ボ
ー
ン
奏
者
の
見
事
な
共
演

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時
／
1
月
6
日
㈪　

19
時
～

（
開
場
：
18
時
30
分
）

場
所
／
太
白
区
文
化
セ
ン
タ
ー

（
楽ら

ら

ら
楽
楽
ホ
ー
ル
）

入
場
料
／
千
円

※�

市
民
会
館
で
も
チ
ケ

　
ッ
ト
を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。

問
／
畠
山（

0
9
0
―
3
6
4
7

―
8
5
2
9
）

相

談

国

県
・

な

ど

介護職員
募集中!ルポたけくま

介護付有料老人ホーム

☎0223-25-2588
なんてん岩沼
グループホーム

☎0223-24-0715

【由来】
さわやかで美しさがある様
上品で洗練されたさま
芯があってしっかりしている
知性がある・賢い

入居者募集中

まだまだ
手作りぬいぐるみ

募集中!

りん・りん

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

自衛官の募集 募集種目／自衛官候補生　　試験日／12月21日㈯　※受け付けは随時行っています。　
問／自衛隊宮城地方本部 名取地域事務所（☎022-383-8752、 natori-miyagi@rct.gsdf.mod.go.jp）
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放
射
線
・
放
射
能
に
関
す
る
セ

ミ
ナ
ー  

無
料 

　
県
と
環
境
省
の
共
催
で
、「
放

射
線
・
放
射
能
に
関
す
る
セ
ミ

ナ
ー
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
放
射

線
防
護
の
専
門
家
が
放
射
線
の
基

礎
知
識
か
ら
健
康
影
響
ま
で
分
か

り
や
す
く
説
明
す
る
ほ
か
、
食
の

安
全
性
に
つ
い
て
最
新
の
デ
ー
タ

と
と
も
に
一
緒
に
考
え
る
セ
ミ

ナ
ー
で
す
。

　
ま
た
、
会
場
で
は
機
器
を
用
い

て
自
然
界
に
存
在
す
る
放
射
線
を

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

開
催
日
時
／
①
12
月
13
日
㈮
、

　
②
14
日
㈯　
い
ず
れ
も
13
時
30

分
～
15
時
（
受
付
：
13
時
～
）

場
所
／
①
県
大
河
原
合
同
庁
舎
別

館
１
階
大
会
議
室
、
②
Ｔ
Ｋ
Ｐ

仙
台
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
セ
ン

タ
ー 

3
階
ホ
ー
ル
3
A 

テ
ー
マ
／
放
射
線
の
な
ぜ
な
に　

～
現
状
を
知
り
、
考
え
て
み
よ

う
！
～

講
師
／（
公
財
）原
子
力
安
全
研
究

協
会
理
事
長　
杉
浦 

紳
之 

氏

申
込
方
法
／
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
裏
面

の
参
加
申
込
書
を
フ
ァ
ク
ス

な
ど
で
お
送
り
い
た
だ
く
か
、

メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
で
申
し
込

み
（
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
は
生
活
環

境
課
窓
口
で
配
布
す
る
ほ
か
、

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）

問
／
県
原
子
力
安
全
対
策
課

 （�

☎
0
2
2
―
2
1
1
―
2
3
4
0
、

0
2
2
―
2
1
1
―
2
6
9
5
、

　

gentaij@
pref.m

iyagi.jp

）

被
災
者
の
安
定
的
な
雇
用
の
創

出
を
支
援
し
ま
す

　
県
で
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被

災
し
た
方
を
雇
用
す
る
県
内
沿
岸

部
の
中
小
企
業
者
を
対
象
と
し

て
、
宮
城
県
事
業
復
興
型
雇
用
創

出
助
成
金
を
支
給
し
、
雇
い
入
れ

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

助
成
金
の
額
／
労
働
者
１
人
当
た

り
3
年
間
で
最
大
1
2
0
万

円
（
1
事
業
所
当
た
り
総
額

2
千
万
円
が
上
限
）

受
付
期
間
／
12
月
10
日
㈫
～
１
月

16
日
㈭

※�

申
請
に
は
一
定
の
要
件
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
県
雇
用
対
策
課

　
（
☎
0
2
2
―

7
9
7
―

4
6
6
1
、

https://w
w
w
.pref.m

iyagi.
jp/soshiki/koyou/jyosei-
top.htm

l

）

標
準
営
業
約
款
制
度
「
S
マ
ー

ク
」

　
標
準
営
業
約
款
制

度
は
、
法
律
で
定
め

ら
れ
た
消
費
者
（
利

用
者
）
擁
護
に
資
す

る
た
め
の
制
度
で
す
。

　
こ
の
「
S
マ
ー
ク
」
を
店
頭
に

表
示
し
て
い
る
店
舗
な
ら
、「
安

心
・
安
全
・
衛
生
」
が
保
証
さ

れ
、
信
頼
で
き
る
店
舗
選
び
の
大

き
な
目
安
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

万
一
の
場
合
、
事
故
賠
償
基
準
に

基
づ
い
た
補
償
も
受
け
ら
れ
ま

す
。

問
／（
公
財
）宮
城
県
生
活
衛
生
営

業
指
導
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
0
2
2
―
3
4
3
―
8
7
6
3
）

岩沼係長オリジナルグッズのご紹介

問／市観光物産協会（商工観光課内　☎内線 322）

　市のマスコットキャラクター岩沼係長のピンバッジや
ボールペンなどのグッズは、フーズガーデン玉浦 食彩館、
岡文、岩沼リゾートほかにて販売中です。
　また、グッズの販売を希望される事業者の方は下記へ問
い合わせください。

岩沼係長カレー
冬バージョン発売中！

６ 123

269JR
常
磐 常

亘理 I C

磐
自

動
車

道

線

味ざんまい

幸楽苑

中学校

亘理町中泉

亘理町田沢

HERE!

アクセス

運営：スタンドバイパートナー（株）佐善工務店
■見学予約  ■TEL：0120-284-104　  WEB 予約フォーム
運営：
■見学

の旗が目印
STAND BY HOME

“寄り添う”平屋で
　　　　　　　暮らそう
“寄り添う”平屋で
　　　　　　　暮らそう

観光・物産やイベント情報、係長グッズの情報をツイッ
ターとインスタグラムで発信しています。
問／商工観光課（☎内線322）

岩沼係長公式SNSのフォローをお願いします

（instagram）（Twitter）

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

シルバー人材セ
ンター会員募集

市内在住の60歳以上の健康で就業意欲のある方なら、どなたでも会員になり仕事に従事することができます。
入会説明会／12月9日㈪　13時30分～　　※毎月第２月曜日（祝日の場合は翌日）に開催します。
場所・問／岩沼市シルバー人材センター(☎24ｰ6678)
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有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

有料広告に関するお問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

県道岩沼蔵王線「志賀姥
うばがふところ

ヶ懐トンネル」開通のお知らせ

　県が平成24年度から事業を進めてきた県道岩沼蔵王線の岩沼市志賀字大師～村田町姥ヶ懐間約3.7㌔
（うちトンネル区間1.28㌔）が開通することになりました。
開通日時／12月21日㈯　15時
問／県大河原土木事務所（☎0224-53-3110）

宮
城
い
き
い
き
学
園

令
和
2
年
4
月
入
学
生
募
集

対
象
／
県
内
在
住
の
60
歳
以
上
の

方
場
所
／
仙
南
校

募
集
人
員
／
40
人

学
習
日
／
年
間
21
日
（
2
学
年

制
）

内
容
／
生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り

を
目
指
し
、
地
域
社
会
に
貢
献

で
き
る
人
材
と
し
て
必
要
な
内

容
を
身
に
つ
け
ま
す

募
集
期
間
／
12
月
１
日
㈰
～
２
月

29
日
㈯
（
当
日
消
印
有
効
）

入
学
金
／
5
千
円

受
講
料
／
２
万
円

※�

申
込
書
は
、
介
護
福
祉
課
、
生

涯
学
習
課
お
よ
び
市
社
会
福
祉

協
議
会
の
ほ
か
、
県
社
会
福
祉

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

入
手
で
き
ま
す
。

申
込
・
問
／
県
社
会
福
祉
協
議
会

い
き
が
い
健
康
課

　

�（
☎
0
2
2
―
2
2
5
―
8
4
7
7
、

　

�
http://w

w
w
.m
iyagi-

sfk.net/

）

宮
城
県
最
低
賃
金
改
正
の
お
知

ら
せ

　
県
内
の
事
業
場
で
働
く
す
べ
て

の
労
働
者
（
臨
時
、
パ
ー
ト
、
ア

ル
バ
イ
ト
な
ど
を
含
む
）
に
適
用

さ
れ
る
宮
城
県
最
低
賃
金
が
次
の

と
お
り
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
次
の
①
～
③
の
業
種
に

該
当
す
る
事
業
場
で
働
く
労
働
者

に
は
、
特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃

金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

県
最
低
賃
金
／
8
2
4
円
（
時
間

額
）

発
効
日
／
10
月
1
日

特
定
最
低
賃
金
／

　
①
9
2
3
円
（
鉄
鋼
業
）、

　

�

②
8
6
2
円

　

�（
電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電

子
回
路
、
電
気
機
械
器
具
、
情

報
通
信
機
械
器
具
製
造
業
）、

　
③
8
9
0
円

　
（
自
動
車
小
売
業
）

発
効
日
／
12
月
15
日

※�

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
／
宮
城
労
働
局
賃
金
室

　

�（
☎
0
2
2
―
2
9
9
―
8
8
4
1
）

4
25

20
2525

25

14

14

31

39

258

39

仙台
東部
道路

専務取締役　星山 己知郎 様

Vol.61『お正月又はお葬式があった年の
　　　　　　　神棚の祀り方・供え方』令和元年

12月15日（日）
10：00～13:00 20名様限

定

要予約

会場 大光殿

講師： 竹駒神社 禰宜
　　　    　　佐藤 和則 様

TOYO TIRE 株式会社仙台工場

〒989-2484 宮城県岩沼市吹上3-5-1

TEL:0223-22-2191

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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○市役所・各施設などの「休業期間」
施設または業務名 休業期間 備考

市役所 28日㈯~1月5日㈰ 出生・死亡・婚姻などは、休業期間中も市
役所東側入口の警備室で受け付けします。

総合福祉センター（ あいプラザ）、南部地区総合
福祉プラザ（岩沼みなみプラザ）、子育て支援セン
ター、農村環境改善センター 29日㈰~1月3日㈮
市内認可保育所（園）、児童館・児童センター
玉浦コミュニティセンター、いわぬま市民交流プラ
ザ、すぎのこ学園、東子育て支援センター、ハナト
ピア岩沼、勤労者活動センター、市民会館、各公民
館、市民図書館、旧勤労青少年ホーム（市役所北側）、
総合体育館、市民体育センター、陸上競技場、多目
的グランド、学校開放（体育館、校庭）

28日㈯~1月4日㈯

グリーンピア岩沼 11ページをご覧ください
千年希望の丘交流センター 26日㈭~1月7日㈫
朝日山公園野球場 26日㈭~ 冬季期間は3月31日㈫まで休園となります。
朝日山・市民テニスコート 26日㈭~1月9日㈭
斎場 1月1日㈬~3日㈮

し尿のくみ取り 28日㈯~1月3日㈮ 申込／（協）名亘清掃事業公社
　　　（☎22-6030）

市民バス（デマンド・復興路線含む） 31日㈫~1月2日㈭

岩沼駅西自転車駐輪場 29日㈰~1月3日㈮
休業期間中も利用できますが、管理員が
終日不在となりますので、使用料金は後
日、支払いをお願いします。

休日急患当番医・休日水道当番など 20ページをご覧ください 年始分は1月号に掲載します。

○ごみの収集
　今年のごみ集積所からの最終収集日は、次のとおりです。年始は1月4日㈯からの開始になりますので、ごみカ
レンダーをご確認ください。

分別区分

地区
燃えるごみ

ペットボトル 紙パック
金属製品類
ガラスくず類

せともの類
複合素材製品類
有害・危険ごみ

缶類・びん類 段ボール
紙製容器包装類 新聞・雑誌類
プラ容器包装類 布類

A 梶橋・相の原・中央 30日㈪ 27日㈮ 18日㈬ 3日㈫ 17日㈫
B 館下・二木・大手町・稲荷町・本町 30日㈪ 27日㈮ 25日㈬ 10日㈫ 24日㈫
C 桜・末広・藤浪 30日㈪ 24日㈫ 20日㈮ 4日㈬ 18日㈬
D 桑原・桑原西・大昭和・西六角 28日㈯ 24日㈫ 27日㈮ 5日㈭ 19日㈭
E 吹上・吹上西・阿武隈 28日㈯ 30日㈪ 17日㈫ 6日㈮ 20日㈮

F
志賀・長岡・小川・三色吉・東谷地・敷
島・山桜・大和・荒井・たけくま・北長
谷・南長谷

31日㈫ 25日㈬ 16日㈪ 12日㈭ 26日㈭

G 栄町・朝日・あさひ野 31日㈫ 25日㈬ 19日㈭ 2日㈪ 16日㈪
H 土ケ崎・竹の里・松ケ丘・平等 31日㈫ 30日㈪ 26日㈭ 11日㈬ 25日㈬
I 押分・空港南・下野郷・玉浦西・恵み野 28日㈯ 26日㈭ 23日㈪ 13日㈮ 27日㈮
J 早股・寺島・里の杜 28日㈯ 26日㈭ 24日㈫ 9日㈪ 23日㈪

【お願い】ごみ集積所は、地域ごと利用者同士で協力して清掃など維持管理を行っています。集積所にごみを出す場合には、
集積所周辺にお住まいの方などの迷惑にならないよう、ごみの出し方と分け方のルールを守り、清潔に気持ちよく使いま
しょう。

○粗大ごみなどの受け入れ（搬入）
　岩沼東部環境センターへのごみの直接搬入は、年末は12月28日㈯16時まで、年始は1月4日㈯からの受け入れ
となります。年末年始は混雑が予想されますので、時間に余裕を持って搬入するようお願いします。

直接搬入先 休業期間 受付
岩沼東部環境センター（ぽぽか）
下野郷字新藤曽根1-1 ☎23-1178 29日㈰~1月3日㈮ 受付時間／月~土曜日（祝日を含む）

9時~11時30分、13時~16時

年末年始の業務案内
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　全ての診療科目に対応できない場合もありますの
で、事前に問い合わせの上、受診してください。
診療時間／9時～12時、14時～17時
　�（土曜日の午後、休日の17時以降に対応できる医療
機関は岩沼消防署（☎22-5171）で紹介）
●  1日㈰	 森整形外科クリニック	 ☎22-1311
●  8日㈰	 ありた総合内科クリニック	 ☎25-2561
●15日㈰	 岩沼泌尿器科クリニック	 ☎29-2945
●22日㈰	 おなかのクリニック	 ☎25-6188
●29日㈰	 丹野耳鼻咽喉科医院	 ☎22-2293
●30日㈪	 総合南東北病院	 ☎23-3151
●31日㈫	 森川こどもクリニック	 ☎25-2711

休日急患当番医

診療時間／9時～12時、13時～17時
●  1日㈰	 上中デンタルクリニック	 ☎35-7557
●  8日㈰	 福澤歯科医院（名取）	 ☎022-386-3611
	 紺野歯科クリニック（亘理）	 ☎32-0677
●15日㈰	 大友歯科医院	 ☎24-3151
●22日㈰	 ライフタウン歯科クリニック（名取）
		  ☎022-386-1825
	 佐藤歯科・矯正歯科医院（亘理）	 ☎33-0355
●29日㈰	 めでしま歯科医院（名取）	☎022-384-1840
●30日㈪	 おおみや歯科（名取）	 ☎022-382-2537
	 つばめの杜歯科医院（山元）	 ☎23-1839
●31日㈫	 たまうらデンタルクリニック	 ☎29-4430

休日歯科診療

業務時間／8時～17時
※給水装置の修繕などは、全て有料です。
※�時間外は玉崎浄水場（☎22-3345）へご連絡ください。
●  1日㈰	 相原水道工業所	 ☎22-0346
●  7日㈯	 ㈲及川水道工業所	 ☎22-4507
●  8日㈰	 ㈲布田設備工業所	 ☎22-3004
●14日㈯	 ㈱嶺利設備工業所	 ☎22-1451
●15日㈰	 ㈲管栄設備	 ☎22-4464
●21日㈯	 ㈲森久設備	 ☎22-0450
●22日㈰	 ㈲小島設備工業所	 ☎35-6447
●28日㈯	 ㈲藤正施設	 ☎24-3209
●29日㈰	 ㈲ウオーテックヤオヤ	 ☎22-2417
●30日㈪	 ㈲シンコウ設備工業	 ☎24-0431
●31日㈫	 ㈱高橋工業	 ☎25-4088

水道休日当番

犬猫情報
●犬猫引き取り日
　保健所と事前相談の上、指定した日程で引き取り手
続きを行います。
問／塩釜保健所岩沼支所 食品薬事班（☎22-6294）
●犬の譲渡を受けたときや死亡したとき
　生活環境課へ届け出が必要です。
問／生活環境課（☎内線335）
※�周辺環境に十分配慮し、生涯にわたり適正に飼育す
ることは飼い主の責任です。
※避妊手術を行うなど繁殖制限にご理解ください。

　受付時間は各薬局へ問い合わせください。
●  1日㈰	 おおぞら薬局桜店	 ☎24-6990
●  8日㈰	 クオール薬局岩沼店	 ☎25-2189
●15日㈰	 末広調剤薬局	 ☎23-2205
●22日㈰	 いわぬま西調剤薬局	 ☎24-3930
●29日㈰	 城南薬局（亘理）	 ☎33-0380
●30日㈪	 クオール薬局岩沼東店	 ☎25-6555
●31日㈫	 クオール薬局岩沼西店	 ☎25-2866

休日当番薬局

　岩沼市医師会および亘理郡医師会の協力により、平
日夜間のみ開設しています。
場所／総合南東北病院 1階
受付時間／平日19時～21時30分
診察申込／ 070-6635-9454
※�事前に電話で受診可能かどうか問い合わせください。

平日夜間初期救急外来

　献血者が減少傾向です。特に、10代～30代の方の
献血協力者が減少しています。
　この状況のまま少子高齢化が進むと、将来、血液の
安定供給に支障をきたす恐れがあり、10代～30代の
方の献血へのご理解とご協力が不可欠となっていま
す。たくさんの命を救うため、1人でも多く献血にご
協力をお願いします。
●15日㈰　ヨークベニマル岩沼西店
� 10時～11時45分、13時～16時30分
問／健康増進課（☎内線342）

愛の献血

●固定資産税・都市計画税（第3期）
●国民健康保険税（第8期）　●介護保険料（第8期）
●後期高齢者医療保険料（第6期）� 納期限／1月6日㈪

納税ほか
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健 診 相 談 ご 案 内の、
※健康診査・予防接種では、受付10分前から番号札を置いています。実施場所／保健センターなど　 問／健康増進課（☎内線 347〜349）

保健行事 月　日 曜 対象 受付時間

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

母子健康手帳交付
月・水・金
(休日を除く）

妊婦 9時～16時30分
赤ちゃんホットライン（電話相談） 乳幼児を持つ親 9時～16時

来所相談は電話予約制
☎22-2754ママの相談 妊娠中の健康相談、母乳、乳房相談

すくすく教室 12月4日 水 令和元年7月生まれ 9時30分～9時50分1月8日 令和元年8月生まれ

ちびっこ相談 12月12日 木 乳幼児を持つ親（計測は11時30分で終了） 9時30分～10時1月9日

1歳からの離乳食完了期教室 1月24日 金 平成30年10月と11月生まれの子と親（家族でも可）
（先着25組、要電話予約） 9時～9時20分

ことばの相談 随時 子どものことばの発音などが心配な方 電話予約制
予防
接種 BCG接種 12月11日 水 5～8カ月に達するまで 10時30分～11時1月16日 木

健
康
診
査

3カ月児健康診査
12月4日 水 令和元年8月生まれ ①13時～13時20分
1月8日 令和元年9月生まれ ②14時～14時20分
※対象人数により受付時間が変わります。詳しくは、健診案内はがきをご覧ください。

1歳8カ月児健康診査 12月11日 水 平成30年4月生まれ

13時～13時20分

1月15日 平成30年5月生まれ

2歳6カ月児歯科健康診査 12月12日 木 平成29年6月生まれ
1月9日 平成29年7月生まれ

3歳6カ月児健康診査 12月26日 木 平成28年6月生まれ
1月23日 平成28年7月生まれ

相
談

個別健康相談 随時 食事、運動など、生活習慣について相談希望の方、
体重の減量や禁煙希望の方 相談は電話予約制

（心の健康相談は1週
間前までに電話予約）心の健康相談 12月24日 火 イライラする、眠れないなど心の悩みのある方やその

家族　場所／市役所　問／社会福祉課（☎内線358）

講
座
な
ど

カラダみるCafe
（場所／市民ホール） 12月24日 火 市民【内容：血圧、血管年齢、骨密度・運動機能測定、

みそ汁の塩分測定（持参した方）、ハーブティー試飲】
10時～13時
事前予約不要

スマイルヘルスサポーター
市民公開講座（場所／保健センター） 12月23日 月 市民【内容：ストレッチ、半径1㍍ウオーキング、

リズム体操など】
14時～15時
事前予約不要

健康づくり運動体験会
（場所／勤労者活動センター） 12月6日 金 市民【内容：ストレッチ、リズム体操、脳トレなど

のレクリエーション】
14時～15時
事前予約不要

実施場所・問／塩釜保健所岩沼支所（☎ 22-2189）
保健行事 月　日 曜 備考

相
談

ひきこもり・思春期こころの相談 12月24日 火 対象／思春期の方、家族、関係者　　電話予約制
エイズ相談 月～金

（休日を除く）
電話にて匿名で相談できます

性感染症相談 電話、直接面接の相談です
アルコール・薬物関連専門相談 12月12日 木 個別相談／15時～17時　家族教室／13時30分～14時45分　　電話予約制

検
査

HIV・クラミジア・梅毒検査
12月3日
12月17日 火 電話予約制（前日まで）肝炎ウイルス検査

登録 骨髄バンク登録

　9月28日に大村はつよさん（栄町南）、10月3日に髙
橋均さん（松ケ丘第一）、5日に森仲さん（恵み野西）、
15日に洞口ちよ子さん（三色吉北）、18日に本郷つねさ
ん（大手町）、22日に助清すさよさん（朝日東）がめで
たく誕生日を迎えられ、市から敬老祝金が贈られました。
　白寿を迎えられた3人に長寿の秘訣を伺うと、森さん
は「好き嫌いせず3食きちんと食べること」、洞口さんは
「長く美容師を続けてきたこと」、助清さんは「好きなお
寿司を食べること」と話してくれました。これからも元
気でお過ごしください。

森 仲 さん
（99歳）

助清 すさよ さん
（99歳）

本郷 つね さん
（105歳）

髙橋 均 さん
（100歳）

洞口 ちよ子 さん
（99歳）

大村 はつよ さん
（103歳）

白寿・長寿をお祝いしました
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問い合わせは、岩沼市役所（☎ 22-1111・ 24-0897）への相談

移動結婚
相談会  無料 

皆さんのパートナー探しを応援します。専門相談員が相談に応じます。　日時／1月8日㈬　10時～16時　場所／
勤労者活動センター　対象／49歳までの独身の方または結婚適齢者を持つご家族の方　相談時間／1人45分程度

（要事前予約）　申込・問／みやぎ青年婚活サポートセンター（☎022-293-4638（火曜日を除く平日10時～17時））

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 子ども福祉課（☎内線395）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）

日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話
総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室・教
育相談センター（ヤングテレホン相談員専用電話
☎22-3333） 

問 生涯学習課（☎内線572・573） 

高齢者の介護予防・介護などに関すること
認知症に関すること
高齢者の虐待通報・権利擁護・介護者支援の相談

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【西小学区】岩沼西地域包括支援センター�（☎36-7266）
【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　 � 地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター�（☎23-7543）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

身体・知的障害者（児）しょうがいふくしそうだんかい
（身体・知的障害者（児）の生活などに関する相談）

日時 20日㈮ 10時～15時

場所 総合福祉センター（ あいプラザ）相談室

備考 担当：岩沼市身体障害者相談員　森
（☎080-1667-0480）

問 社会福祉課（☎内線358）

障害者（児）（障害者（児）の虐待・権利擁護に関する相談）

日時 平日 9時～17時

場所・電話
【相談窓口】宮城福祉オンブズネット「エール」
岩沼市相談専門（☎022-796-8228、022-722-7225）

【虐待通報】社会福祉課（☎内線352）

問 社会福祉課（☎内線352）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 ①さわやか市政推進課（☎内線643）
②社会福祉課（☎内線352）

市民活動（市民活動に関すること）

日時 平日・土曜日 9時～19時

場所 市民活動サポートセンター
（いわぬま市民交流プラザ内）

備考 専門相談対応
13日㈮ 13時30分～16時30分

問 市民活動サポートセンター（☎35-7205）

人権（近隣トラブル・女性や高齢者などをめぐる人権に関すること）
日時 5日㈭ 9時～16時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 19日㈭ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 3日㈫、10日㈫、17日㈫、24日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

巡回無料法律相談（賃借・契約・相談・離婚などの法律に関わる相談）
日時 24日㈫ 13時～16時

場所 総合福祉センター（ あいプラザ）ボランティア研修室

備考
下記問い合わせ先へ要電話予約
※�相談される場合は要件がありますので、事前に問

い合わせください。

問 法テラス山元（ 050-3383-0213）

税務相談（相続税など税金に関すること）
日時 9日㈪、17日㈫、27日㈮ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線236）

備考 7のつく日に開催
土・日曜日・祝日の場合は翌開庁日

問 税務課（☎内線243）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関すること）
日時 毎週月・水・金曜日（祝日を除く） 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 商工観光課（☎内線323）

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関すること）
日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問 社会福祉課（☎内線353・354）
社会福祉協議会（☎29-3970）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10時～15時

場所 塩釜保健所岩沼支所相談室（中央三丁目1-18）

備考 相談希望日の1週間前15時30分まで下記問い合わ
せ先へ要電話予約

問 仙台保健福祉事務所塩釜保健所（☎022-363-5507）

子育て（子育てに関すること）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問

①地域子育て支援センターひよこプラザ（岩沼保育園）
（☎24-1358）

②子育て支援センター（みなみプラザ）�（☎36-8762）
③東子育て支援センター� （☎35-7767）
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岩沼市食生活改善推進員協議会の伝達講習会
　食改員と健康づくりに取り組みませんか。調理実習と健康の
お話で一緒に食生活を見直しましょう。
日時／12月12日㈭　10時~13時30分（受付：9時30分~）
場所／保健センター 2階調理室
定員／先着20人程度　　参加費／300円　
持ち物／米0.5合、エプロン、三角巾、筆記用具
※自宅のみそ汁持参で塩分測定します。
申込方法／氏名、お住まいの地区、電話番号を伝えてください
申込締切／12月10日㈫
申込・問／小島（☎24-1719）
�

まちなかセミナー 参加者募集
　お持ち帰り用のクリスマスツリーパンとデザートを作りま
す。2日間とも同じ内容で開催します。
日時／12月14日㈯、15日㈰　10時~13時
場所／cafe 花

か
r
り っ と
itto　　講師／cafe 花

か
r
り っ と
ittoオーナー　齋藤 氏

主催／岩沼歩いて暮らせるまちづくりネット
定員／先着15人　　参加費／2,000円（昼食、飲物代を含む）
持ち物／エプロン　　申込開始／12月1日㈰
申込方法／住所、氏名、電話番号、参加人数および参加希望日

を明記の上、下記へ申し込みください
※ファクスのみでの受け付けとなります。
申込・問／最上（☎・  35-7227）
�

筆ペンで楽しもう！しあわせ年賀
ここほっと岩沼12月

　描いてうれしい、もらってうれしい、令和初の年賀状を作り
ましょう。手話通訳があります。
日時／12月14日㈯　13時30分~15時30分
場所／いわぬま市民交流プラザ　　参加費／300円
持ち物／筆ペン（筆タイプ中字のもの）、年賀ハガキ（2～3枚）
※事前予約が必要です。
申込･問／ここほっとネット 沼田（ 090-2020-5602）

クリスマスコンサートを開催します
　市内で活動する団体によるコーラス、ハンドベルの演奏を行
います。ご来場の方には「プチプレゼント」を差し上げます。
日時／12月22日㈰　13時30分（開場：13時）
場所／いわぬま市民交流プラザ　　入場料／300円
出演／混声合唱団 コールあぶくま、声楽・オペラ愛好会 すずの

会、すずハーモニー、ウインド・アンサンブル・ブレーメン
主催／鵜ケ崎親好会　　問／平塚（ 090-8787-0479）
�

朝日山探鳥会  無料 
日にち／12月22日㈰　　場所／朝日山公園
集合場所／朝日山公園第一駐車場（9時集合~11時30分解散）
持ち物／観察用具（双眼鏡、図鑑など）、筆記用具
※観察用具を持たない方も、気軽にご参加ください。
問／赤津（☎23-2106）
�

エフエムいわぬま 年末年始特別番組
　12月31日㈫の23時～1月1日㈬の2時、竹駒神社境内特別
ブースにて「年末年始特別番組」を放送します。市内駐車場の情
報などをお伝えするほか、多彩なゲストをお迎えしてお送りします。
　現在、番組内でご紹介するメッセージを募集中です。メッセー
ジをお寄せいただいた方の中から、抽選で豪華景品をプレゼン
トします。詳しくは、ホームページ、ツイッターをご覧ください。
問／エフエムいわぬま（☎23-5080、 三色吉字雷神7-1、 

23-5083、 radio@fm779.com）
�

2020年岩沼市民インドアソフトテニス大会
日時／1月26日㈰　9時（受付：8時30分～）
場所／総合体育館
参加資格／市民、市内職場勤務者・団体在籍者、市内学校在籍

者、岩沼市ソフトテニス協会会員
種目／①少年：男・女（中学1・2年生）、②一般：男・女（中

学3年生以上）、③壮年（55歳以上）
※①は各校、男女それぞれ5ペアまで出場できます。
競技方法／国際ルールによるトーナメント戦
　（参加ペア数によってはリーグ戦に変更する場合もあります）
参加費／中学3年生以下：1ペア600円、その他：1ペア2,000

円（当日受付にて徴収）
申込方法／総合体育館に設置している申込用紙に必要事項を記

入の上、総合体育館へ申し込みください
申込締切／1月15日㈬　　問／事務局 村井（☎23-3662）

受付／12月10日㈫　9時から電話にて受け付け　　掲載申込・問／生活環境課（☎内線333・335）

2 月 健康増進課からのお知らせ
4 水 子育て支援センターからのお知らせ
6 金 岩沼市議会議員一般選挙について
9 月 教育委員会からのお知らせ

16 月 グリーンピア岩沼からのお知らせ
18 水 年末年始の業務案内
23 月 市民会館インフォメーション
25 水 総合体育館からのお知らせ

12
月
の
主
な
番
組

エ フ エ ム い わ ぬ ま 77.9MHzあるまちの市役所情報
（月～金曜日）12時30分／18時40分　放送中

掲載申込期限／2月号に掲載希望の場合は、12月27日㈮
掲�載申込・問／さわやか市政推進課（☎内線643 

22-2143　 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

○譲ります　　〔　〕は希望価格
●シーツカバー〔要相談〕、●羽毛カバー〔要相談〕、●明成高校男子用制服（上着、ズボン、Lサイズ）〔要相談〕、●亘理高校
女子用制服（夏冬一式、LLサイズ）〔要相談〕、●ランドセル（赤）〔要相談〕、●岩沼西中学校女子用制服（Lサイズ、LLサイ
ズ）、かばん、上靴（黄、赤）〔要相談〕、●国語、英語辞書〔要相談〕、●子供用2段ベッド（木製、18年使用）〔無料〕、●パ
ソコンデスク（15年使用）〔無料〕、●パソコンテキスト9冊（ワード、エクセル、パワーポイントなど）〔9冊で2,000円〕、
●DVD（嵐が丘、風と共に去りぬ、新品同様）〔各200円〕、●オイルヒーター（白、新品同様）〔要相談〕

○譲ってください　　〔　〕は希望価格
●スタッドレスタイヤ4本（155-65R13）〔要相談〕、●使い古しの綿Tシャツ、フェイスタオル、シーツ〔無料〕
※工房あすなろ（ 090-1496-1776、水曜日を除く平日9時~16時30分）に直接ご連絡ください。

ゆずりあいコーナー

みんな ひろばの

募集中
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《市のホームページをご覧ください！》
　市のさまざまな情報を掲載しています。
URL  http://www.city.iwanuma.miyagi.jp/

《エフエムいわぬまをお聴きください！》
災害時は、エフエムいわぬま（77.9メガヘルツ）から情報をお伝えします。インターネット
でも聴くことができます。「JCBAエフエム岩沼」で検索してください。  問／☎23-5080

火災と救急
〈火災〉 件

建　　物 件
車　　両 件
林　　野 件
そ の 他 件

〈救急〉 件
交通事故 件
急　　病 件
一般負傷 件
転　　院 件
そ の 他 件
火　　災 件

市内の交通事故件数
前年累計比

人身事故

死　　亡

負 傷 者

（岩沼警察署調べ）（岩沼消防署調べ）

人口と世帯
住民基本台帳人口
男 人
女 人 計 人
転　入 人 転　出 人
出　生 人 死　亡 人
世帯数 世帯

（ ）前月比

件 件 件

人 人

人 人

人

人

（元年10月中） （元年10月末現在）（元年10月末現在）

10月中 1月からの
累計
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　任期満了に伴う「岩沼市議会議員一般選挙」は、
12月15日㈰が投票日となります。
投票できる方／日本国民で岩沼市の選挙人名簿に
登録され、右の①②の要件をいずれも満たして
いる方

投票所入場券
　順次、各世帯へ郵送しますので、投票に行く際
はお持ちください。
※�入場券がなくても投票はできます。運転免許証
や旅券などの身分証明書をお持ちください。

※�背景は岩沼市の過去の市議選投票率。（H11：67.7％、H15：60.2％、H19：57.7％、H23：53.0％、H27：48.5%）

〈2つの要件〉
①平成13年12月16日までに生まれていること
②�本年9月7日以前に岩沼市へ転入届を提出し、
3カ月以上引き続き岩沼市の住民基本台帳に記
録されていること

期日前投票の際は事前に宣誓書の記入を
　期日前投票の際に必要な宣誓書を投票所入場券
の裏面に印刷しています。あらかじめ自宅で記入
し、投票の際に持参するとスムーズに投票の受け
付けができます。

投票日／12月15日㈰　7時～20時
期日前投票／12月9日㈪～14日㈯　8時30分～20時（市役所 6階第2会議室）

（岩沼西中2年　長内 優月さん）

問／選挙管理委員会事務局（☎内線581・583）

岩沼市議会議員一般選挙

想いこめ 未来をたくす この一票

ぬり絵でオリジナルバッグをプレゼント
　保育所などに通う子どもたちに、岩沼係長を
モチーフにしたぬり絵を投票の際に受付へ提出
していただくと「岩沼市選管オリジナルトート
バッグ」が30人に当たります。
　このトートバッグは、今年執行の参院選、県
議選、市議選で使用した選挙啓発横断幕をリサ
イクルして作成しています。

岩沼係長限定グッズが決定
　皆さんの期待の大きい令和元年記念イベント
の岩沼係長限定グッズが決定しました。応募
者の中から抽選で以下の3点がセットになって
500人に当たります。ぜひご応募ください。
※�当選発表は発送をもって代えさせていただき
ます。

12月14日㈯　10時～15時　期日前投票所付近に岩沼係長が登場します　場所／市役所6階

◀�青、黄、緑をベー
スにした3色があ
ります

▲ケース付きバッジ ▲スマホリング ▲キューピーちゃんストラップ
（シリアルナンバー付き）
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