
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年 ７月１５日発行 

 

岩沼市市民活動サポートセンター

（いわぬま市民交流プラザ内） 
 

〒989-2441 

岩沼市館下二丁目 3-1 

☎ 35-7205  FAX 35-7265  
 
 

市民活動相談会のご案 内 

コロナの影響で、これまでの 

ような活動ができなくて・・・ 

なにかいいヒントはないかな？ 

地域や社会のために何か活動が 

したいなぁ 

どんな活動団体があるんだろう？ 

活動資金はどう集めれば 

いいの？ 
後継者の成り手がいなくて困っ

ている。後継者をうまく育てる

にはどうすればいいの？ 

■開催日時： 

 

     

いずれも１３時３０分～１６時３０分  ※令和２年分のみ掲載 

■相談員： 

  

■会 場：いわぬま市民交流プラザ 

■定 員：各日先着３組（要申し込み、１組５０分程度） 

■相談料：無料 

■申込・問：岩沼市市民活動サポートセンター（いわぬま市民交流プラザ内） 

      電話：０２２３－３５－７２０５   

 Ｅメール：iwasapo＠dream.ocn.ne.jp 

      平日の９時～１９時        

お気軽
・ ・ ・

に
・

ご相
・ ・

談
・

ください
・ ・ ・ ・

 

        

市民活動相談会は、これまでは主にせんだい・みやぎＮＰＯセンター 太田 貴氏が担当してきましたが、 

今年度から特定非営利活動法人 地星社 布田 剛氏も担当することになりました。よろしくお願いします。 

団体の紹介、会員募集などの記事を掲載しませんか？ 

「なかま」または「いわサポ通信」に、団体の紹介や会員募集などの記事を掲載しませんか？ 

希望する場合は、市民活動サポートセンター（35-7205）まで申し込みください。 

火曜日担当 特定非営利活動法人 地星社   布田 剛氏 

金曜日担当 せんだい・みやぎＮＰＯセンター 太田 貴氏 

 

７月２８日（火）             ８月２５日（火） 

９月１１日（金）、２９日（火）    １０月  ９日（金）、２７日（火） 

１１月１３日（金）、２４日（火）    １２月１１日（金）、２２日（火） 

布田 剛氏 太田 貴氏 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

市民活動団体の紹介 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
会議がスムーズに 

進んでいいネ 
 

ファシリテーターが、 

わからないことを 

聞いてくれるから 

いいネ 

町内会や各団体の会議で、意見が出ずに結論がなかなか出ないというこ

とはありませんか？  

「ファシリテーション」とは、会議やミーティングなどの場面で、活動

がスムーズに進むように、また成果が上がるように支援することです。

例えば、参加者の意見を引き出したり、意見・発言をまとめたり、議論

を整理したりすることです。こうした支援を行うことにより参加者のモ

チベーションが向上し、お互いの理解が深まり意見が一致しやすくなる

など成果を上げる事につながります。このような役割を担当する人のこ

とをファシリテーターといいます。会議の場面などで問題解決や進行を

円滑に進めるためには欠かせない能力だといえるでしょう。 

※ファシリテーションのメリット 

①会議の時間が短縮できる 

②アイデアが出やすくなる 

③参加者のモチベーションが上がる 

④生産性が向上する 

ファシリテーションってなに？ 

いわぬま市民交流プラザは、市民活動団体や町内会活動な

どで多くの方にご利用いただいていますが、貸室のご利用

ばかりでなく、写真のように１階交流スペース壁面ガラス

を活用した絵画展や写真展、あるいは、２階のピクチャー

レールを活用した写真展示や絵手紙展示など、さまざまな

活用ができます。料金はかかりませんので皆さんの日頃の

成果を展示してみませんか。ご利用をお待ちしています。 

皆さんの作品をいわぬま市民交流プラザに展示してみませんか 

写真サークル岩沼の写真展示風景

展示 

豆 知 識 

■活動日：第１･２･３火曜日 14 時～15 時３０分 

■会  場：いわぬま市民交流プラザ 多目的室２ 

■連絡先：22-0388（岩間） 
 

３Ｂ体操は、ベル・ベルダー・ボールの３つの用具を

使っての誰でもできる楽しい体操です。 


