
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

いわサポ通信  
令和６年 1１月１５日発行 

 

岩沼市市民活動サポートセンター
（いわぬま市民交流プラザ内） 
〒989-2441 

岩沼市館下二丁目 3-1 

☎ 35-7205  FAX 35-7265  

✉ iwasapo@dream.ocn.ne.jp 

 
 
 

  

  

    

市 民 活 動 お役 立 ち講 座

人を集める

チラシ・ポスターの作り方講座

日  時：１２月１3 日(金) 1３時３０分～1５時 

場  所：いわぬま市民交流プラザ 多目的室１・２ 

定  員：先着 16 人（先着順） 

講  師：特定非営利活動法人せんだい・みやぎ NPO センター 

事務局次長 太田 貴 さん 

対  象：市内の市民活動団体や町内会 

参 加 費：無料 

申込・問：岩沼市市民活動サポートセンター 

      35-7205 

     iwasapo＠dream.ocn.ne.jp 

申込締切：１2 月 9 日（月） 

   ※パソコンを使わない講座です 

チラシやポスターは広報活動に欠かせない貴重なツールです。手にとってもらうにはなんといっ

ても見た目が重要。「思うように作れない・・・」「どうすれば人が集まるかな・・・」とお悩みの

皆さん！この機会に、効果的なチラシ・ポスターの作り方を一緒に学びましょう。 

 

 

市民活動相談会開催のお知らせ（12月・1月・2月・３月） 

 

■開催日時 

１2月 13日(金) １５時３０分～１６時２０分 

1月 10日(金) １３時３０分～１４時２０分 

2月 14日(金) １３時３０分～１４時２０分 

１４時３０分～１５時２０分 

3月 14日(金) １３時３０分～１４時２０分 

１４時３０分～１５時２０分 

※各日要申し込み。 

 

 

■相 談 員 

   特定非営利活動法人せんだい・みやぎＮＰＯセンター 

事務局次長 太田 貴 さん 

■場 所：いわぬま市民交流プラザ 交流室２ 

■相 談 料：無料 

■申込・問：岩沼市市民活動サポートセンター 

      （いわぬま市民交流プラザ内） 

 35-7205、FAX 35-7265 

 



 

 

 

 

 

市民活動登録団体交流会を開催しました 

いけばな池坊
いけのぼう

眞
し ん

月会
げつ かい

 

１０月１１日（金）、交流プラザに団体登録をして

いる市民活動団体を対象に、活動に関する交流会を

行いました。市民活動の講話後には各団体の活動内

容や悩み、工夫している事などの情報交換とフリー

トークで意見を交わしました。 

フリートークでは、助成金の申請や団体同士の連

携についてなど、話題は多岐にわたり、他の団体の

活動を知る貴重な機会となりました。 

 

私たちは、池坊のお花の習得を目

的に、中央公民館で活動している団

体です。団体名の「いけばな池坊眞月

会」は、講師の渡辺眞由美先生の「い

けばな教授免許」から名付けました。

少人数での活動ですが、今日の花材

は何かな？どんな風に生けようか

な？などと考えながら、会話しなが

ら、毎回楽しくお稽古しております。 

活動の成果は、11 月 9 日（土）、

10 日（日）に開催された「岩沼市民

文化芸術祭」で私たちの生け花を展

示して、たくさんの方に御覧いただ

きました。 

お花に興味のある方、仲間になり

ませんか。 

  

岩沼市市民活動サポートセンター 
 
市民の皆さんが主体となった団体が行う「まちづくり」

や「地域づくり」につながる活動を支援しています。 

市民活動に役立つ講座や研修会、活動支援の相談会を

開催しています。 

 

開館時間：月～金曜日 9 時～１７時 

休 業 日：土曜日、日曜日、祝日 

年末年始（12 月 28 日～1月 4 日） 

印刷コーナー（利用時間：月～金曜日 ９時～１７時） 
 
利用は、市民活動を行っている団体や町内会の皆さんが

対象となります。 

※個人、企業などの利用はできません。 

《高速印刷機》 ※用紙は各自ご用意ください。 

《大判印刷機》 ※用紙は備え付けてあります。 

 

市民活動サポートセンターの利用案内 

〒989-2441 岩沼市館下二丁目 3番 1号 

：0223-35-7205 FAX：0223-35-7265 

：iwasapo@dream.ocn.ne.jp 

市民活動団体の         紹 介  

 

活動日時：毎月第 1・第３火曜日 １０時～１２時

活動場所：中央公民館 

連 絡 先：36-8575 （岩井） 


