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各種イベントなどの申し込み・問い

合わせは岩沼市市民活動サポートセ

ンター（☎３５－７２０５）までご連

絡ください。 

※新型コロナウイルスの感染状況に

より中止になる場合があります。 

「（仮称）パソコンを使ったチラシ作り講座パート２」

を開催します！ 

昨年度大好評だったため第 2弾を開催！ 

より分かりやすい内容で、効果的なチラシの作り方を

解説します。 

日  時：１１月１９日（金）１４時～１６時 

場 所：いわぬま市民交流プラザ 多目的室１・２ 

対 象：市民活動団体の方など                          

講  師：メディアデザイン 伊東 利光 氏 

参 加 費：無料 
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 お 役 立 ち 講 座 

岩沼市市民活動サポートセンター
（いわぬま市民交流プラザ内） 
〒989-2441 

岩沼市館下二丁目 3-1 

☎ 35-7205  FAX 35-7265  

✉ iwasapo@dream.ocn.ne.jp 

 
 
 

最近、いろいろな場面で耳にするようになってきた「ＳＤＧｓ（エス・

ディー・ジーズ）」。持続可能でよりよい社会を実現するための世界共通の

目標です。市民活動においても、ＳＤＧｓをきっかけに連携を広げている

団体もあります。 

今回の連携促進イベントでは、ＳＤＧｓを分かりやすく解説します。  

活動にＳＤＧｓを活かしてみませんか？ 

 

 

  市民活動相談会開催のお知らせ（１０月～１１月） 

 
日  時：１０月 8日（金）          

１３時３０分～１６時３０分 

１１月１２日（金） 

１５時３０分～16時３０分 

※要申し込み 1組５０分程度 

場 所：いわぬま市民交流プラザ 交流室２ 

相 談 員：特定非営利活動法人せんだい・みやぎ 

ＮＰＯセンター    太田 貴 氏 

相 談 料：無料 

 

 

    

相 談 

 

日  時：１１月２４日（水）13 時 30分～15時 30分 

場 所：いわぬま市民交流プラザ 多目的室 1・2 

講 師：特定非営利活動法人地星社 布田 剛 氏・赤川 泉美 氏  

参 加 費：無料 

対  象：市民活動団体および市民活動に関心のある方など 

定  員：１５人（先着順） 

内 容：ＳＤＧｓについての解説・質疑など 

し 

 

 
前回の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民活動専門相談員さんからの 

ちょっといい話   

「教えて、相談員さん」 

 

 

 

 
 
 

市民活動を続けている中で「ちょっと困ったな」

「他の団体ではどうしているのかな」など、相談員

さんに聞いてみたいことがありましたら、市民活動

サポートセンターまでお気軽にご相談ください。 

  

 

あ数か月前から、健康増進のために運動を始めました。熱しやすく冷めやすい性格ですが、達成した後の疲労感が心地よ

く、大して体重に変化はありませんが、なんとか現在まで続いています。秋はさんまや新米で作るはらこ飯など、おいし

い食べものたちの誘惑がやってきますが、これまた健康増進のため、ありがたく受け入れたいと思います。笑   （條）

あああああ  

編
集
後
記 

今月の相談員 

特定非営利活動法人せんだい・みやぎＮＰＯセンター 

           太田 貴 氏 

 

 
 

助成金は必ずもらえるわけではなく、

審査基準に沿った審査があります。です

ので、各審査基準加点になるように申請

書を書くことが重要です。また、「お金が

足りなくて困っています」と窮状を訴え

る申請書をたまに見ますが、申請する団

体の多くは同じように資金不足です。困

っている現状ではなく、助成金をいかに

社会・地域のために有効に使うかをアピ

ールしましょう。 

 

◎ 今 回 の お 題 は … 

【助成金申請のコツ】 

・ ・ ・ 市民活動団体の紹介 ・ ・ ・ 

音楽や楽器が大好きだけど、中々自宅で音を出した

り伸び伸び練習できない方たちの心地よい場所にな

るように、音楽で人と繋がっていけたらいいなという

思いで始めました。 

ピアニカ、リコーダーなどマイ楽器持参OK です。

連弾やアンサンブルもぜひ♪こちらで少し楽器も用

意しています。定員は若干名です。ご興味がある方は

ご連絡ください。 

 

 
  

 
 

♪活 動 日：日曜日の午前中           

♪場  所：いわぬま市民交流プラザ       

♪ 問  ：📱０８０－１９８４－５１２１（田中）

中） 
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楽器練習サークル         


