
2025年

4月 A地区 ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ
ペットボトルの分別に
ご協力をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29昭和の日 30

プラスチック資源の分別にご協力ください。
プラスチック製容器包装類とプラスチック製品（ハンガー、ストロー、フォーク等のプラスチックのみの製品）は「プラスチック資源」として一括回収をしていま
すが、プラスチック資源に入れてはならない危険物が多く混入しています。危険物の混入は、収集時の火災事故の原因となりますので、分別の徹底にご協力
ください。※プラスチック製容器包装類とプラスチック製品は、黒文字表記の袋「リサイクル資源袋」に一緒に入れてください。
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A地区 地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

5月
2025年

ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

ペットボトルの分別に
ご協力をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3憲法記念日

4みどりの日 5こどもの日 6振替休日 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

ペットボトルはしっかり分別しましょう。
ペットボトルは、キャップ（ふた）とラベルをはずし、ボトル本体はペットボトル、
キャップ（ふた）とラベルはプラスチック資源に分けて出してください。
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A地区 地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

6月
2025年

ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

燃えるごみ 金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ
ペットボトルの分別に
ご協力をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

6月は早朝クリーン。みんなで参加しましょう。
～６月は環境月間です！ みんなのまちを美しく！ ごみのポイ捨てはルール違反です～ 岩沼市マスコットキャラクター

岩沼係長
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A地区 地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

7月
2025年

ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21海の日 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

「生ごみ処理容器（コンポスト・電気式生ごみ処理容器）」を購入して、ご家庭の生ごみの減量化・堆肥化を行う世
帯に対して補助金を交付しています。一定の要件がありますので、詳しくは生活環境課へお問い合わせください。
★ご存知でしたか？生ごみの80％は水分です！ギュッとひとしぼり、水切りをしてから捨てましょう。生ごみの量・嫌な臭いも減り、ごみ集積所を清潔に保つことができます★
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A地区 地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

8月
2025年

ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

ペットボトルの分別に
ご協力をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11山の日 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31 粗大ごみ・営業ごみは集積所に出せません。直接、岩沼東部環境センター
（ぽぽか）に持ち込むか、許可業者に収集を依頼してください。

※粗大ごみ戸別収集の申し込みは、「代行運搬受付センター　☎0223-35-3020」
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9月 A地区 地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

2025年

ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

燃えるごみ 金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ
ペットボトルの分別に
ご協力をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15敬老の日 16 17 18 19 20

21 22 23 秋分の日 24 25 26 27

28 29 30

9月は早朝クリーン。みんなで参加しましょう。
～9月は不法投棄防止月間です！ ごみの不法投棄は犯罪です～ 岩沼市マスコットキャラクター

岩沼係長
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10月 A地区 地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

2025年

ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 金属製品
ガラスくず

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

ペットボトルの分別に
ご協力をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13スポーツの日 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

10月は3R推進月間です。
買い物には、マイバッグを持参しましょう。

~わたしたちが身近な生活の中でできる「ごみ減量化」、「地球温暖化防止」のための行動です~
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11月 A地区 地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

2025年

ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

燃えるごみ 金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

ペットボトルの分別に
ご協力をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3文化の日 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 勤労感謝の日 24 振替休日 25 26 27 28 29

30 私たちの日常生活からは、大量の「食品ロス」が発生しています。
１人１人が身近なことから食品ロスの削減に取り組みましょう。

「食品ロス」とは、まだ食べられるのに捨てられている食べ物のこと。国内では1年間に472万トンの食品ロスが発生しています。
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12月 A地区 地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

2025年

ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

燃えるごみ 金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ
ごみ収集休み

このカレンダーは
2026年3月まで
使用します。

ペットボトルの分別に
ご協力をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

年末は特にごみが多くなります。 計画的に出しましょう。
【注意】年末の岩沼東部環境センター（ほぽか）へのごみの直接搬入は、

12月27日（土）まで。年始は1月5日（月）からです。
※粗大ごみ戸別収集の申し込みは、「代行運搬受付センター　☎0223-35-3020」
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1月 A地区 地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

2026年

ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

ごみ収集休み ごみ収集休み ごみ収集休み

燃えるごみ 金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

ペットボトルの分別に
ご協力をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1元日 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 成人の日 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

ごみの分別に、ごみ分別促進アプリ「さんあ~る」をご利用ください。
正しく分別することでごみの資源化・減量化につながります。
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2月 G地区 地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

A地区 地 区 名

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

2026年

ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

燃えるごみ 金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

ペットボトルの分別に
ご協力をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11建国記念の日 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23天皇誕生日 24 25 26 27 28

3月は引越しごみが多くなります。計画的に出しましょう。
【注意】多量の引越しごみ・粗大ごみは集積所に出せません。直接、岩沼東部環境センター（ぽぽか）に持ち込むか、許可業者に収集を依頼してください。

※粗大ごみ戸別収集の申し込みは、「代行運搬受付センター　☎0223-35-3020」
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3月 A地区 地 区 名
梶橋・相の原1～3丁目
中央1～4丁目

◎ごみは、必ず収集日の午前8時30分までに指定の場所に出してください。祝日も収集します。
◎分別されていないごみは収集しませんので、各自の責任において分別して出してください。
◎詳しくは、市が発行した保存版「ごみの分け方と出し方」を参照のこと。（地区区分も表示してありますのでご確認ください。）

燃えるごみ1人= 1日 =100ｇの減量にご協力
ください。※100ｇは、卵2つ分に相当します。
�
�

2026年

ごみカレンダー
（2025年４月～2026年３月）

燃えるごみ 金属製品
ガラスくず

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ せともの
複合素材製品
有害・危険ごみ

紙パック
段ボール
新聞・雑誌・布

燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ 燃えるごみ ペットボトル・びん
缶・紙製容器包装
プラスチック資源

燃えるごみ
ペットボトルの分別に
ご協力をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20春分の日 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

家電４品目（テレビ、洗濯機・衣類乾燥機、冷蔵庫・冷凍庫、エアコン）は、家電リサイクル法に基づき、
正しくリサイクルしてください。処理方法により、リサイクル料金、振込み手数料、収集運搬料金等が必要です。

※粗大ごみ戸別収集の申し込みは、「代行運搬受付センター　☎0223-35-3020」
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◎資源物の分別収集にご協力をお願いします。
◇ 週1回収集 ◇
①プラスチック資源（プラスチック素材100％のもの）
食品系の容器は軽く水洗い（油分の多いものは、ぼろ布等で拭きとってきれ
いにしてから水洗い）し、家庭用リサイクル資源袋（指定袋）に入れて出す。
※汚れが落ちないものは燃えるごみへ。

②ぺットボトル（必ずリサイクルマークがついています）
汚れは軽く水洗いし、家庭用リサイクル資源袋（指定袋）に入れて出す。
※「ふた」と「ラベル」は、はずしてプラスチック資源へ。

③紙製容器包装類（リサイクルマークを目安にしてください）
汚れは軽く拭きとり、家庭用リサイクル資源袋（指定袋）に入れて出す。
※汚れが落ちないものは燃えるごみへ。

④缶類（リサイクルマークを目安にしてください）※アルミ缶・スチール缶共通
汚れは軽く水洗いし、専用のコンテナに入れる。
※汚れが落ちない缶類と、飲料・食用以外の缶類は、金属製品類へ。
※スプレー缶は使い切り、穴を開けずに有害・危険ごみへ。

⑤びん類
汚れは軽く水洗いし、「無色透明・茶色・その他」の各色別の専用コンテナ
に入れる。飲料・食用のびんが対象。
※ふたは、必ずはずしてください。薬や化粧品のびんはガラスくず類へ。

◇ 月1回収集 ◇
①金属製品類　　　汚れを落として、専用のコンテナに入れる。
②ガラスくず類　　�汚れを落として、専用のコンテナに入れる。�

※壊れたものもそのまま入れる。

③せともの類　　　�汚れを落として、専用のコンテナに入れる。�
※壊れたものもそのまま入れる。

④�複合素材製品類　汚れを落として、専用のコンテナに入れる。�
※複合素材製品は、金属を含む2種類以上の素材で作られているもの。（例：プラスチックと金属など）�
大きさの目安は、コンテナの中に納まるもの。 はみ出すものは粗大ごみ扱いのため、集積所に出せません。
⑤�有害・危険ごみ�
スプレー缶は使い切り、穴を開けずに出す。包丁、刃物は新聞紙などに包む。
（直管蛍光灯はコンテナからはみ出すため脇に置く。複数の場合はひもで結ぶ。）

◇ 月2回収集 ◇
①�新聞・雑誌類　ア新聞（チラシ含む）、イ雑誌・カタログ・書類、ウ書籍�
種類ごとに分けて、十文字にしばって出す。

②�紙パック類（内側が白いもの／リサイクルマークを目安にしてください）�
　　　軽く水洗いし、開いて乾かしてから十文字にしばって出す。

　　　　　 ※アルミ加工（内側が銀色）の紙パックは紙製容器包装類へ。
③�布類（木綿製品のみ）�
たたんで十文字にしばって出す。
④�段ボール（断面が波形になっている紙箱）（リサイクルマークを目安にしてください）

十文字にしばって出す。

◇ 週2回収集 ◇
燃えるごみ
家庭用燃えるごみ袋（指定袋）に入れて出す。�
※生ごみは水切りしてから入れる。

◇ ごみ分別促進アプリ「さんあーる」について◇
資源やごみの分別、収集日はこのアプリ（無料）で確
認できます。ぜひご活用ください。

家庭用リサイクル資源袋（指定袋）に異物が混入していたり、汚れたものが
入っている場合は資源として収集できません。
プラスチック資源、ペットボトル、紙製容器包装類は混ぜずに、それぞれ別
の家庭用リサイクル資源袋（指定袋）に入れてください。

〇 粗大ごみや建物の一部、設備機器、車用品（タイヤ、タイヤチェーン、ホイル、ワイパーなど）、引越しや植木剪定などの多量ごみは出せません。
〇 事業活動によって生じる営業ごみなどは出せません。各処理施設へ自己搬入するか、本市の許可業者へ収集の依頼をして処理してください。

◇集積所に出せないもの◇

発行：岩沼市生活環境課

ごみ集積所は、町内会や自治会等で設置・管理されています！
地域のルールを守って、分別して出しましょう！



◇粗大ごみ等の処理について（有料）◇
　引越しなどで一時的に多量に出るごみや家具、布団、コンテナに入らない電化
製品などの粗大ごみは集積所に出せませんので、次のとおり処理をお願いします。
 ①自己搬入　分別して搬入する 
≪搬入先≫　岩沼東部環境センター【愛称：ぽぽか】
岩沼市下野郷字新藤曽根1番地の1
ごみ処理　☎0223－23－1178
し尿処理　☎ 0223－23－1142
≪受　付≫
曜日　月～土曜日（祝日含む）
時間　午前９時00分～11時30分
　　　午後１時00分～ 4時00分
≪対　象≫燃えるごみ、資源ごみ、粗大
ごみ、ペットの死体など。
※受け入れできないものもあります。

 ②戸別収集　粗大ごみ（代行運搬） 
≪申　込≫　代行運搬受付センター　☎0223－35－3020
収集日・収集時間は指定できません。（事前予約・数量制限有）

 ③戸別収集　引越しなどの多量ごみ（一般廃棄物収集運搬許可業者に依頼する） 
　引越しや植木剪定などによる多量ごみは、岩沼市で許可する一般廃棄物収集
運搬許可業者に戸別収集を依頼してください。（有料）※許可業者は、市ホーム
ページまたは保存版「ごみの分け方と出し方」の冊子をご確認ください。

◇原動機付自転車◇
市内の「廃棄二輪車取扱店」で処理ができます。
二輪車リサイクルコールセンター　☎050－3000－0727

◇家電リサイクルについて（有料）◇
テレビ（ブラウン管、液晶・プラズマ）、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機、エア
コンは、家電リサイクル法の対象製品となります。次のとおり処理をお願いします。
≪処理方法≫
①過去に購入した、もしくは買い替える際は販売店へ処分を依頼する。
②郵便局でリサイクル券を購入し、指定引取場所に直接持ち込む。
③�郵便局でリサイクル券を購入し、岩沼東部環境センターに持ち込む。
処理方法により、リサイクル料金、振込手数料、運搬料金などがかかります。
リサイクル料金は製造メーカーや大きさによって金額が異なります。

（岩沼市内の指定引取場所）　
ロジスティード北日本（株）　仙台空港南物流センター　（左図参照）
岩沼市空港南2－3－2　☎0223－25－5441

◇プラスチック資源◇

◇パソコンリサイクルについて◇
不用になったパソコンは、メーカーが回収・リサイクルします。
＜処理方法＞
①パソコンのメーカーが分かる場合は、メーカーへ依頼する。
　電話またはメーカーのホームページから申し込むと、「エコゆうパック
伝票」が郵送されます。パソコンを梱包し伝票を貼り付け、郵便局に戸
口集荷を依頼するか、最寄りの郵便局に持ち込みます。

②パソコンのメーカーが分からない場合は、パソコン3R推進協会へ依頼する。
　一般社団法人パソコン3R推進協会
　　☎044－540－0576　URL https：//www.pc3r.jp/

◇ごみの広域処理について◇
　平成14年4月よりごみ処理の広域化が開始され、ごみの収集、運搬、処理
は「亘理名取共立衛生処理組合」（名取市、岩沼市、亘理町、山元町によって構
成される一部事務組合）が行っています。
　ごみの収集、運搬、処理に関するご質問などは亘理名取共立衛生処理組合
へお問合せください。

〇プラスチック資源として回収できるもの
・�商品、製品の包装または容器となっているもの
（卵パック、シャンプーボトル、食品トレイ等）
・�製品そのものがプラスチック素材でできてい
るもの（洗面器、タッパー、クリアファイル等）
・�一辺の長さが50cm未満のもの（切断等を
行い、50cm未満にすれば可）

×プラスチック資源として回収できないもの
・�プラスチック素材ではないもの（ゴム・シリコン製等）
・�一辺の長さが50cm以上のもの（衣装ケース等）
・�刃物などの鋭利なもの（はさみ、カッター等）
・�電池、電気で動くもの（ハンディファン、リモコン等）
・�火災の恐れがあるもの（ライター、モバイル
バッテリー等）

　　☆もえるごみ袋やリサイクル資源袋について
【例】☆集積所からのごみの収集について
　　☆自己搬入や代行運搬について

亘理名取共立衛生処理組合
岩 沼 市 下 野 郷 字 新 藤 曽 根1番 地 の1
TEL 0223－22－1717

お
問
合
せ

家電指定引取所 ロジスティード北日本（株） ☎0223-25-5441

ロジスティード
北日本（株）

【プラスチック資源】
プラスチック製品（プラスチック素材100%のもの）

文房具・おもちゃなど 風呂・台所用品など

プラスチック製
容器包装類

プラスチック資源



分別区分/品物例 あ か さ た／な は ま／や ら/わ
プラスチック資源 油（食用）のボトル

育苗用ポット
絵具のチューブ（プラス
チック）
植木鉢（プラスチック）
おもちゃ（プラスチック）

果物ネット
緩衝材（プラスチック）
米袋（プラスチック）
カッパ（雨具）
クリーニングの袋
コップ（プラスチック）

食品トレイ
洗剤などの容器・袋
（プラスチック）
ストロー
CDケース
スプーン（プラスチック）

卵のパック（プラスチック）
茶の袋（プラスチック）
チューブ類（プラスチック）
詰め替えパック（プラス
チック）
豆腐の容器（プラスチック）
納豆の容器（プラスチック）
タッパー（プラスチック）

発泡スチロール
歯磨きチューブ（プラス
チック）
ビニール袋（レジ袋など）
袋（プラスチック）
ふた・キャップ（プラス
チック）
芳香剤のケース
ポリ袋　PPバンド

マジックペン
（本体がプラスチック
製、インクを使い切る
又は芯を抜くこと）
耳かき（プラスチック）
虫かご（プラスチック）

レジ袋
レトルト食品の袋
リコーダー（笛）
ロープ（ビニール製）
（50cm未満の長さに
切ること）
ラップ

紙製容器包装類
（紙箱、紙袋、包装紙）

紙製の芯（ラップ、トイ
レットペーパーなど）
紙箱
紙パック（内側にアルミ
が貼ってあるもの）
紙袋
画用紙
カレンダー（台紙部分）
緩衝材（紙製）
コピー用紙

洗剤などの容器・袋
（紙製）

卵のパック（紙製）
茶の袋（紙製）
ティッシュペーパーの箱
トイレットペーパーの芯
納豆の容器（紙製）

ファイル（紙製）
封筒
ふた・キャップ（紙製）
包装紙

ラップの芯
ラップの箱

缶類（アルミ缶とスチー
ル缶、飲料と食用）

空き缶（飲料・食用）
油（食用）の缶

茶筒（アルミ缶、スチー
ル缶）

新聞・雑誌類、
段ボール

絵本 カタログ
教科書

雑誌
辞書・辞典
書類
新聞紙・新聞のチラシ

単行本
チラシ（広告）
テキスト
段ボール

マンガ本

紙パック
（内側が白いもののみ）

紙パック（内側にアルミ
が貼ってないもの）
牛乳パック

布類（木綿製品のみ） 衣類（木綿含有50％以上）
エプロン
おしぼり

シーツ タオル
タオルケット
Tシャツ
トレーナー（衣類）
布きれ

ゆかた ワイシャツ（木綿含有
50％以上）

週
１
回
収
集

月
２
回
収
集

一般的な具体例を示したものです。大きさや素材によって分別区分が異なる場合があります。
分別区分一覧50音別 分別区分一覧50音別



分別区分/品物例 あ か さ た／な は ま／や ら/わ
金属製品類 空き缶（飲料・食用以外）

油はねガード
アルミ箔（アルミホイル）
安全ピン
移植べラ
絵具のチューブ（金属）
園芸用支柱（金属）

鍵（かぎ）
ガスコンロ（カセット式）
楽器（金属）、金網
かなづち（金属）、缶切り
金庫（手提げ金庫）
鎖（金属）、串（金属）
クリップ（金属）
工具箱（金属）

皿（金属）
ざる（金属）
食器（金属）
スパナ（工具）
スプーン・フォーク
（金属）
栓抜き

ダンベル
チューブ類（金属）
ちりとり（金属）
つっぱり棒、つめ切り
鉄アレイ
ナット（ねじ類）
鍋（ホーロー鍋を含む）
ねじ

針金
ハンガー（金属のみ）
ハンマー（金属）
フォーク・スプーン
（金属製）
ふた・キャップ（金属製）
フライパン
ペンキ缶
ボウル（台所用品 金属製）

蒸し器
やかん

ラップの箱のカッター
部分（金属製）
レターケース（金属）
レンチ（工具）

ガラスくず類 空きびん（飲料・食用
以外）
油（食用）のびん
板（ガラス）

鏡（枠なし）、額縁のガラス
花瓶（ガラス）、ガラス
化粧品のびん
コップ（ガラス）

皿（ガラス）
食器（ガラス）
水槽（ガラス）

耐熱ガラス ビー玉

せともの類 植木鉢（陶器） 花瓶（陶器）
急須（陶器）

皿（陶器）
食器（陶器）
すり鉢（陶器）

茶碗（陶器）、壺（つぼ）
ティーポット（陶器）、
土鍋

マグカップ
湯のみ茶碗

複合素材製品類
※コンテナからはみ出す
　ものは粗大ごみへ

アイロン
アンテナ（テレビ・室
内用）
腕時計
延長コード
鉛筆削り（電気式）

鏡（枠あり）
懐中電灯
傘
カメラ
空気入れ
珪藻土製品

シェーバー（電気式）
磁石
ジューサー・ミキサー
水筒（魔法瓶）
炊飯器（ジャー）
洗濯ばさみ

テーブルタップ
電気カミソリ
電気ポット
トースター
ドライヤー

パソコンのキーボード、
マウス、テンキー
ハンガー（複合素材）
ヘッドフォン
包丁研ぎ器
ポンプ（電動式）

マイク
マグネット
魔法瓶（電気ポット）
ミキサー

ランチジャー
リモコン
ルーター

有害・危険ごみ アイスピック
温度計

カセットボンベ
カッター（刃）
画鋲（がびょう）
カミソリ、乾電池
釘、蛍光灯（蛍光管）

スプレー缶
（使い切り、穴を開け
ずに出す）

体温計（水銀式）
チャッカマン
電球、電池
ナイフ
のこぎり

ハサミ、花火（未使用）
針（裁縫用）
ひげそり（替え刃）
ひげそり（T字）
包丁、ボタン電池

モバイルバッテリー
（スマートフォン用）

ライター
リチウム電池

燃えるごみ 油（食用）
衣類（木綿製品以外）
枝、落ち葉・枯れ葉

カイロ（使い捨て）
カバン・バッグ
紙おむつ、紙コップ・
紙皿
靴

ジーンズ（ジーパン）
除湿剤
ストッキング
洗剤

脱臭剤
たばこの吸い殻
生ごみ
ねんど（教材用）

ハガキ
花火（使用済）
芳香剤（中身）
防虫剤、保冷剤

枕
マッチ（使用済み）
野菜くず

ランドセル
レシート
ろうそく
ロープ（紙）
（60cm以内の長さに
切ること）

粗大ごみ
集積所には出せません。
自己搬入又は代行運搬
受付センター（☎0223-
35-3020）に依頼してく
ださい。（有料）

アイロン台
網戸
衣装ケース
いす
オイルヒーター
オーブンレンジ
お風呂のふた

カーペット
ガスコンロ（テーブル式）
カラーボックス
脚立、キャリーバッグ
クーラーボックス
蛍光灯（照明器具）
こたつ

座椅子・座布団
敷き布団
自転車、じゅうたん
ストーブ
扇風機
掃除機
ソファー

タイヤ（乗用車用4本
まで）
タンス
チャイルドシート
机、テーブル
デッキブラシ、テレビ台
電気毛布、電子レンジ
テント、トイレ便座

バーベキュー用コンロ
ビールケース
ビニールプール
布団
ベッド
ホットプレート

マットレス
毛布
物干し竿・台（1組）
雪かき（スコップ）

レジャーシート
レンジ台
ワゴン（台所用等）

月
１
回
収
集

週
２
回
収
集

※詳細は、ホームページに掲載の、「家庭ごみの分け方・出し方早見表」をご覧ください。


