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令和６年度

無料

令和６年　４月

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

令和７年　１月

２月

３月

26日　金

28日　火

28日　金

23日　火

29日　木

24日　火

25日　金

26日　火

20日　金

28日　火

28日　金

11日　火

※ 諸般の事情により日程や会場が
 　異なる場合があります。

予約制です。
　相談日の３日前までに、お電話または
社会福祉課窓口でお申し込みください。
　市民のどなたでもご相談いただけます。
　ご本人以外の方でも、お気軽にご相談
ください。

 問合・申込　岩沼市社会福祉課
TEL:0223-23-0509 保健師まで

で
も
ど
う
か
、
無
理
を
し
す
ぎ
て

押
し
つ
ぶ
さ
れ
て
し
ま
わ
な
い
で
。

総合福祉センター
�あいプラザにて 13:30～



誰
だ
っ
て
、
大
変
だ
。
疲
れ
て
い
る
。

こ
れ
く
ら
い
で
音
を
あ
げ
て
は
い
ら
れ
な
い
。

弱
音
を
吐
く
な
ん
て
、
か
っ
こ
わ
る
い
。

…
…

そ
う
や
っ
て
、
重
す
ぎ
る
荷
物
を

た
く
さ
ん
背
負
い
こ
ん
で
し
ま
っ
て
は
い
ま
せ
ん
か
。

不
安
な
と
き
、
辛
い
と
き
、
疲
れ
て
し
ま
っ
た
と
き
。

ひ
と
休
み
し
て
、
周
り
を
見
渡
し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

思
わ
ぬ
と
こ
ろ
に
新
し
い
道
を
発
見
し
た
り

頼
も
し
い
仲
間
が
見
つ
か
っ
た
り

果
て
な
く
続
く
厳
し
い
道
に
し
か

見
え
て
い
な
か
っ
た
目
の
前
が

す
っ
と
開
け
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

あ
な
た
が
ひ
と
息
つ
け
る
よ
う
に

気
持
ち
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。


