
3月開催ハナトピア岩沼体験講座（※市内在住または市内勤務の方優先） 

講座名 お菓子＆お料理教室 アロマ小物作り 
ソープカービング（せっけ

ん彫刻） 
雑貨ペイント 布描きえのぐ体験 

内 容 

・バナナのシフォンケーキ

直径 18ｃｍ、1台 

・シリアルパン 

・きのこのクリームスープ

＆胡麻ごはん 

和布で包むアロマ

小物作り 

せっけんで作るガーベラ 食器に絵付け体験 コットンバッグに布用の絵の具で

描く 
お好きな色のせっけんを選ん

でいただき、大きな一輪のガ

ーベラの花を彫っていただき

ます。プレゼントにも最適で

すので、ラッピングまで楽し

みましょう。 

マグカップやお皿に

転写紙（お花、動物）

を貼って仕上げま

す。作品お渡しは焼

成後。世界に一つだ

けのものを楽しんで

みませんか？ 

和布で小さなきん

着を作り、中にエ

ッセンシャルオイ

ルで香りづけした

重そうを入れ、匂

い袋を作ります。 

バッグに布用えのぐで絵や文字を

描きます。洗濯済みの Tシャツな

どの衣類を持参して、それに描い

ても良いです。友人や家族と一緒

に、もちろん、お一人での参加も

可能。未就学児は大人同伴で。 

ハナトピアで最後の教室で、

お菓子・パン・お料理をして

ともにランチしましょう。た

くさんのきのこ類を入れた

スープを作ります。 

日 時 
3月 16日(日) 

10時～13時 30分 

3月 16日(日) 

10時 30分 

～12時 

Ⓐ3月 16日(日) 

Ⓑ3月 17日(月) 

①10時～12時 

②13時 30分～15時 30分 

（ⒶⒷ、①②から各々選択） 

3月 21日(金) 

①10時～12時 

②13時～15時 

（①、②から選択） 

3月 30日(日) 

13時 30分～15時 

場 所 体験加工室 研修室第 2 研修室第 1 研修室第 2 コンピュータ室 

定 員 
12人 

(最少催行：5人) 

6人 

(最少催行：2人) 

各 6人 

(最少催行：1人) 

各 8人 

(最少催行：1人) 

30人 

(最少催行：5人) 

申込締切  3月 6日(木) 3月 6日(木) 3月 6日(木) 3月 11日(火) 3月 19日(水) 

参加料 
5,000円 

(材料費含む) 

2,500円 

(材料費含む) 

1,500円 

(材料費含む) 

500～2,000円 

(材料費含む) 
無料 

講 師 只木 満理さん 小泉 富士子さん 佐々木 さやかさん 曵地
ひ き ち

 未紀さん いわぬまクラス 

持ち物 エプロン、タオル、筆記用具 

お裁縫セット

（針、糸、はさ

み）、マスク、持

ち帰り用袋 

必要な方は手元用メガネ なし 
ぞうきん、汚れても構わない服装、

必要な方は着替え 

申込方法／講座名、開催日時、氏名、郵便番号、住所、電話番号を記入の上、はがき、ファクス、メール(hanatopia@city.iwanuma.miyagi.jp)または窓口で 

直接申し込みください。（電話での申し込みは不可）※先着順で受付けますが、締切日をもって参加者を確定し、後日はがきで内容などをお知らせします。 

問  ／ハナトピア岩沼（三色吉字雷神７－１ ２３－４７８７ ＦＡＸ２４－４８８７） 


