
災害の種類

土砂災害

大雨・洪水

大雨・洪水

地震・津波

発生時期

昭和49(1974）年
 2月18日

昭和61(1986)年
 8月 5日

平成 6（1994）年
 9月22日

平成23（2011）年
3月11日

災害の概要

志賀字塩ノ入において杉山一帯で
地すべり発生、付近住民に避難指示

台風10号（通称8.5豪雨)により降雨量423ﾐﾘ、
・負傷者2名・半壊1棟・一部損壊1棟
・床上浸水539棟・床下浸水1,578棟

集中豪雨（通称9.22豪雨）により降雨量415.5ﾐﾘ、
・負傷者1名
・全壊3棟・床上浸水1,156棟・床下浸水1,404棟等

東北地方太平洋沖地震による浸水被害
・床上浸水1,611棟・床下浸水114棟・非住家被害3,126棟
・浸水面積　約29km2 (市内面積の約48%）
・全壊736棟・大規模半壊509棟・半壊1,097棟・一部損
　壊3,086棟

◆　岩沼市のおもな風水害

◆昭和61(1986)年 8月 5日（8.5豪雨）

◆平成６（1994）年9月22日（9.22豪雨）
大雨の様子（仙台での観測値）

大雨の様子（仙台での観測値）

貞

山

堀

五間堀川
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仙台空港

増田川

大雨・洪水に関す
る特別警報等が発
表され、氾濫危険
水位 (8.2m）を超
えて、なお増水の
おそれがあるとき
　

大雨・洪水に関す
る警報が発表さ
れ、避難判断水位
(7.9m）に達する
と予想されるとき

市の対応阿武隈川の
水位の状況

市民の皆さんに
お願いしたいこと

・避難所などの安全な場所への避
難を完了してください
・すでに浸水が始まっている場合
などには、無理に避難所へ移動せ
ず、浸水していない近くの高いと
ころへ、一時的に避難するなどの
行動を取ってください

・通常の避難行動ができる方は、
避難所や安全な知人宅への避難を
開始してください
・すでに浸水が始まっている場合
などには、無理に避難所へ移動せ
ず、浸水していない近くの高いと
ころへ、一時的に避難するなどの
行動を取ってください

避難準備・高齢者
等避難開始を発令
・エフエムいわぬまや防災
行政無線等で避難準備ま
たは自主避難(特定の人に
対しては避難)を呼びかけ
ます
・避難所を
開設します

・災害時、特に避難行動に時間を
要する方（お年寄りや障がいのあ
る方、子どもなど）とその支援を
する方は、避難所に避難するなど
の避難行動を開始してください
・ラジオや無線の情報に注意して
ください
・通常の避難行動ができる方は家
族などとの連絡、非常持ち出し品
の用意など、避難の準備を開始し
てください

避難勧告を発令
・緊急エリアメール、エフ
エムいわぬまや防災行政
無線等で避難を呼びかけ
ます

避難指示(緊急)を発令
・緊急エリアメール、エフ
エムいわぬまや防災行政
無線等で避難を呼びかけ
ます

水位は、いずれも阿
武隈川の岩沼水位観
測所での観測水位を
示しています

◆防災情報の発令と市民の対応について

大雨・洪水に関す
る警報が発表さ　
れ、避難判断水位
(7.9m)を超えて、
なお増水により氾
濫危険水位 (8.2m)
に到達すると予想
されるとき

自分・家族で状況確認、

早めの避難で安全確保 !!
このほか、阿武隈川以外の河川（五間堀川
など）については、防災気象情報、水位情
報や河川巡視などに基づいて、避難勧告等
を発令する場合があります。

1時間雨量（mm）

10 以上～
                20 未満

20以上～
　　　　30未満

30以上～
　　　　50未満

50以上～
　　　　80未満 80以上

やや強い雨

予報用語

強い雨 激しい雨 非常に激しい雨 猛烈な雨

人の受ける
イメージ

ザーザーと降る どしゃ降り バケツをひっくり
返したように降る

滝のように降
る（ゴーゴーと
降り続く）

息苦しくなる
ような圧迫感が
あり、恐怖を
感じる

屋外の様子 地面一面に水たまりができる 一部の道路が
川のようになる

水しぶきであたり一面が
白っぽくなり、視界が悪くなる

車に乗って

いて

ワイパーを速
くしても見づ
らい

高速走行時、
ブレーキが効か
なくなる（ハイド
ロプレーニング
現象）

車の運転は危険

気象庁資料による

◆ 　雨の降り方

川

（外水）

水路や側溝，下水道の排水能
力以上の強い雨が降ってしま
うと，河川からの氾濫がなく
ても， 土地の低いところから
浸水被害が発生する場合があ
ります。
大雨のときは家のまわりの状
態にも気をつけましょう。

【内水氾濫】
メ　モ

内水氾濫

◆　安全で早めの避難をしましょう！

夜間の避難は危険な場
合があります。自宅や
近所の２階以上の高い
ところへ

おくすり手帳がある
と役立ちます

事前の準備もしっかりと
１．家の外の備え
・大雨が降る前、風が強くなる前に行う。
・窓や雨戸はしっかりとカギをかけ、必要に応じて補強する。
・側溝や排水口は掃除して水はけを良くしておく。
・風で飛ばされそうな物は飛ばないよう固定したり、家の中
へ格納する。

２．家の中の備え
・非常用品の確認
　・懐中電灯　・携帯用ラジオ（乾電池）　
　・救急薬品　・衣類
　・非常用食品　・携帯ボンベ式コンロ　・貴重品など
・室内からの安全対策
　飛散防止フィルムなどを窓ガラスに貼ったり、飛来物の飛び込み
に備えてカーテンやブラインドをおろしておく。
・水の確保
　断水に備えて飲料水を確保するほか、浴槽に水を張るなどして生
活用水を確保する。

３．避難場所の確認など
・避難所、避難場所への避難経路を確認しておく。
・普段から家族で避難場所や連絡方法などを話し合っておく。
・持ち物を最小限にして、両手を使えるようにしておく。

避難するときの注意点

１．安全な場所や建物に早めに避難
・大雨が降っている時や夜間に、外に出るとかえって危険
なことがあるので、建物の２階以上の高いところに避難
する。

２．浸水しているときの避難には注意
・側溝等がないかを杖などで確認しながら歩く。
・水の深さが50cm程度以上（水の流れが急なときは20cm
程度以上）のときは、かえって危険な場合があります。

３．水のたまりやすいところから離れる
・地下室やアンダーパス（道路がまわりの地面より低くなってい
るところ）には水が流れ込んで危険です。
・車に乗っているときは、速やかに脱出してください。

４．土砂災害のおそれのある区域から離れる
・避難するいとまがないときは、近くの頑丈な建物か、家の中で
もがけから遠い２階の部屋などに避難してください。

がけ崩れ　

土石流

■がけから小石がパラパラと
    落ちてくる

■がけから水が湧き出る

■がけや斜面に割れ目ができる

■山全体からうなるような音が
する（山鳴り）
・上流で山が崩れ、大きな
石がぶつかりながら流れている

■川の色が濁ったり、流木が
    混じっている
・上流で山が崩れ、土砂や木が
    流れている

■雨が降り続いているのに、川の
    水量が減っている
・上流の川や沢が崩れた土砂で
   せき止められており、危険が迫
   っている

避難所への移動が困難なときは（雨が強

がけからはなれた部屋や２階など
に避難しましょう

土石流から逃げるときは、川や沢か
ら直交する方向に離れて、頑丈な
建物に避難する、あるいはやや高
いところに逃げましょう

◆　土砂災害から身を守りましょう
代表的な前兆現象

土砂災害警戒情報

大雨に
関する
情報

洪水に
関する
情報

土砂災
害に
関する
情報

大雨注意報
（浸水）

大雨に関する
気象情報

大雨警報
(浸水）

大雨特別警報
(浸水）

１時間雨量
　30mm

１時間雨量
　50mm

記録的短時間大雨情報

１時間雨量
100mm

48時間雨量
　379mm

洪水注意報 洪水警報

氾濫
注意情報

氾濫
警戒情報

氾濫
危険情報

氾濫
発生情報

氾濫注意水位
　5.0m

避難判断水位
　7.9m

氾濫危険水位
　8.2m

雨量の数値は、岩沼市を含む予報区「東部仙台」での基準値です
水位の数値は、水位観測点「岩沼」での基準値です　

【参考】　防災気象情報のいろいろ

【参考】　川の水位の変化と防災情報

   

 

  
 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

   

 

 
 

  

 

 

 

 
 

 

 

 
氾濫注意水位

氾濫危険水位

避難判断水位

一定時間後
に氾濫危険
水位到達を
予測

氾濫が発生
した場合氾濫危険水

位を超えた
場合

岩沼市

気象台国（国土交通省）／県

警察・消防
消防団

防災行政
無線

報道機関

テレビ
（データ放送）
ラジオインターネット

市   民

ラジオ

広報車

インターネット

緊急エリアメール
市のホームページ町内会

エフエムいわぬま
77.9MHz

ラジオ

◆　正しく情報を得て、早めの避難を

■　岩沼市による防災情報の提供方法
【岩沼市のホームページ・防災アプリ】
 防災情報、災害情報、避難勧告等をお知らせします
【エフエムいわぬま】
 災害情報や避難勧告等をお知らせします
 周波数 77.9MHz　
【緊急エリアメール】
 避難勧告等を携帯電話・スマートフォンに直接配信します
 岩沼市内エリア内にあるNTT ドコモ、AU、ソフトバンクの
　　   利用者へ自動的に配信されます（無料）
【防災行政無線】
 災害情報や避難勧告等をスピーカー（拡声子局）により
　　  お知らせします
■その他、防災情報の入手方法（主なもの）
・予報／警報などの気象情報
 仙台管区気象台　  （PC） http://www.jma-net.go.jp/sendai/
・阿武隈川の水位などの情報
　　国土交通省　川の防災情報

　od.oykiaGpoTpi/uobawak/pj.og.revir.www//:ptth　）CP（          　　
・五間堀川流域の水位や雨量の情報 
 国土交通省仙台河川国道事務所　五間堀川浸水情報システム
  （PC）    http://www.thr.mlit.go.jp/sendai/shinsui/index.html

防災アプリ
（iOS 用）

防災アプリ
（Android 用）

川の防災情報

放送画面

リモコンの d（データ）

ボタンを押す

メニューから↑↓ボタンで、

【くらし・安全】を選ぶ

放送画面

メニューから↑↓ボタ
ンで、【河川水位・雨量】
を選ぶ

放送画面

川の名前はリモコンの↑↓ボ
タンで選ぶ

水位観測地点はリモコンの←→ボタ
ンで選びます

■データ放送を見るには、◆　テレビのデータ放送で、
気象、災害関連情報、岩沼市の
防災情報等を確かめることが
できます

●　確かめられる情報

・気象台からの気象予報／警報

・宮城県や国土交通省からの洪水に関する

情報

・岩沼市が発令している避難情報（避難準

備・高齢者等避難開始、避難勧告、避難指

示（緊急））とその対象となる行政区

・岩沼市の避難所の開設状況等

●　さらに、データ放送から河川（阿武

隈川）の水位情報を確かめることもでき

ます

くらし安全TOP画面

(NHK 仙台放送局ホームページから作成）


